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અપ᷷ણ

જેમણે પોતાના વૈધḗયને, હતાશા અને િનરાશામાંથી અલખની આરાધના તરફ વાળીને એકથી એક ચઢે તેવાં 56 ભજનો આપી

લોકોને સાચો માગ᷷ બતાḗયો તેવાં

ગંગાસતી અને પાનબાઈને સાદર અપ᷷ણ.

Ḛવામી સિ᷿ચદાનંદ



ભૂિમકા

િવὴવની અડધી જનસં᷻યા મિહલાઓની છે, પણ િવὴવનાં મહὶવનાં ᷵ેṏો જેમકે: ધાἿમ᷷ક, રાજકીય, સામાિજક, આἿથ᷷ક અને
વૈ᷶ાિનક વગેર ેબધાં ᷵ેṏોમાં તેમણે અડધોઅડધ ભૂિમકા ભજવી હોય તેવું દેખાતું નથી. આજ સુધી કોઈ મિહલા પોપ કે
શંકરાચાય᷷ જેવી ગાદી ઉપર બેઠી નથી. આજ સુધી કોઈ મિહલા િવὴવિવજેતા િસકંદર, નેપોિલયન જેવી થઈ નથી. આજ સુધી
કોઈ સમુṑી સાહસ કરનારી મિહલા વાḚકો–ડી–ગામા, કોલંબસ જેવી થઈ નથી. આવું જ બીἒં બધાં ᷵ેṏોનું પણ કહી શકાય.
આમ છતાં પણ મિહલાઓમાં ઘણી મિહલાઓ મહાન અને Ṕેરકἓવન ἓવનારી થઈ જ છે, જે અસં᷻ય મહાન મિહલાઓ
થઈ છે, તેમાંથી કેટલીક મિહલાઓનું Ṕેરણાદાયી ἓવન અહἸ આલેખવાનો Ṕયḉન થયો છે. પુἘષ કરતાં Ḛṏીને પἵરિḚથિત વધુ
બાધક બનતી હોય છે તેથી એવો તો કદી દાવો કરી જ ન શકાય કે Ḛṏી–પુἘષ બંને ἓવનનાં બધાં ᷵ેṏોમાં એકસરખાં છે.
સૌસૌનાં ᷵ેṏો અલગ–અલગ છે. તેમ છતાં ઘણી મિહલાઓએ પોતાનું અḋભુત ἓવન ἓવી બતાḗયું છે–જેથી ઘણાંને, ખાસ
કરીને મિહલાઓને ઘણી Ṕેરણા મળી શકે તેમ છે. આવી મિહલાઓને લોકો ભૂલી ચૂ᷺યા હોય છે. તેમને લોકો યાદ કરતા થાય
અને Ṕેરણા Ṃહણ કરે તે હેતુથી આ પુḚતક લખાયું છે.
સુધારો પરḚપરમાં સંઘષ᷷ કરાવનારો ન હોવો જોઈએ, મેળ કરાવનારો હોવો જોઈએ: Ḛṏી–પુἘષમાં પણ સંઘષ᷷ નહἸ, મેળની
જἙર છે. બંનેમાં ઘણાં મહાન હોય છે અને ઘણાં અધમ પણ હોય છે. ચἵરṏો વીણીવીણીને મહાનોનાં લખાતાં હોય છે,
અધમોનાં નહἸ. Ḛṏી–પુἘષો પણ એકબીἒનાં પૂરક બને, બાધક નહἸ. બાધક બનાવનારા આચાર–િવચારો સુખનો નાશ કરનારા
હોય છે. પોતપોતાની ṝે὾તા માટે પરḚપરમાં સંઘષ᷷ કરનારાં સુખી નથી થતાં હોતાં. સૌસૌની પોતપોતાની મયા᷷દા અને સીમાઓ
હોય છે. પોતાની સીમાને Ḛવીકારવી અથા᷷ત્ પોતાની ઔકાતને Ḛવીકારવી એ ડહાપણનું Ṕથમ પગિથયું છે. ṔḚતુત પુḚતકમાં
આલેખાયેલી મિહલાઓ કદી પણ પુἘષિવરોધી આંદોલનકારી રહી નથી, બલકે તેમણે જે મહાન કાયὅ કયાὑ તેમાં કોઈ ને કોઈ
પુἘષ, પછી તે િપતા હોય, પિત હોય, ભાઈ હોય કે િમṏ હોય, તે બધાના સાથથી જ મહાન કાયὅ કયાὑ છે.
Ṕાચીનકાળમાં અને આજે પણ મિહલાઓને અમુક ᷵ેṏોમાં અમુક Ṕમાણમાં અḍયાય થતો રύો છે તેની ના નહἸ. તેને દૂર કરવા
મિહલાઓ કરતાં પુἘષોએ જ વધુ સંઘષὅ કયા᷷ છે. જેમકે સતીṔથાનો િવરોધ કોઈ મિહલાએ નહἸ, રાἒ રામમોહન રાયે કયὅ હતો
અને સફળ થયા હતા. િવધવાિવવાહની ઝંુબેશ પણ પુἘષોએ જ ઉપાડી હતી અને સફળતા મેળવી હતી. Ḛṏીિશ᷵ણનો Ṕયḉન
કરનાર પણ પુἘષો જ હતા. લગભગ ἓવનનાં બધાં જ ᷵ેṏોમાં મિહલાઓને થતા અḍયાયનો િવરોધ કરી, આંદોલન કરનારા
Ṕથમ તો પુἘષો જ હતા તેથી પુἘષોની પૂરી ἒિત, Ḛṏીિવરોધી છે તેવું માની લેવું યો᷼ય ન કહેવાય. પુἘષṔધાનતા કુદરતસહજ
છે અને તે બીἒં Ṕાણીઓમાં પણ છે. ઉભયṔધાનતા શ᷺ય નથી, તેથી અḗયવḚથા થાય. હુકમનો એ᷺કો એક જ હોય, ઘણા ન
હોય. રાώના Ṕમુખ એક જ હોય, ઘણા ન હોય. પણ Ṕમુખ સરમુખḉયાર ન હોવો જોઈએ. તે મંṏીમંડળની સલાહથી કામ કરતો
હોય છે. Ḛṏી Ṕધાનમંṏી છે. ખરેખર તો તેનું જ વધુ ચાલતું હોય છે. આ વાḚતિવકતા છે. Ḛṏી િવના પુἘષ અધૂરો છે અને પુἘષ
િવનાની Ḛṏી પણ અધૂરી છે. પરમેὴવરે જ બંનેને એકબીἒનાં પરાધીન બનાḗયાં છે. તો હવે બંનેને પૂરક બનાવવાં જોઈએ,
િવરોધી નહἸ. Ḛṏી, પુἘષ જેવી બને તો તેનો જયજયકાર થાય છે, પણ જો પુἘષ Ḛṏી જેવો થાય તો Ḛṏીઓને જ ન ગમે. કોઈ
કહે કે “તારો પિત તો મિહલા છે”, તો કોઈ Ḛṏીને ન જ ગમે. આ એક જ પἵરણામ બંનેની િḚથિત Ḛપὼ કરે છે. તેથી બંનેને પૂરક
બનાવવાં જોઈએ. પૂરક થઈને જ ἓવન સફળ કરી શકાય છે, િવઘાતક થઈને નહἸ.
ṔḚતુત પુḚતકમાં જે–જે મિહલાઓનાં ચἵરṏોની થોડીક ઝલક બતાવાઈ છે, તે Ṕેરણા માટે બતાવાઈ છે. Ḛṏીઓ પણ ધારે તો
કેટકેટલંુ મહાન કાય᷷ કરી શકે છે તે બતાવવાનો હેતુ છે. તેમાં ἒણતાં–અἒણતાં માિહતીદોષ કે બીἓ કોઈ ᷵િત રહી ગઈ હોય તો
હું ᷵મા માગંુ છંુ. મારી સાધનસામṂી ઘણી સીિમત છે તેથી આવું બનવાની શ᷺યતા છે જ, પણ જો આ ચἵરṏોમાંથી કોઈને પણ
મહાન મિહલા થવાની Ṕેરણા મળશે તો હું ધḍય થઈ જઈશ.



પરમકૃપાળુ પરમાḉમાની કૃપાથી જ આ પુḚતક લખી શકાયું છે. મારી તો કોઈ ᷵મતા જ નથી, તેથી તેનો આભાર.
Ṕો. ṔἫḕલભાઈ મહેતાનો આભાર તેમણે Ṕૂફશુિḋધનું કાય᷷ કરી બતાḗયું તે માટે.
Ṕો. િચમનલાલ િṏવેદી તો જૂના માગ᷷દશ᷷ક રύા છે. તેમનો પણ આભાર.
પુḚતકṔકાશન કરનારા ગૂજ᷷રના ṝી મનુભાઈ શાહનો પણ આભાર.

–Ḛવામી સિ᷿ચદાનંદ
ṝી ભિ᷺તિનકેતન આṝમ,
દંતાલી, પો. બો. નં. 19, પેટલાદ–388450
િજ. આણંદ (ફોન: 02697–252480)

બધાં પુḚતકો તથા Ṕવચનોનો લાભ લેવા માટે 
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જૉન ઑફ આક᷷

ἓવનની સવὅ᷿ચ ધḍયતા શહીદી છે. હἒરો–હἒરો ધḍયતાઓ અને સફળતાઓને એક તરફ રાખીએ અને શહીદીની ધḍયતાને
બીἓ તરફ રાખીએ તો શહીદી જ વધુ વજનદાર થઈ ἒય.
શહીદી ચાર Ṕકારની હોય છે: 1. ધમ᷷શહીદી, 2. સમાજશહીદી 3. માનવતાશહીદી અને 4. રાώશહીદી

1. ધમ᷷શહીદી
જે લોકો ધમ᷷ માટે ફાંસીના તખતે ચઢી ગયા તેને ધમ᷷શહીદી કહેવાય. િજસસ, ગુἘ તેગબહાદુર, ગુἘ અજ᷷ુનદેવ, ગુἘ
ગોἶવંદἶસંહἓના બે ἵકશોરો, ફકીર મંજુર, દયાનંદ સરḚવતી વગેરે અનેક લોકો ધમ᷷ માટે Ṕાણની આહુિત આપીને શહીદ થઈ
ગયા કહેવાય. તેમની શહાદતથી જ ધમ᷷ની ર᷵ા થતી હોય છે.

2. સમાજશહીદી
સમાજḗયવḚથામાં ḁયારે ઘોર અḍયાય Ḛથાિપત થઈ જતો હોય છે અને Ἑἵઢઓની પકડ એટલી મજબૂત થઈ જતી હોય છે કે
આ પકડમાં હἒરો નર–નારીઓ િપસાવા લાગતાં હોય છે ḉયારે કોઈ મહાન પરાṀમી વીરપુἘષ સામાિજક અḍયાય સામે માથંુ
ὥચકે છે. Ḛથાિપત િહતધારીઓ તેનું માથંુ ફોડી નાખવા ચારે તરફથી હુમલા કરે છે. આ હુમલાઓમાં જે Ṕાણ ḉયાગી દે છે તે
સમાજશહીદ કહેવાય. આવા શહીદોથી જ સમાજ સુધરતો હોય છે અને શુḋધ થતો હોય છે. અṖાહમ ἶલંકન, માὀટ᷷ન ḕયૂથર
ἷકંગ, ḁહોન કેનેડી વગેરે.

3. માનવતા શહીદી
માનવતા ધમ᷷નાં બધાં અંગોનું સવὅ᷿ચ િશખર છે. તેના માટે શહીદ થનારા માનવતાશહીદ કહેવાય.

4. રાώીય શહીદ
જે રાώની ર᷵ા માટે પોતાના Ṕાણ આપી દેતા હોય છે તે રાώીય શહીદ કહેવાય. શહીદી િવના રાώની કḕપના કરવી કἵઠન જ છે.
શહીદોના માથાના ṀἼἵṀટ ઉપર જ રાώનું આઝાદીભવન ચણાતું હોય છે. જે શહીદો પેદા નથી કરતા તે આઝાદી પણ ભોગવી
શકતા નથી. ગુલામીમાંથી છુટકારો શહીદોનાં બિલદાનોથી જ થતો હોય છે. ભગતἶસંહથી માંડીને હἒરો શહીદોએ આઝાદી
માટે પોતાનાં માથાં વધેરાḗયાં છે. પછી જ અંṂેજો અહἸથી િવદાય થયા હતા.
આવી જ એક અḋભુત શહીદકથા ṕાંસમાં ઘટી હતી. તેની થોડી ચચા᷷ કરીશંુ. ṕાંસના લૅἵટન Ṕાંતમાં ડમἵરમ નામના નાનાસરખા
ખેડૂતોના ગામમાં જિવયસ આક᷷ નામના ખેડૂતના ḉયાં જૉન નામની કḍયાનો જḍમ થયો હતો. બચપણમાં જૉન ઘેટાં ચરાવતી.
યુરોપમાં ખેતી અને પશુપાલન બંને ધંધા એકસાથે જ થાય. જે ખેડૂત હોય તે જ પશુપાલન કરી શકે. ખેતી િવના પશુપાલન કરી
શકાય જ નહἸ. આવા િનયમથી આપણે ḉયાં જેમ રખડતાં, ભેલાણ કરતાં અને રḚતાઓને ἒમ કરતાં પશુઓનો િવકટ Ṕὴન છે
તે થાય જ નહἸ. ખેતી િવનાનો માણસ પશુપાલન કરી શકે જ નહἸ, કારણ કે તે પશુઓનું પોષણ ᷺યાંથી કરે? આપણે ḉયાં ખેતીની
જમીન િવનાના હἒરો પશુપાલકો ગાયો, ὥટો, ઘેટાં, બકરાં વગેરે હἒરો પશુઓ રાખે છે તેથી ભેલાણ જેવા અનેક િવકટ Ṕὴનો
ઊભા થાય છે.
નાનકડી જૉન પોતાની જમીનમાં ઘેટાં ચરાવતી. તેની માતા ઈઝાબેલા ધાἿમ᷷ક વૃિήની હતી. ધમ᷷પરાયણ માતા મળવી એ પણ
ἓવનની દુલ᷷ભતા જ કહેવાય. અભણ લોકોની ધમ᷷પરાયણતામાં થોડી અંધṝḋધા તો રહેવાની જ. આમ તો અંધṝḋધાનું Ṕમાણ
ભણેલા લોકોમાં પણ ઓછંુ નથી હોતું. આવી અંધṝḋધા સાથેનો ધમ᷷ પણ કḕયાણકારી બનતો હોય છે. કોરી નાિḚતકતા કરતાં
થોડી અંધṝḋધાવાળો ધમ᷷ સારો. ધમ᷷ ἓવનનાં મૂḕયો આપે છે અને બિલદાન થવાની સવὅ᷿ચ Ṕેરણા આપે છે. નાિḚતકો ના કોઈ
બિલદાન થયા હોય તેવું ἒḈયું નથી. નાિḚતકતા તક᷷આધાἵરત હોય છે. તક᷷ બુિḋધઆધાἵરત હોય છે. બુિḋધ Ḛવાથ᷷પરક ṏાજવાંથી



વḚતુને જોખતી હોય છે, જેથી તેમાં સૈḋધાંિતક મ᷺કમતા નથી રહેતી. ભἸસમાં આવતાં જ તે ઢીલી થઈ જતી હોય છે. તેથી
શહીદી વહોરી શકતી નથી.
ઈઝાબેલા અભણ હતી પણ તેન ેપરંપરાથી સાંભળેલી અનેક ધમ᷷કથાઓ મોઢે હતી. અભણની યાદશિ᷺ત વધુ હોય. આવી
કથાઓમાંથી રોજ જુદીજુદી ધમ᷷કથાઓ તે પોતાનાં બાળકોને સંભળાવતી. ઈઝાબેલાને ચાર દીકરીઓ અને બે દીકરા હતા. છ
સંતાનોની માતા રાṏે ચંṑના Ṕકાશમાં આંગણામાં ખાટલો ઢાળીને બાળકોને કથાઓ સંભળાવતી. કથા સાંભḖયા િવના બાળકો
ὥઘતાં જ નહἸ. આ કથાઓથી ἓવનનું ઘડતર થતું. ἓવનનું ઘડતર બે રીતે થતું હોય છે: 1. આનુવંિશકતાથી અને 2.
સંḚકારોથી. માનો કે તમારી પાસે ὥચામાં ὥચા બાસમતી ચોખા છે. આ થઈ આનુવંિશક ઉήમતા. હવે તેને સારી રીતે રાંધનારો
રસોઈયો મળે તો તેનો Ḛવાἵદὼ પુલાવ થાય. આ થયું સંḚકારઘડતર, પણ કોઈ અનાડી રસોઈયો મળે અને તેને કાચા રાખે કે બાળી
નાખે અને તેનો એક કોિળયો પણ ખાઈ ન શકાય તો તેને સંḚકારદોષ કહેવાય. ἓન અને સંḚકાર બંનેમાંથી ઘડતર થતું હોય છે.
Ṕાચીનકાળમાં બાળકોનું આવી રીતે અભણ માતા કે દાદીમા પણ ઘડતર કરતી, તેમાંથી એક ઘડાયેલો સમાજ બનતો. હવે
ભણતર તો વḌયું પણ પેલંુ ઘડતર ગયું. હવે દાદીમાનું કામ ટી.વી. ચૅનલો કરે છે, જેમાંથી બળાḉકાર, છેડતી, હḉયા અને બીἒ
અનેક અનથὅ પેદા થયા છે.
બાળકો જેવું સાંભળે અને જેવું જુએ તેવું થવાનું તેમને મન થાય. જૉનને પણ મહાન સંત થવાનું મન થવા લા᷼યું. િṁḚતીધમ᷷ના
અનેક સંતોની કથાઓ તેને મોઢે થઈ ગઈ હતી. તેનામાં સંતોના સḋગુણોના ભાવો Ṕગટવા લા᷼યા. Ṕભુપરાયણ ἓવન ἓવવું એ
સંતોનો Ṕથમ ભાવ કહેવાય. જૉન પણ હંમેશાં એવું ἓવન ἓવવા Ṕયḉન કરતી રહેતી, તે િપતાને ખેતીકામમાં અને માતાને
ઘરકામમાં સહાયક થતી.
જૉન ḁયારે ચૌદ વષ᷷ની થઈ ḉયાર ેતેના ગામમાં એક ઘટના ઘટી. ઓἶચંતાના કેટલાક લંૂટારાઓ ગામમાં ઘૂસી આḗયા અને તેમણે
ગામને લંૂટવા તથા લોકોને મારવા માંḆયા. લોકો તો ἓવ બચાવવા ભા᷼યા. સામાḍય રીતે લોકોમાં સહજ રીતે ભીἘતા રહેતી હોય
છે. તે ઓἶચંતી ઘટના માટે તૈયાર નથી હોતા. ઓἶચંતી ઘટના મનને અḚતḗયḚત કરી નાખે. તેમાં જે ḚવḚથ રહી શકે તે ધીર–વીર
કહેવાય. ધીરતાપૂવ᷷કની વીરતાની Ṕતીિત સમય ઉપર જ થતી હોય છે. ચૌદ વષ᷷ની નાનકડી જૉન આ ઘટનાથી જરાય િવચિલત
ન થઈ. ખેતરોમાં ભાગી ગયેલા ખેડૂતોને તેણે પાછા બોલાḗયા. સૌને એકઠા કયા᷷ અને જેના હાથમાં જે હિથયાર આḗયું તે લઈને,
ગામને લંૂટતા લંૂટારાઓ ઉપર હુમલો કરી દીધો. લંૂટારાઓને આવી કḕપના પણ ન હતી. જૉનના નેતૃḉવ નીચેનો Ṕિતહુમલો
સફળ રύો. પાપ ભીἘ હોય છે. જો તેનો મ᷺કમતાથી સામનો કરવામાં આવે તો પાપના પગ કાચા જ હોય છે. લંૂટારાઓ ભા᷼યા
અને ગામ બચી ગયું. જૉનના આ Ṕથમ સફળ પરાṀમથી તેની ᷻યાિત ચારે તરફ ફેલાઈ ગઈ.
એવામાં એક બીἓ ઘટના ઘટી. Ṕḉયેક ગામમાં થોડાક તો છેલા છોકરાઓ હોય જ છે. છેલા એટલે બનીઠણીને રખડતા રહેવું
અને ગામની ἵકશોરીઓ અને યુવતીઓન ેછેડતા રહેવું. જો તેમને કોઈ કહેનાર કે રોકનાર ન હોય તો આવા છેલાઓ બેફામ થઈ
જતા હોય છે. જે છોકરીઓ વાડ િવનાની હોય અથા᷷ત્ જેમને કોઈ મજબૂત ર᷵ક વડીલ ન હોય તો તેમને આવા લફંગાઓ
સરળતાથી િશકાર બનાવતા રહ ેછે. Ḛṏીનું ἓવન હંમેશાં રિ᷵ત રહેતું હોય છે. અરિ᷵ત Ḛṏી િવનὼ થઈ શકે છે. પોતે જ પોતાનું
હંમેશાં ર᷵ણ કરી શકે તેવી બહુ થોડી Ḛṏીઓ હોય છે. ἵકશોરાવḚથાને પાર કરતી જૉન ઉપર ગામનો એક યુવાન ἵફદા થયો. તેણે
તેને ખἹચવા ઘણા Ṕયḉનો કયા᷷ પણ ધાἿમ᷷ક વૃિήની જૉન ખἹચાઈ નહἸ. તે મ᷺કમ રહી. ધાἿમ᷷ક વૃિή Ḛṏી–પુἘષ બંને માટે હંમેશાં
ર᷵ાનું કામ કરતી હોય છે. તેમાં પણ ἵકશોરાવḚથામાં તો તેની મ᷺કમતા ઘણી Ṕબળ હોય છે. આવી મ᷺કમતાથી ἵકશોરીઓનું
િશયળ સચવાતું હોય છે. ધાἿમ᷷ક વૃિή જ ન હોય, ભોગ–િવલાસના રંગીલા સંḚકાર હોય અને મુ᷺ત વાતાવરણ હોય તો
ἵકશોરીઓ પોતે જ કોઈને આકષ᷷વા તૈયાર થઈ ἒય. તે મ᷺કમતા િવનાની થઈ ἒય. તેથી નાની ὤમરમાં જ કદાચ બહુભો᷼યા
પણ થઈ શકે છે. વાડ અને મ᷺કમતાથી જ તેનું ર᷵ણ થાય. વાડ એ બંધન નથી, ર᷵ણ છે. એમ મ᷺કમતા એ ἙἵઢચુḚતતા નથી
પણ આḉમબળ ધરાવતું તὶવ છે. ખાનદાન ઘરની કḍયાઓમાં બચપણથી જ ધાἿમ᷷ક સંḚકાર નખાયા હોય તો આવી મ᷺કમતા ἗ઢ
થતી હોય છે, જે ἓવનને મૂḕયહીન થતું બચાવતી રહે છે.



ḁયારે કોઈ પણ િહસાબે જૉન પેલા છેલાને આધીન ન થઈ ḉયારે હલકા માણસોની ચઢવણીથી પેલો છેલો ચચ᷷માં ધમ᷷ગુἘ પાસે
ગયો અને ફἵરયાદ કરી કે “જૉને મને લ᷼ન કરવાનું વચન આḎયું હતું પણ હવે તે લ᷼ન કરતી નથી.” કેટલીક વાર Ṕેમ અથવા
આકષ᷷ણ એકતરફી હોય છે. અને સામા પ᷵થી કશો સામો Ṕિતસાદ ન મળે તો તે આંધળંુ થઈ જતું હોય છે. આંધળંુ આકષ᷷ણ
અનથὅ કરી બેસતું હોય છે. તેἒબ નાખવો, બદનામી કરવી વગેરે અનેક િહચકારાં કૃḉયો આવા આંધળાપણામાં લોકો કરી બેસતા
હોય છે. એકતરફી આકષ᷷ણને રોકવું ઘἛં કἵઠન છે. સામા પ᷵ના Ṕḉયેક ખરા–ખોટા ḗયવહારને તે પોતાના–તરફી માની લેતો
હોય છે. આમાંથી બચવાનો એક જ ઉપાય છે કે ḁયાં આવું એકતરફી આકષ᷷ણ દેખાય ḉયાંથી સંપકὅ કાપી નાખવા. કશો સંપક᷷ જ
ન રાખવો. પણ નાના ગામમાં આ પણ કἵઠન કામ કહેવાય. લોકો આખા ἵદવસમાં અનેક વાર હળતા–મળતા હોય છે. બીજંુ કે
ἵકશોરાવḚથામાં Ṕસંગને પાર પાડવાની Ṕૌઢતા પણ નથી હોતી. તેમાં પણ સામો પ᷵ Ṕબળ હોય અને પોતાનો પ᷵ દુબ᷷ળ હોય
તો તે વાત બગડીને જ રહે.
યુરોપમાં િṁḚતી ἓવનપḋધિતમાં ચચ᷷ મહὶવનો ભાગ ભજવતું રહે છે. તે માṏ Ṕાથ᷷ના કરવાનું જ Ḛથાન નથી હોતું પણ
ἓવનના બીἒ પણ ઘણા Ṕસંગો ઉકેલવાનું કેḍṑ હોય છે.
બીજંુ, લ᷼નἓવનમાં છોકરા–છોકરીઓનાં માતાિપતાનું Ḛથાન બહુ હોતું નથી. છોકરા–છોકરીઓ પોતે જ પોતાની મેળે લ᷼નનો
િનણ᷷ય કરી લેતાં હોય છે. ḉયાં ᷶ાિતṔથા ન હોવાથી ὥચીનીચી ᷶ાિતઓ નથી, તેથી કોઈ પણ છોકરી કોઈ પણ છોકરાને પરણે તો
કશો વાંધો આવતો નથી. આ રીતે આપણા જેવી સંવેદનશીલતા લ᷼નમાં નથી રહેતી. આપણે ḉયાં ᷶ાિત, ગોળ, કુળ, ધમ᷷,
સંṔદાય વગેરે અનેક વાડાઓ એકબીἒથી એટલા િભḍન અને સંવેદનશીલ હોય છે કે લ᷼ન એ બે છોકરા–છોકરીઓના ἓવનનો
જ Ṕὴન ન રહેતાં પૂરી ᷶ાિત કે ધમ᷷ની Ṕિત὾ાનો Ṕὴન બની જતો હોય છે. જરાક પરંપરા તૂટે તો ઘણા અનથὅ થઈ ἒય છે.
ધમ᷷ગુἘએ જૉનને બોલાવી વાતની Ḛપὼતા માગી તો જૉને કύું કે “આ છેલો તίન ખોટી વાત કરે છે. મારે તો લ᷼ન કરવું જ
નથી. હું તો ἓવનભર કંુવારી જ રહીને Ṕભુમય ἓવન ἓવવા માગંુ છંુ.” જૉનની રણકાદાર વાણીએ ધમા᷷ચાય᷷ને Ṕભાિવત કયા᷷
અને તેમણે પેલા છેલાને ધમકાવીને કાઢી મૂ᷺યો.
ḉયારે ṕાંસ અંṂેજોનું ગુલામ હતું. ṕાંસ સંગીત, સાિહḉય અને કલા માટે િવὴવનો સૌથી બેજોડ દેશ ગણાતો અને અહἸની ṕἹચ
ભાષા ḉયારે યુરોપની સવ᷷ṝે὾ ભાષા ગણાતી, પણ આટલામાṏથી દેશની આઝાદી ટકતી નથી. દેશની આઝાદી સેનાપિતઓ,
યોḋધાઓ અને Ṕચંડ શḚṏબળથી ટકતી હોય છે. બધું હોય પણ જો આ ન હોય તો દેશ ગુલામ થઈ ἒય–જેવું ભારતનું થયું.
ભારત પાસે ઉήમ સંગીત, સાિહḉય, દશ᷷ન, કલા, સંḚકૃિત, ધમ᷷–બધું જ હતું, પણ તેને અἶહંસાનો રોગ લાગુ પḆયો. અહἸના
યોḋધા ᷵િṏયોએ શḚṏḉયાગ કયὅ, કારણ કે તેમનામાંથી જ કેટલાક બનેલા ભગવાનોએ શḚṏḉયાગનો ઉપદેશ આḎયો. પોતે
શḚṏḉયાગી–અἶહંસક થયા અને હἒરો–લાખો–કરોડોને શḚṏḉયાગી અἶહંસક બનાḗયા, જેથી આṀાḍતાઓને ફાવતું જḆયું. વાડ
અને ર᷵ક િવનાનું ખેતર જેમ ભેળાઈ ἒય તેમ ભારત પણ આṀાḍતાઓના હાથે ભેળાઈ ગયું. ṕાંસની પાસે બધું હતું પણ Ṕચંડ
સૈḍયબળ ન હતું તેથી તે અંṂેજોનું ગુલામ થઈ ગયું હતું. Ḛવમાની લોકો માટે ગુલામી બહુ દુ:ખદાયી હોય છે.
જૉનને રાતἵદવસ ἶચંતા થતી: મારો દેશ ગુલામીમાંથી ᷺યારે છૂટશે? હે Ṕભુ! અમને ગુલામીમાંથી છોડાવ! આવી Ṕાથ᷷ના તે કરતી
રહેતી. જે લોકો માṏ Ḛવમો᷵ કે Ḛવ–િનવા᷷ણ માટે જ Ṕાથ᷷ના કરતા રહે છે તે ગમે તેટલા મહાન હોય તોપણ તે રાώભ᷺તત નથી
હોતા. આડકતરી રીતે તેઓ ἒણતાં–અἒણતાં રાώṑોહનું જ કાય᷷ કરતા હોય છે, કારણ કે તેમના Ṕભાવથી તેમના રવાડે ચઢેલો
વગ᷷ પણ માṏ ને માṏ મો᷵માગὁ થઈ જતો હોય છે. આ રીતે તે રાώમાગὁ થનારને રાώની ઉપે᷵ા કરાવનારો બનાવતા હોય છે.
જેનું પἵરણામ રાώને ગુલામીમાં ભોગવવું પડે છે. તમાἘં Ṕભાવશાળી ἓવન બીἒં હἒરોને માટે દીવાદાંડી બને છે. પણ તમારો
Ṕભાવ રાώની ઉપે᷵ા કરાવનારો હોય તો તે અḌયાḉમના Ἑપાળા નામે અંતે તો રાώṑોહ જ કરાવતો હોય છે. ભારતનું ૠિષઓ
પછીનું ઉήરવતὁ આḌયાિḉમક ἓવન લગભગ આવું જ બḍયું છે, જેને પલાયનવાદી અḌયાḉમ પણ કહી શકાય. જૉન આવી ન
હતી. તેને માટે મો᷵ કરતાં પણ રાώની ગુલામીમાંથી મુિ᷺ત મેળવવી વધુ અગḉયની બાબત હતી. જે ધમ᷷ રાώભ᷺તતો પેદા કરે તે
જ રાώર᷵ક બની શકે. જે ધમ᷷ રાώભ᷺તતોની ઉપે᷵ા કરાવે, કોરા મો᷵માગὁ પેદા કરે તે તો રાώને દુબ᷷ળ જ બનાવે, જેના કારણે



રાώ ગુલામ બને. જરા તમારી રોજની Ṕાથ᷷ના તપાસી જોજો–તેમાં ᷺યાંય રાώ છે? જો નથી તો Ṕાથ᷷નાને સુધારો. મારો મો᷵
પછી પહેલંુ રાώ–આ ભાવના ભળે તે જ ધમ᷷ રાώીય ધમ᷷ થઈ શકે. જુઓ ૠિષઓ શંુ કહે છે:

“ḚવિḚત સાṘાḁયં મહારાḁયં, ભોḁયં
આસમુṑપય᷷ḍય એકરાἵડિત।”

અથા᷷ત્ અમાἘં રાώ કḕયાણકારી બને, મહારાḁય બને, ભોḁય પદાથὅથી ભરપૂર બને અને છેક સમુṑ સુધી એક જ રાἒની
સήાવાળંુ બને વગેરે. આને રાώવાદ કહેવાય.
જૉન પોતાના દુ:ખે દૂબળી ન હતી પણ દેશના દુ:ખે દૂબળી હતી. રાત–ἵદવસ તેને થયા કરતું: “મારો દેશ!”, “મારો દેશ!” તે
રાώને સમἿપ᷷ત હતી. તેનો અંતરાḉમા તેને કહેતો કે “તું રાώ માટે જ જḍમી છે.” ઇ᷿છાઓમાંથી િવચારો પેદા થતા હોય છે અને
િવચારોમાંથી આચારો પેદા થતા હોય છે. જૉન પોતાના દેશના િવચારોના રંગે રંગાઈ ગઈ હતી.
એવામાં તેને તેના કાકાનો સાથ મḖયો. કાકા પણ દેશની ગુલામીથી દુ:ખી હતા, પણ તેમને કોઈ રḚતો સૂઝતો ન હતો. કાકા,
જૉનને Ṕાંતના વડા પાસે લઈ ગયા. ḉયારે જૉનની ὤમર માṏ 16 વષ᷷ની હતી. જૉને Ṕાંતના વડાને પોતાની વાત સમἒવી કે
આપણે સૌ મળીને અંṂેજો સામે બંડ પોકારીએ અને શḚṏોના બળથી તેમને દેશમાંથી હાંકી કાઢીએ. પણ Ṕાંતના વડાને જૉનની
વાત હાḚયાḚપદ લાગી: આ નાદાન છોકરી ḚવḎનોમાં રાચી રહી છે. અંṂેજોની Ṕચંડ શḚṏશિ᷺ત આગળ આપણાથી કશંુ ન થઈ
શકે. વડાએ કાકાને કύું કે “તમારી ભṏીἓને સમἒવીને લઈ ἒઓ. ḚવḎન જોવાનાં બંધ કરાવો. યો᷼ય વર જોઈને તેને
પરણાવી દો એટલે બધું ઠીક થઈ જશે. તેનાં ḚવḎનાં બદલાઈ જશે.” કાકા િનરાશ થઈ ગયા. તેમણે જૉનને સમἒવવા ઘણા
Ṕયḉનો કયા᷷ પણ જૉન એકની બે ન થઈ. જે સમἒવવાથી સમἓ ἒય તે કદી શહીદ ન થઈ શકે. બહુબહુ તો તે ḗયાપારી થઈ
શકે. જૉનની મ᷺કમતા અડગ હતી. તે અડગતામાં તેને પરમેὴવરનો સાથ અનુભવાતો હતો.
જૉન ἶહંમત કરીને ṕાંસના રાἒને મળી અને રાἒને સમἒḗયો કે “આપણો િવજય િનિὴચત છે.” સાἘં કામ કરવા માટે પણ
તમારે િનરાશાનાં કેટલાંય પગિથયાં પાર કરવાં પડતાં હોય છે. િનરાશાના Ṕથમ પગિથયે જ જો તમે પાછા વળી ἒઓ તો મરી
ἒઓ. રાἒએ જૉનની વાત Ḍયાનથી સાંભળી. તેને લા᷼યું કે આ છોકરીમાં કોઈક અલૌἵકક શિ᷺ત છે. તે સમયે ṝીનનનગરમાં
એક લોકઅિધવેશન મળી રύું હતું. રાἒએ તેને તે અિધવેશનમાં જઈને પોતાની વાત સમἒવવા કύું. જૉનના ગામથી તે નગર
450 માઈલ દૂર હતું. કશી જ પરવા કયા᷷ િવના જૉન ચાલી નીકળી! ચાલ–ચાલ કરીને પંદરમા ἵદવસે તે ṝીનનનગર પહἼચી ગઈ.
ḁયારે તમે કોઈ મહાન કાય᷷ કરવાના હો છો ḉયારે તમારામાં ṏણ તὶવો ખીલી ઊઠે છે: 1. આશાવાદ, 2. ઉḉસાહ–જોમ–જુḚસો
અને 3. સાહસવૃિή. આ ṏણે મળીને પરાṀમ બને છે.
જૉન ḁયારે ṝીનનનગર પહἼચી તો ḉયાં મહાસંમેલન ચાલી રύું હતું. તે સીધી મંચ ઉપર પહἼચી ગઈ અને પોતાના
દેશવાસીઓને મદા᷷નગી બતાવવા લલકાયા᷷. તેના અવાજનો એવો Ṕભાવ પḆયો કે સંમેલનનું વાતાવરણ તેના–તરફી થઈ ગયું.
બધી શિ᷺તઓમાં વાકશિ᷺ત પણ એક Ṕબળ શિ᷺ત છે. વાકશિ᷺ત િવના લોકનેતા ન થવાય. અને આ શિ᷺ત જḍમἒત ઈὴવરીય
બિ᷵સ હોય છે.
ḉયારે રીḒસનગર આગળ અંṂેજોનું સૈḍય ભેગંુ થયું હતું. તે આગળ વધી જ રύું હતું. તેને રોકવું જἙરી હતું. ṕાંસની સેના
પીછેહઠ કરી રહી હતી. રાἒએ સભામાં જ જૉનને સેનાપિતપદ આḎયું. જૉનમાં ἶહંમત આવી ગઈ. તેણે પુἘષની વરદી પહેરી
અને ઘોડે ચઢી, દેશવાસીઓને લલકાર કયὅ, “ચાલો, ભેἘઓ! માથે કફન બાંધીને માતૃભૂિમ ઉપર મḚતક–કમળ ચઢાવવા ચાલો.
સોગંદ છે તમને તમારી માતૃભૂિમના, જો–જો, મોઢું ન છુપાવતા! જે મોઢું છુપાવશે તેનું મોઢું કાળંુ થઈ જશે અને જે માથંુ
ચઢાવશે તેનું મોઢું ઊજળંુ થઈ જશે!”
જોતજોતાંમાં હἒરો જુવાિનયાઓ તૈયાર થઈ ગયા. મદા᷷નગી સતત ભાવ નથી. તેને ચઢાવવી પડતી હોય છે. તે સુḎતાવḚથામાં
હોય છે, તેને જગાડવી પડતી હોય છે. જૉને Ṕἒની મદા᷷નગીને જગાડી અને િવશાળ લોકસેના જે હાથમાં આḗયું તેને હિથયાર
માનીને ધસમસતી રીḒસનગર તરફ ચાલવા લાગી. પણ આ શંુ? ṕાંસની સેના તો પીછેહઠ કરતી પાછી આવી રહી છે!



જૉને લલકાર કયὅ: “બાયલાઓ! ḕયો ચૂડીઓ પહેરો! ઘરે જઈને શંુ મોઢું બતાવશો? હું એકલી લડવા જઈશ, મરી જઈશ, પણ
પાછી નહἸ પડું!”
જૉનની વાણીએ ચમḉકાર સḁયὅ પીછેહઠ કરતી સેના પાછી વળી. સૌથી આગળ ઘોડા ઉપર જૉન મગἙરીથી ચાલી રહી છે. શંુ
તેનું તેજ! સૂય᷷ પણ વારંવાર વાદળોમાંથી ડોἵકયું કરીને તેનાં ઓવારણાં લે છે.
બધાં પહἼચી ગયાં રીḒસનગર. ભયંકર યુḋધ થયું. ṕાંિસસીઓ મરિણયા થઈને તૂટી પḆયા અને અંṂેજોના છ᷺કા છોડાવી દીધા. તે
ભા᷼યા. જૉને તેમનો પીછો પકḆયો. એક પછી એક િવજય મળતો ગયો. અંṂેજો, ṕાંિસસીઓને તુ᷿છ ἗િὼથી જોતા ને
પરḚપરમાં વાતો કરે ḉયારે કહેતા કે “આ કલા અને સાિહḉયના િવદૂષકો છે તે શંુ રાજ કરવાના હતા? ṕાંિસસીઓમાં આવું
ઓἶચંતાનું જોમ આવેલંુ જોઈને અંṂેજોને નવાઈ લાગી: આ િવદૂષકો આટલા બળવાન ᷺યાંથી થઈ ગયા? તેમને ἒણવા મḖયું કે
એક છોકરી છે, જેણે આ જુḚસો પેદા કયὅ છે. ગમે તે ભોગે તે છોકરીને પકડવી જોઈએ. અંṂેજોને ષḆયંṏો બહુ આવડે.
રાજકારણમાં જેને ષḆયંṏો રચતાં અને ભેદતાં આવડે તે જ કુશળ રાજનેતા થઈ શકે.
અનેક િવજયો મેળḗયા પછી જૉન પોતાને વતન જવા માગતી હતી પણ રાἒ તેને રἒ આપતો નહἸ. રાἒ ἒણતો હતો કે જો
જૉન ચાલી જશે તો સૈḍય ઠંડું પડી જશે. માણસ નથી લડતો, શḚṏો નથી લડતાં, ઝનૂન લડે છે. જો ઝનૂન ઊતરી ἒય તો
માણસ ઢીલો ઘἹસ જેવો થઈ ἒય. જેમાં ઝનૂન હોતું જ નથી તે ડાύાડમરા ḗયાપારીઓ એક હાથે ધોિતયાનો છેડો પકડીને
મલકાતા–મલકાતા પેઢીએ ἒય, તે રણમેદાનમાં ન ἒય. રણમેદાનમાં તો ઝનૂન જ ἒય. જેનામાં ઝનૂન જ ન હોય તેને ધકેલીને
લઈ ἒઓ તો બે હાથે કેડથી ધોિતયું પકડીને ગામ તરફ દોટ મૂકે.
રાἒએ જૉનને ઘરે જવા ન દીધી. એવામાં ફરી યુḋધ ફાટી નીકḖયું. જૉન રણચંડી બનીને ફરીથી યુḋધમાં કૂદી પડી. ભયંકર
લડાઈમાં સૈિનકોનો ઉḉસાહ વધારવા તે સૌથી આગળ રહીને લડી રહી હતી, એવામાં એને એક તીર વા᷼યું. તે ખાઈમાં ગબડી
પડી. પોતાના હાથે જ તીર ખἹચી કાઢી પાટો બાંધી તે ફરી લડવા તૈયાર થઈ ગઈ. અંṂેજો તેને ἓવતી પકડવા માગતા હતા. તે
જોવા માગતા હતા કે આ જૉન કેવી છે. અંṂેજોએ ચાલાકી કરીને જૉનને ἓવતી પકડી લીધી. તેને Ἐઆના ἵકḕલામાં કેદ કરી
લેવામાં આવી. તેને જોવા એકેએક સૈિનક પડાપડી કરવા લા᷼યા. અંṂેજો મોઢામાં આંગળી દબાવી દેતા: આવી Ἤલ જેવી કોમળ
અને Ἑપાળી છોકરી આટલી Ṕચંડ શિ᷺ત ધરાવે છે?
અંṂેજોએ તેને પોતાના પ᷵માં આવી જવા ઘણી સમἒવી, ઘણી લાલચો આપી, પણ તે એકની બે ન થઈ. તે ન માની તે ન જ
માની. પછી તેના ઉપર અḉયાચારો કરવા માંḆયા. પુἘષ કરતાં Ḛṏી ઉપર અḉયાચારો વધુ Ṁૂરતાથી કરી શકાય છે. તેને ἒતἒતની
યાતનાઓ આપવા માંડી. તેની ચીસોથી દીવાલો કાંપી ઊઠતી પણ તેની મ᷺કમતા જરાય કાંપી નહἸ. કદાચ આવી જ વાતને
સમἒવવા ગંગાસતીએ કύું હશે:

મેἘ રે ડગે જેનાં મન ના ડગે રે, પાનબાઈ!
અંતે અંṂેજો થા᷺યા. છેવટે તેને ધમ᷷ની કોટ᷷માં ખડી કરવામાં આવી. ધમા᷷ચાય᷷ બાઈબલ લઈને ḍયાય આપવા બેઠો. જૉનની
ગભἘ દશા જોઈને તેને દયા આવી: “અરેરે! આવી છોકરીને દેહાંતદંડ અપાય?” તેણે જૉનને કύું કે “તું એકરાર કર કે મἹ ભૂલ
કરી છે, મἹ પાપ કયુὑ છે, હવે કદી આવું નહἸ કἘં.”
જૉને વાઘણની માફક ગજ᷷ના કરીને જવાબ આḎયો: “મἹ કશી ભૂલ નથી કરી! મἹ કશંુ પાપ પણ નથી કયુὑ! મἹ મારા દેશ માટે જે કયુὑ
છે તેથી મોટંુ બીજંુ કોઈ પુḈય નથી. જો તમે મને છોડી દેશો તો ફરી પાછી હું આ જ કરવાની છંુ. તમે અમારા દુḘમનો છો અને
તમને મારતી રહીશ.”
અંṂેજ ધમા᷷ચાયὂ પગ પછાḆયા. તેણે હુકમ કયὅ, “આને ἓવતી બાળી મૂકો!” ḉયારે ધમ᷷ṑોહીઓને ἓવતા બાળી મૂકવાની Ṕથા
હતી. યુરોપમાં આવા 70000 લોકોને ધમ᷷Ḛથાનોનાં Ṕાંગણમાં ἓવતા બાળી મુકાયા હતા. આપણે ḉયાં જેમ કાલીમાતાના મંἵદર
આગળ પશુબિલ માટે યૂપ હોય છે, ḁયાં બિલ અપાય છે તેમ તે જમાનામાં (હવે નહἸ) ધમ᷷Ḛથાનો આગળ ધમ᷷ṑોહીઓને
ἓવતા બાળી મૂકવાનું Ḛથાન રહેતું. આમાંનું એક Ḛથાન પૂવ᷷–યુરોપના Ṕવાસમાં મἹ જોયેલંુ. આવા એક Ḛથાનમાં જૉનને લઈ



જવાઈ. એક લોખંડના ἒડા મજબૂત થાંભલા સાથે તેને સાંકળથી બાંધવામાં આવી. તેની ચારે તરફ લાકડાં ખડકવામાં આḗયાં,
પછી મંṏો᷿ચાર થયો અને આગ ચાંપી દેવામાં આવી. ḁયાં સુધી ભાન રύું ḉયાં સુધી જૉન ચીસો પાડી–પાડીને બોલતી રહી:

વḍદે માતરમ્!, વḍદે માતરમ્!
અંતે તે રાખ થઈ ગઈ. ḉયારે સન 1931 હતો. અંṂેજોએ તેની રાખને નદીમાં ફἹકી દીધી જેથી કોઈ કશંુ Ḛમારક ન બનાવે. શંુ
જૉન મરી ગઈ? ના, અમર થઈ ગઈ. ṕાંસ આઝાદ થયું. બધા નેતાઓની Ṕિતમાઓ પḊથરની કે અὼધાતુમાંથી બનાવાય, પણ
જૉનની Ṕિતમા શુḋધ સોનામાંથી બનાવી તેનું Ḛમારક બનાવાયું છે. તેના નામ ઉપર કેટલાં પુḚતકો તથા ચલિચṏો બનાવાયાં છે!
વંદન હો આ વીરાંગનાને!

4–11–2011
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સંઘિમṏા

ધમ᷷નાં બે Ἑપ હોય છે: 1. Ṕચાર અને 2. Ṕસાર. બધા ધમὅમાં આ બંને ᷵મતાઓ નથી હોતી. જેનામાં હોય છે તે જ ḗયાપક
બનતા હોય છે. ભારતમાં ઉḉપḍન થયેલા બધા ધમὅ(સંṔદાયો)માં માṏ આ બંને ᷵મતાઓ બૌḋધધમ᷷માં જ દેખાય છે, તેથી તે
અધ᷷ િવὴવḗયાપી થઈ શ᷺યો.
ધમ᷷Ṕચાર એટલે પોતાના િસḋધાંતો, આચારો, િવચારો વગેરેની અનુયાયીઓમાં ἗ઢતા કરવી. જો સમયસમય પર આવી ἗ઢતા
કરવામાં ન આવે તો ધમ᷷માં મંદી આવી ἒય. તેથી કથા–Ṕવચન–સḎતાહો પારાયણો, વગેરે ḋવારા Ṕચારનું સાતḉય ચાલતું રહેવું
જોઈએ, પણ Ṕચારનું ᷵ેṏ માṏ પોતાના અનુયાયીવગ᷷ સુધી જ રહેતું હોય છે.
ધમ᷷Ṕસાર તેને કહેવાય કે ḁયાં ધમ᷷ નવાનવા અનુયાયીઓ તૈયાર કરે, તેમને આકષὂ અને પોતાનો િવḚતાર કરે. પોતાનો િવḚતાર
કરવો એ જ Ṕસાર કહેવાય. િહḍદુધમ᷷માં િવḚતરવાની ᷵મતા જ નથી. આચાર અને િવચાર બંને ḋવારા તે બાύ લોકોનાં મન
ἓતી શકતો નથી. તમારા િવચારો સુમાḍય હોય અને આચારો પણ સહજ રીતે આચરી શકાય તેવા હોય તો જ Ṕચાર–Ṕસારની
᷵મતા આવ.ે આ ἗િὼએ ભારતનો એકમાṏ બૌḋધધમ᷷ આ બંને ᷵મતાઓ ધરાવે છે. તેથી િવὴવભરમાં િવḚતરી શ᷺યો.
િહḍદુધમ᷷ની અસં᷻ય શાખાઓમાં આ ᷵મતા ન હોવાથી તે િવὴવમાં ᷺યાંય િવḚતરી ન શ᷺યો. આવું જ જૈનધમ᷷નું પણ કહી
શકાય. તે પણ િવḚતરી ન શ᷺યો. િહḍદુ, પારસી અને જૈન ધમὅ િવḚતરી શકતા નથી. જે િવḚતરી શકતા નથી તે આપોઆપ ᷵ીણ
થતા જતા હોય છે. યા તો િવḚતરો અને ἓવો યા પછી Ḛથિગત થઈને ચોકઠામાં પુરાઈ ἒઓ અને સમાḎત થઈ ἒઓ.
આપણે બૌḋધધમ᷷ની વાત કરવાની છે. બુḋધ પછી ધમ᷷Ṕચાર–Ṕસારની મહાઝંુબેશ શἙ થઈ. હἒરો િભ᷵ુ–િભ᷵ુણીઓ આ
કામમાં લાગી ગયાં. શἙઆતમાં તેમનું ᷵ેṏ ભારત પૂરતું જ સીિમત રύું, કારણ કે ભારતની ધાἿમ᷷ક િḚથિતમાં ભારે અḗયવḚથા
અને અસંતોષ ફેલાયાં હતાં. અḗયવḚથાનાં કારણો હતાં: 1. ઘણા સંṔદાયો. બુḋધના સમયમાં જ એકલા િબહારમાં 65 સંṔદાયો
Ṕચિલત હતા, જે આચારિવચાર બંને રીતે પરḚપરમાં િવરોધ–િવખવાદ જગાવતા હતા. તેથી સામાḍય Ṕἒ ગંૂચવાઈ ગઈ હતી.
2. આચારના ᷵ેṏમાં ય᷶ો સવὅપરી હતા અને ય᷶ોમાં પશુબિલ પણ અપાતો હતો. ઘણા દેવો હતા અને સૌને રાἓ રાખવા
નાનાં–મોટાં અનેક Ṕકારનાં કમ᷷કાંડો થયા કરતાં. પુરોિહતવગ᷷ પોતાની આἓિવકા માટે કમ᷷કાંડોનો િવḚતાર કરતા રહેતા, તેથી
Ṕἒની ધાἿમ᷷ક ἵṀયાઓ કમ᷷કાંડમય બની ગઈ હતી. કમ᷷કાંડો હોય ḉયાં વહેમ, અંધṝḋધા વગેરે હોય જ. “આ કરો તો આ ફળ
મળે” એવી ધારણાઓ ἗ઢ કરાતી હતી. બધી ṔાિḎત નાનાં–મોટાં કમ᷷કાંડોથી થઈ ἒય છે તેવી ṝḋધા ἗ઢ કરાવાઈ હતી. Ṕાચીન
ૠિષધમ᷷ને પુરોિહતધમ᷷માં Ἑપાંતἵરત કરાવી દીધો હતો.
3. વણ᷷ḗયવḚથાના કારણે ὥચનીચના ભેદો એટલા બધા િḚથર થયા હતા કે એક ḗયિ᷺ત જḍમમાṏથી પિવṏ–માḍય થઈ જતી
અને બીἓ ḗયિ᷺ત જḍમમાṏથી ચાંડાલ–અḚપૃḘય–તુ᷿છ થઈ જતી. આવા ભેદોથી સામાિજક િḚથિત િવષમ થઈ ગઈ હતી.
કરોડો લોકો ધાἿમ᷷ક અḍયાયનો િશકાર થઈને જḍમથી અḉયાચારો સહન કરતા હતા.
આવી િવકટ િḚથિતમાં બુḋધે પોતાનો સરળ–સહજ માગ᷷ ṔḚતુત કયὅ, લોકોને ગḒયો અને તેમાં જોડાયા. ધમ᷷નો Ṕભાવ જોઈને
રાἒ–મહારાἒઓ પણ તે તરફ વḖયા. આ બધી પἵરવત᷷નની સἵરતામાં સૌથી મોટો Ṕભાવ અશોકનો ઉમેરાયો. ચંṑગુḎત મૌય᷷ની
પરંપરામાં સṘાટ અશોક સૌથી Ṕભાવશાળી થયો. તેની રાણી, નગરશેઠની પુṏી બૌḋધધમὁ હતી. તેણે અશોકના પἵરવત᷷નમાં
મહὶવની ભૂિમકા ભજવી. પણ અશોકને સૌથી મોટી Ṕેરણા કἶલંગના યુḋધે આપી. કἶલંગ (ઉડીસા) વીરભૂિમ છે. અશોકે આ
ભૂિમ ઉપર આṀમણ કરી દીધું. અશોકના િવશાળ સૈḍય સામે કἶલંગનું સૈḍય તુ᷿છ હતું તોપણ તે બધા બહાદુરીથી લḆયા અને
રણમેદાનમાં ખપી ગયા. સṘાટ અશોકનો મહાિવજય થયો. િવજય કોઈના પરાજય ઉપર જ થતો હોય છે અને પરાિજત વગ᷷
આનંἵદત નથી હોતો, તે મહાદુ:ખી હોય છે. કહેવાય છે કે આ યુḋધમાં એક લાખ યોḋધાઓ મરી ગયા. તેમની એક લાખ
િવધવાઓનું કḕપાંત સાંભળીને અશોક હચમચી ગયો. તેને પોતાના િવજય ઉપર ἵફટકાર છૂḄયો. લોહીખરḆયો િવજય તેને ὥઘવા



દેતો ન હતો. તેવામાં તેને એક બૌḋધિભ᷵ુ ઉપમḍયુ મḖયા. (કોઈના મતે જૈન સાધુ.) અશોકની માનિસકતામાં પૂરેપૂરી કἘણા
ἒગી. તે જ સમયે ઉપમḍયુએ અἶહંસાનું બીજ વાḗયું. અશોકને ગḒયું અને તે બદલાઈ ગયો. તેણે શḚṏḉયાગ કરી દીધો અને
Ṕિત᷶ા કરી કે “હવે હું કદી યુḋધ નહἸ કἘં.” જરા તુલના કરો. ṝીકૃḙણે શḚṏḉયાગી અજ᷷ુનને ફરીથી શḚṏ પકડાવીને યુḋધ કરાḗયું
હતું અને િવજય મેળḗયો હતો. પણ અહἸ કૃḙણની જ᷼યાએ ઉપમḍયુ હતો. રાἒ કઠોરથી કઠોર Ἒદયનો અને કોમળથી કોમળ
Ἒદયનો હોવો જોઈએ. વṇાદિપ કઠોરાિણ મૃદૂિન કુસુમાદિપ।
અḉયંત કોમળ માણસ યુḋધ ન કરી શકે અને અḉયંત કઠોર માણસ Ṕἒપાલન ન કરી શકે. પરḚપરિવરોધી એવા આ બંને ગુણો
માણસમાં હોય, પણ પાṏ અને સંદભ᷷ભેદથી તેનો યથાયો᷼ય Ṕયોગ કરે તો તે સફળ રાજવી થઈ શકે. અશોકે કἘણા–લાગણીના
અિતરેકમાં શḚṏḉયાગ કયὅ. ઉપમḍયુ આવા ḉયાગમાં િનિમή બḍયો. તેનો લાભ બૌḋધધમ᷷ને તો ભરપૂર મḖયો, પણ રાώને ભારે
નુકસાન થયું. શḚṏિવહીન રાώ દુબ᷷ળ થઈ ગયું, જેનાં પἵરણામ લાંબા ગાળે ભોગવવાનાં થયાં.
મૂળ વાત ઉપર આવીએ. સṘાટ અશોક બૌḋધધમ᷷ Ṕḉયે એટલો બધો ખἹચાયો કે તેણે પોતાનાં બે સંતાનો રાજકુમાર મહેḍṑ અને
રાજકુમારી સંઘિમṏાને ધમ᷷ના ચરણે ધરી દીધાં. અશોક ḁયારે માળવા–ઉḁજિયનીમાં ગવન᷷ર હતો ḉયારે ḉયાં તેણે નગરશેઠની
કḍયા સાથે લ᷼ન કરેલાં. આ બૌḋધધમὁ વિણક કḍયાએ અશોકમાં બૌḋધધમ᷷ના સંḚકાર સἸચેલા, જેના કારણે તેણે કેટલાય Ḛતૂપો
બનાવેલા. આ પછી તે પાટિલપુṏની રાજગાદીએ બેઠો અને બૌḋધધમ᷷ના Ṕચાર–Ṕસારના કાય᷷માં લાગી ગયો. રાἒ તરીકે તેણે
બીἒં બધાં કાયὅ કરતાં ધમ᷷Ṕચારને જ સવા᷷િધક મહὶવ આḎયું હતું.
Ṕḉયેક ધમ᷷ની એક ḐલૂિṔḍટ બનતી હોય છે. બુḋધે પોતાના ધમ᷷ની Ḑલૂ િṔḍટમાં “ધમ᷷ચṀṔવત᷷ન”ને મહὶવ આḎયું હતું.

ચરય િભ᷻ખવે બહુજનિહતાય, બહુજનસુખાય.
અથા᷷ત્ “હે િભ᷻ખુઓ, િવચરણ કરો, િવચરણ કરો અને ઘણા લોકોને સુખી કરવા તથા તેમનું િહત કરવા િવચરણ કરો.” તેમણે
િભ᷵ુઓનો સંઘ બનાḗયો, જેમાં હἒરો િભ᷵ુ અને િભ᷵ુણીઓને આવકાયાὑ. આગળ જતાં આ બધા ધમ᷷Ṕચાર અને Ṕસારમાં
મહાિનિમή બḍયાં. તેમની પἵરṜાજકતા ઉપયોગી નીવડી. Ṕḉયેક સમયમાં Ṕḉયેક દેશમાં યુવાનોનો એક સમૂહ આદશ᷷ હોય છે.
લગભગ બધા યુવાનો આ આદશ᷷ની ἵદશામાં વળતા હોય છે. તે સમયમાં બુḋધના Ṕભાવથી યુવાનો િભ᷵ુ થવાના આદશ᷷ તરફ
વḖયા હતા, જેથી હἒરો યુવાનો િભ᷵ુ થઈને ગામેગામ િવચરતા હતા અને ધમ᷷નો Ṕચાર–Ṕસાર કરતા હતા. તેમને ṏણ સૂṏો
આપવામાં આḗયાં હતાં:

બુḋધં શરણં ગ᷿છાિમ।
ધḒમં શરણં ગ᷿છાિમ।
સંઘં શરણં ગ᷿છાિમ।

મારી ἗િὼએ ‘બુḋધં શરણં’થી ḗયિ᷺તપૂἒની શἙઆત થઈ કહેવાય. સંસારની બધી સવὅ᷿ચતા બુḋધમાં સમાિવὼ થઈ ગઈ, તેથી
એકમાṏ આરાḌયદેવ બુḋધ થયા. ઇḚલામમાં પયગંબરને અḕલા પછી સવὅ᷿ચ Ḛથાન છે. િṁḚતીધમ᷷માં ગોડ અને િજસસ
એકબીἒમાં િપતાપુṏ તરીકે ઓતṔોત છે. જૈનોના બધા તીથὑકર Ḛવતંṏ છે, પણ ચોવીસેની સમૂહબḋધતા છે, તેથી પરḚપરમાં
િવરોધ–િવખવાદ નથી. િહḍદુઓ પાસે આવો એકમાṏ સવὅ᷿ચ સામḊય᷷વાન ભગવાન નથી. પરṖὺ પરમાḉમા છે તો ખરો પણ
તે લોકભો᷼ય નથી. હἒરો સંṔદાયો પરṖὺ પરમાḉમાનો Ṕચાર કરવા કરતાં પોતપોતાના માની લીધેલા નાના–મોટા ભગવાનોના
Ṕચારને જ સવા᷷િધક મહὶવ આપે છે. બૌḋધોમાં સંṔદાયો તો છે, પણ સૌનો આરાḌયદેવ માṏ બુḋધ જ છે, એટલે બુḋધ
એકતાનું કેḍṑ પણ બḍયા છે.
રાજકુમાર મહેḍṑને પણ િભ᷵ુ થવાની મહે᷿છા ἒગી. બુḋધ ḁયારે રાજકુમાર િસḋધાથ᷷ હતા ḉયારે તેમને પણ આવી જ ઇ᷿છા
ἒગી હતી, જેના પἵરણામે તેમણ ેપḉની યશોધરા અને પુṏ રાહુલનો ḉયાગ કરીને ગૃહḉયાગ કયὅ હતો. આ ḐલૂિṔḍટ બની,
આદશ᷷ બḍયો, પણ િસḋધાથ᷷ની તુલનામાં મહેḍṑનું રાḁય સἹકડોગἛં મોટંુ હતું. અશોક િવશાળ ભારતનો સṘાટ હતો અને
મહેḍṑ તેનો ઉήરાિધકારી પાટવી રાજકુમાર હતો. પણ તેને િભ᷵ુ થવાની લગની ἒગી તેથી તેણે િપતા પાસે ṝીલંકા જવાની



અનુ᷶ા માગી. તેનાં લ᷼ન થયાં ન હતાં તેથી પḉનીḉયાગ કરવાની કે ચૂપચાપ ઘરેથી નીકળી જવાની જἙર ન હતી. અશોકે તેને
રાἓખુશીથી ṝીલંકા જવાની અનુ᷶ા આપી ḉયારે મહેḍṑની વય માṏ 20 વષ᷷ની જ હતી. તે ṝીલંકા પહἼચી ગયો. ḁયારે તેની
ὤમર લ᷼ન કરીને ભોગ િવલાસ, રાજવૈભવ ભોગવવાની હતી, જે બધું તેને સહજ ṔાḎત હતું ḉયારે તે બધાં સુખોનો ḉયાગ કરીને
તેણે સાથ᷷ક તપḚવી–ἓવન Ḛવીકાયુὑ. તે સાચો, સાથ᷷ક ḉયાગ કહેવાય. મહાન હેતુ િસḋધ કરવા વૈવાિહક ἓવનના બંધનથી મુ᷺ત
રહેવું, તે ખરી તપḚયા કહેવાય. તેને સહેતુક સાથ᷷ક ḉયાગ કહેવાય.
મહેḍṑ રાજપુṏ જ નહἸ સṘાટપુṏ હતો. તેની ગૂડિવલ તેને હંમેશાં મળતી રહી. જોતજોતાંમાં પૂરા દેશમાં સમાચાર ફેલાઈ ગયા:
ભારતના સṘાટ અશોકનો રાજકુમાર મહેḍṑ ṝીલંકાના Ṕવાસમાં આḗયો છે અને તે પણ િભ᷵ુ થઈને આḗયો છે. સṘાટનો
રાજકુમાર જἵરયાન ἒમા છોડીને િભ᷵ુઓનું ચીવર ધારણ કરે એ જ મોટી ગૂડિવલ કહેવાય. િચṏની પાછળ એક પૃ὾἗Ḙય હોય
છે, જે િચṏને વધુ સારી રીતે ઉપસાવે છે, તેમ ḗયિ᷺તની પણ એક પૃ὾ભૂિમ હોય છે, જે તેને ઉપસાવે પણ છે અને ઝાંખંુ પણ
પાડે છે. મહેḍṑ જો રાજકુમારની જ᷼યાએ કોઈ ઊતરતી ᷶ાિતના દἵરṑનો દીકરો હોત તો તેનું િચṏ આટલંુ દીપતું ન હોત.
ḗયિ᷺તની પૃ὾ભૂિમ પણ તેના ἓવનમાં મહὶવનો ભાગ ભજવતી હોય છે.
ḉયારે ṝીલંકામાં િત὾ નામના રાἒ રાḁય કરતા હતા. તેમણે મહેḍṑનું ભḗય Ḛવાગત કયુὑ. Ḛવાગતની ṔἵṀયા આવનાર ḗયિ᷺તના
મહὶવને દશા᷷વે છે તથા વધારે છે, પણ જો તે હાὀદ᷷ક ભાવોથી થયું હોય તો. કેટલીક વાર આવાં Ḛવાગત યંṏવત્, એક ḗયાવહાἵરક
િવિધ જેવાં, ખાનાં પૂરવા પૂરતાં જ થતાં હોય છે. કેટલીક વાર તો આગંતુક પોતે જ આṂહ કરીને પોતાનું Ḛવાગત કરાવતો હોય
છે, જેમાં Ἒદય નથી હોતું, ભભકો અને Ṕદશ᷷ન જ હોય છે, જેમાંથી દંભવૃિή િવḚતરે છે.
મહેḍṑના ભḗય Ḛવાગતથી ṝીલંકાભરમાં તેનો Ṕચાર અને Ṕિસિḋધ થઈ ગયા. તેનું ḗયિ᷺તḉવ Ṕભાવશાળી હતું. રાજકુમારની
છાપ હતી અને ધમ᷷᷶ાનનું તેજ હતું. ḉયારે ṝીલંકામાં પણ ધમ᷷નું વૅ᷺યુમ હતું. Ḛવયં રાἒ િત὾ે બૌḋધધમ᷷ Ṃહણ કયὅ.
જોતજોતાંમાં પૂરી Ṕἒમાં ધમ᷷નો Ṕચાર થવા લા᷼યો. કોઈ પણ મહાન Ṕવૃિή જો ઉપરથી ફેલાવી શἙ થાય તો ઝડપથી નીચે
ફેલાય છે, પણ જો Ṕવૃિή નીચેથી શἙ કરવામાં આવે તો ઉપર સુધી ફેલાતાં ઘણી વાર લાગે અથવા ન પણ ફેલાય. બૌḋધધમ᷷ના
Ṕચાર–Ṕસારમાં સૌથી મહὶવનું યોગદાન રાἒ–મહારાἒઓનું રύું છે. રાἒ પોતે જ જે ધમ᷷ને Ṃહણ કરે તે ધમ᷷ Ṕἒમાં
આપોઆપ િવḚતરવા લાગે. આ બાબતમાં કબીરપંથ ભા᷼યશાળી ન કહેવાય. તે છેક નીચેથી ફેલાવા લા᷼યો અને નીચે જ અટકી
ગયો. કબીરને જો રાἒ–મહારાἒ મḖયા હોત તો તેનામાં પણ િવὴવધમ᷷ અને િવὴવગુἘ થવાની ᷵મતા બુḋધ જેટલી જ હતી.
આજે ભા᷼ય કહો, નસીબ કહો કે પἵરિḚથિત કહો, સૌને સમાન તકો નથી મળતી. સમાન યો᷼યતા હોવા છતાં એક પુḙપ
રાજમુગટમાં ચઢે છે અને બીજંુ વનમાં જ કરમાઈને ખરી પડે છે. પૂણ᷷ અને સમાન યો᷼યતા હોવા છતાં તેને તકો ન મળી. આ
તકો જ પુἘષાથ᷷ને સફળ–િનḙફળ બનાવતી હોય છે.
મહેḍṑનો ધમ᷷Ṕચાર ṝીલંકામાં ધૂમ મચાવવા લા᷼યો. ḉયાગ અને િનવા᷷ણની વાત સૌનાં મનમાં ઊતરી જતી. મોટા ભાગના લોકો
વત᷷માન ἓવનથી કંટાḖયા હોય છે. “બધું દુ:ખમય છે. સંસારમાં ᷺યાંય સુખ નથી”–આવી બુḋધની વાતો દુિખયારાં માણસોને
તરત સમἒઈ જતી તેથી આ ᷵િણક સુખના આભાસવાળો સંસાર છોડીને પરમ–સુખṔાિḎતનું િનવા᷷ણ ṔાḎત કરવા લોકો ઊમટી
પડવા લા᷼યા. આમે મોટા ભાગના લોકોને Ṕવૃિή કરવી નથી ગમતી, કારણ કે Ṕવૃિή કરવામાં અનેક િવ᷽નો, િવ᷵ેપો અને
િનḙફળતા હાથ લાગતાં હોય છે. તેના કરતાં િનવૃή થઈને ḉયાગમય િભ᷵ુકἓવન ἓવવું સરળ છે. કશી માથાકૂટ જ નહἸ.
ભોજન કરો, ભજન કરો અને માનપૂવ᷷ક લીલાલહેર કરો. જોતજોતાંમાં મહેḍṑની પાસે િભ᷵ુઓની મોટી સં᷻યા થઈ ગઈ. ટોળંુ
ટોળાને વધારે, તેમ આ સં᷻યા વધતી જ ગઈ. પણ પછી એક બહુ મોટો Ṕὴન ઊભો થયો. ṝીલંકાની સἹકડો Ḛṏીઓ પણ િનવા᷷ણ
ṔાḎત કરવા િભ᷵ુણી થવા તૈયાર થઈ ગઈ. Ḛṏીઓ વધુ ધાἿમ᷷ક અને વધુ ṝḋધાળુ હોય છે. ધમ᷷ના ᷵ેṏમાં પુἘષોનાં ટોળાં ઊભાં
કરવાં તેના કરતાં Ḛṏીઓનાં ટોળાં ઊભાં કરવાં એ બહુ આસાન કામ હોય છે. Ḛṏીઓ આપોઆપ ટોળાં કરી દેતી હોય છે, પછી તે
કોઈ પણ ἵદશાનાં કોઈ પણ ᷵ેṏનાં કેમ ન હોય!
ṝીલંકાની રાજકુમારી અતુલા પોતે પોતાની 500 સખીઓને લઈને મહેḍṑની પાસે આવી અને Ṕાથ᷷ના કરી કે અમને િનવા᷷ણદી᷵ા



આપો. હવે શંુ કરવું? બૌḋધધમ᷷માં સૌને સમાન અિધકાર હોવા છતાં Ḛવયં બુḋધ Ḛṏીઓને િભ᷵ુણી બનાવવા મ᷺કમ ન હતા,
પણ િશḙય આનંદના આṂહથી તેમણે િભ᷵ુસંઘની માફક િભ᷵ુણીસંઘની પણ રચના કરી હતી, પણ તેમણે કચવાતા મને આનંદને
કύું કે “હવે મારો સંઘ અḕપἓવી થઈ જશે.” ઇḚલામમાં િભ᷵ુ–િભ᷵ુણીઓનો સંઘ નથી, કારણ કે તેમને ḉયાં Ṗὺચય᷷ જ નથી
તોપણ તેમનો Ṕચાર–Ṕસાર સૌથી વધુ જોરથી ચાલે છે. િṁḚતીઓમાં પાદરીઓ અને નḍસ છે. તેમનો Ṕચાર–Ṕસાર પણ
જોરથી ચાલે છે. આપણા િહḍદુઓ પાસે પહેલાં સંḍયાસી તો હતા પણ સંḍયાિસનીઓ ન હતી. અિધકાર જ ન હતો. પાછળથી
આ Ṕથા શἙ થઈ, પણ આ બધાં ધમ᷷–Ṕચાર–Ṕસાર કરવા કરતાં અંતમુ᷷ખ થઈને આḉમḌયાનપરાયણ થવામાં વધુ દોરવાયાં. જૈનો
પાસે તો Ṕથમથી જ સાધુ–સાḌવીઓનાં ટોળેટોળાં હતાં. તીથὑકરોની સાથે આ ટોળાંના આંકડા આપવામાં આḗયા છે. પણ આ
બધાં માṏ મો᷵ની Ṕવૃિήમાં લા᷼યાં હતાં. કોઈ પરદેશ ન જતું, ન Ṕસાર થતો. તેમના આચારના િનયમો જ એટલા કઠોર હતા કે
તેમને માટે િવὴવṗમણ શ᷺ય જ ન હતું. પણ બૌḋધધમ᷷માં કઠોર િનયમો ન હતા. તેથી આહાર–િવહારની સગવડ રહેતી; અને
સૌથી મોટી વાત તો બુḋધની Ṕેરણા હતી કે “િવચરણ કરો, િવચરણ કરો.” તેથી તેમનાં િભ᷵ુ–િભ᷵ુણીઓનાં ટોળાં િવὴવḗયાપી
ṗમણ કરી શકતાં હતાં.
લાંબો િવચાર કરીને મહેḍṑે પોતાની સગી બહેન સંઘિમṏાને ṝીલંકા બોલાવી. સંઘિમṏા ḉયારે માṏ 18 વષ᷷ની જ હતી. તેણે પણ
િભ᷵ુણીદી᷵ા Ḛવીકાર કરી અને ṝીલંકા જવા માટે નાવ ઉપર ચઢી બેઠી. અશોકે તેને પણ Ṕેમથી િવદાય આપી. Ṕḉયેક સમયમાં
Ṕἒમાં એક મુ᷻ય Ṕવૃિήની ધારા ચાલતી હોય છે. ḉયારે ḉયાગṔવૃિήની ધારા ચાલતી હતી. લોકો પોતપોતાનાં બાળકોને
રાἓખુશીથી આ ધારામાં વહેતાં મૂકીને ધḍયતા અનુભવતાં. સંઘિમṏાએ રાજકુમારીના સોળ શણગાર છોડીને ḁયારે માથંુ
મૂંડાવીને ચીવર ધારણ કયાὑ ḉયારે અશોકની આંખો આનંદથી છલકાઈ ગઈ. ધḍય છે મારી પુṏીને! હું શḚṏ ḋવારા ἵદિ᷼વજય
કરવા નીકḖયો હતો, પણ આ દીકરા–દીકરીઓ શḚṏ ḉયાગીને ἵદિ᷼વજય કરવા નીકḖયાં છે. એકમાṏ લḜય છે, “ધમ᷷ચṀṔવત᷷ન.”
ધમ᷷ માṏ ધારણ કરવાની જ વḚતુ નથી પણ તેને Ṕવતા᷷વવાની પણ વḚતુ છે. માṏ ધારણ કરીને ગુફામાં બેસી રહેવું તેના કરતાં
તેને ગામેગામ, જન–જન સુધી Ṕવતા᷷વવો તે ઘἛં મહὶવનું કાય᷷ કહેવાય. િનવૃિήની આ Ṕવૃિή કહેવાય જે દીપી ઊઠતી.
અશોક અને રાજપἵરવારે, પાટિલપુṏની જનતાએ ભાવિવભોર થઈને સંઘિમṏાને વાજતે–ગાજતે ભḗય સવારી સાથે િવદાય
આપી. સંઘિમṏા ભḗય જહાજમાં િવદાય થઈ. તે ḁયારે ṝીલંકા પહἼચી ḉયારે તેના સḉકાર માટે Ḛવયં રાજપἵરવારની સાથે
મહેḍṑ અને સἹકડો િભ᷵ુઓ અને િવશાળ જનતા હાજર હતાં. સૌનું Ḛવાગત ઝીલીને સંઘિમṏાએ ṝીલંકામાં Ṕવેશ કયὅ. િભ᷵ુ
મહેḍṑે તેને િભ᷵ુણીસંઘની અḌય᷵ા બનાવી. સંઘિમṏાએ પહેલાં જ રાજકુમારી અતુલાને િભ᷵ુણી–દી᷵ા આપી. તે પણ માથંુ
મૂંડાવીને શણગારો છોડીને પીળાં ચીવર ધારણ કરી ધમ᷷ચṀના Ṕવત᷷નના કામમાં લાગી ગઈ. જોતજોતાંમાં હἒરો િભ᷵ુણીઓનાં
ટોળાં ઊભાં થઈ ગયાં. આ સાથ᷷ક ḉયાગ હતો. જોતજોતાંમાં પૂરો દેશ બૌḋધધમ᷷માં દીિ᷵ત થઈ ગયો. જે કામ ભારતમાં ન થઈ
શ᷺યું તે ṝીલંકામાં થઈ ગયું! ṝીલંકામાં ભારત જેવા અવરોધો ન હતા.
રાજવંશીય સંઘિમṏાનું શારીἵરક ḗયિ᷺તḉવ ἵદḗય હતું. જે દશ᷷ને આવતો તે ધḍય થઈ જતો. સૌથી મહὶવની વḚતુ ḉયાગનો
ઉપદેશ હતો. લોકો ભોગ–િવલાસમાં તરબોળ ἓવન ἓવતા હતા અને રાગ–ḋવેષના ᷺લેશોમાં સતત અશાંિત ભોગવતા હતા.
તેમને આ બધું ḉયાગીને પરમશાંિતનો ઉપદેશ અને માગ᷷ ગમતા હતા. તમારી પાસે કેટલંુ સḉય છે તે મહὶવનું નથી, પણ તમારી
પાસે લોકોને ગમે તેવું કેટલંુ સḉય છે તે મહὶવનું છે.
સંઘાિમṏા ṝીલંકામાં ḁયાં–ḁયાં ગઈ અને રહી તે બધી જ᷼યાએ ભḗય સંઘારામો બનવા લા᷼યા. સંઘારામો એટલે િભ᷵ુ અને
િભ᷵ુણીઓને રહેવાની જ᷼યા. જોતજોતાંમાં આ સંઘારામો િભ᷵ુ–િભ᷵ુણીઓથી ઊભરાવા લા᷼યાં!
હવે 18 વષ᷷ની સંઘિમṏા 61 વષ᷷ની થઈ ગઈ હતી. ṝીલંકામાં તેણે 43 વષ᷷ની ઘોર હકારાḉમક તપḚયા કરી હતી તેના પἵરણામે
પૂરો લંકાદેશ બૌḋધધમὁ બḍયો હતો. બૌḋધધમ᷷ રાજધમ᷷ બḍયો હતો, જે આજે પણ રાજધમ᷷ છે. લંકાને રાવણની નગરી માનતા
હતા, ḉયાં બધા રા᷵સો વસતા હતા તેવું માનતા હતા, પણ ṝીલંકાના Ṕવાસમાં મને ἒણવા મḖયું કે અહἸ રાવણ નામનો કોઈ
રાἒ થયો જ નથી! કશી િનશાની પણ નથી. તિમળો રાવણને આય᷷રાἒ માને છે. પુલḚḉય ૠિષના કુળમાં જḍમેલો તે



મહાિવḋવાન Ṗાὺણ હતો. તેણે ṑિવડદેશ ઉપર આṀમણ કરીને ṑિવડોને ગુલામ બનાવીને પોતાનું રાḁય Ḛથાિપત કયુὑ હતું, તેથી
તેને ṑિવડોનો શṏુ માને છે. બીἓ તરફ રામને પણ શṏુ માને છે. તાિમલનાડુમાં ṑિવડવાદને રામḚવામી નાઈકરે અને પછી
બીἒઓએ ચમકાવવાના ઘણા Ṕયḉનો કયા᷷ છે.
આવી લંકામાં આજે હἒરો બૌḋધમંἵદરો, Ḛતૂપો અને ગુફાઓમાં ‘બુḋધં શરણં ગ᷿છાિમ’ બોલાતું હોય તો તેનું પૂરેપૂἘં ṝેય
સંઘિમṏા અને મહેḍṑને જ જવું ઘટે.
સંઘિમṏાના શબના ભḗય માન–સḍમાન સાથે રાἒએ તથા પἵરવારે અંિતમ સંḚકાર કયા᷷. ભḗય Ḛમારક બનાḗયાં.
બૌḋધધમ᷷ની ḗયાપક સફળતામાં તથા Ṕસારમાં તેનું પોતાનું ḚવἙપ કામ કરે છે. બૌḋધો માંસાહારને Ḛવીકાર કરે છે. ṝીલંકામાં મἹ
જોયું કે બૌḋધ િભ᷵ુ–િભ᷵ુણીઓ પણ માંસાહારને ḉયાḁય નથી માનતાં. બધાં જ Ṕાણીઓ તેમના માટે ખાὸ છે. તે જૈનોની
માફક લાંબાલાંબા ઉપવાસો નથી કરતા. વાહનોનો ભરપૂર ઉપયોગ કરે છે. Ḛṏીઓનું મોઢું જોવામાં પાપ નથી માનતા. તે કોઈ
પણ Ṕકારની આભડછેટ નથી માનતા. બૌḋધ મંἵદરો તથા િવὸા સૌને માટે ખુḕલાં છે. આ તેની િવશાળતાના કારણે તે ફેલાઈ
શ᷺યો અને ἒમી શ᷺યો. ἶસંહાલી ભાષામાં અડધોઅડધ શḐદો સંḚકૃતના હોય છે તેનું કારણ બૌḋધધમ᷷ જ કહેવાય. વંદન હો
સંઘિમṏાને.
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ભારતનું છેક દિ᷵ણનું રાḁય એટલે કેરળ. કેરળ ઉપર નાંબુṑીપાદ Ṗાὺણોનો સારો અને નરસો બંને Ṕકારનો Ṕભાવ રહેતો. કેરળે
શંકરાચાય᷷ જેવા મહાન આચાયὅ પેદા કયા᷷ છે, તો ઘોર ἙἵઢચુḚતતાના કારણે કેરળને મુિḚલમ અને િṁḚતી ḚવἙપ આપવામાં પણ
મહὶવનો ભાગ ભજḗયો કહી શકાય. સમાજના િશખર ઉપર જે વગ᷷ હોય છે તે સમાજનું ભિવḙય ઘડતો હોય છે. ḉયારે
સમાજના િશખર ઉપર Ṗાὺણો અને ᷵િṏયો રહેતા. Ṗાὺણો ધમ᷷ḗયવḚથા ḋવારા સમાજને િનયંિṏત કરતા, તો ᷵િṏયો
રાજḗયવḚથા ḋવારા સમાજને િનયંિṏત કરતા. ᷵િṏયો પણ Ṗાὺણોએ દોરેલી Ṗὺરેખા Ṕમાણે જ રાજ ચલાવતા, તેથી ખરી
શિ᷺ત તો Ṗાὺણો પાસે જ હતી. િશખર ઉપરના માણસો જે ભૂલો કરે તેનું માઠું પἵરણામ નીચેના બધા માણસોને ભોગવવું પડતું
હોય છે. ḁયાં શતṔિતશત િહḍદુઓ વસતા હતા ḉયાં હવે 1/3 િહḍદુઓ જ રહી ગયા છે. 2/3 િવધમὁ થઈ ગયા છે. 1/3 હવે
1/4 થવાની તૈયારીમાં છે અને 2/3 હવે 3/4 થવાની તૈયારીમાં છે. હἓ પણ ભૂલો સમἒય ને Ḛવીકારાય તો સારી વાત કહેવાય.
આવા કેરળમાં ṏાવણકોરનું Ṕિસḋધ રાḁય, જેનો અખૂટ ખἒનો િṏવેḍṑમના પόનાભમંἵદરના ભἼયરામાંથી મḖયો છે. તેને
જોઈને ભારત જ નહἸ પૂἘં િવὴવ છક થઈ ગયું છે. આ ખἒનો સἹકડો વષὅથી સંતાયેલો પḆયો હતો. સાἘં થયું. જો તે Ṕિસḋધ
થઈ ગયો હોત તો મૂἿત᷷ભંજકોએ તેને લંૂટી લીધો હોત. કેટલીક વાર અ᷶ાત અવḚથા પણ કḕયાણકારી બનતી હોય છે. મને િવચાર
આવે છે કે જો આટલા ખἒનામાંથી મહાન િવશાળ સેના અને સવὅήમ શḚṏો બનાḗયાં હોત અને તેનો કુશળતાપૂવ᷷કનો
ઉપયોગ કરાયો હોત તો ṏાવણકોર િવὴવિવજયી થઈ શ᷺યું હોત. યાદ રહે, િસકંદરનું રજવાડું ṏાવણકોરથી પણ નાનું હતું અને
તેની આવક તો કાંઈ જ ન હતી, તેમ છતાં તે િવὴવિવજયી થઈ શ᷺યો તો ṏાવણકોરનો રાἒ કેમ ન થઈ શકે? પણ તેવી
મહὶવાકાં᷵ા આપનાἘ ંἶચંતન ᷺યાંથી લાવવું? આ જ કેરળમાંથી ἶચંતન ṔગḄયું હતું: “જગત િમḊયા છે. ṏણે કાળમાં નથી અને
હું પૂણ᷷કામ Ṗὺ છંુ, મારે કશાની જἙર નથી. હું પોતે જ આનંદḚવἙપ–સુખḚવἙપ છંુ.” વગેરે. હવે િવὴવિવજયની માથાકૂટમાં
કોણ પડે? ἶચંતન બહુ જ મહὶવનો ભાગ રાώીય ἓવનમાં ભજવતું હોય છે. હἓ પણ ᷺યાં ἶચંતન બદલાયું છે? દુભા᷷᷼ય જ
કહેવાય.
આ ṏાવણકોરના મહારાἒનુ ંઅવસાન થયું ḉયારે તેમનાં મહારાણી ગૌરીપાવ᷷તી માṏ તેર વષ᷷નાં જ હતાં. ḉયારે ἵદḕલી ઉપર ઇḚટ
ઇિḍડયા કંપનીની સήા હતી. તે સમયના વાઈસરોયે ગૌરીપાવ᷷તીને રાજરાણી માનીને રાḁયનો વહીવટ કરવા કન᷷લ મનરોને
એડિમિનḚṊેટર બનાḗયો. ḉયારે અંṂેજો કોઈનું રાḁય ખાલસા કરતા નહἸ. સગીર વયનો વારસદાર હોય તો કોઈ ઉ᷿ચ અંṂેજ
અમલદારને ḗયવḚથાપક નીમી દે. તે વહીવટ કરે. વારસદારને ભણાવે–ગણાવે–કેળવે અને યો᷼ય બનાવે. પછી પુ᷻ત ὤમર થતાં
તેને ગાદી સἼપી દે. આવી ḗયવḚથા હતી. લોડ᷷ ડેḕહાઉસીના સમયથી રાḁયોને ખાલસા કરી નાખવાની Ṕથા શἙ થઈ, જેના
પἵરણામે 1857નો િવṑોહ થયો.
કન᷷લ મનરોએ ṏાવણકોરનુ ંર᷵ણ કયુὑ તથા કુશળતાપૂવ᷷ક રાજવહીવટ કયὅ. મહારાણી ગૌરીપાવ᷷તી રાજવહીવટમાં રસ લેવા મંડી.
તે Ἑપવતી તો હતી જ સાથેસાથે ગુણવતી અને ᷶ાનવતી પણ હતી. બાળિવધવા થઈને તે માṏ આંસુઓ જ પાḆયા કરતી નહἸ.
તેણે રાḁયની લગામ સંભાળવા માંડી. કન᷷લ મનરો તેમની Ṕિતભાથી બહુ Ṕભાિવત હતો. જરા તુલના કરો: મોગલોએ ḁયાં–
ḁયાં આવાં રજવાડાં ઉપર સૂબાઓ મૂ᷺યા તે જતા ἵદવસે પોતે જ સુલતાન કે નવાબ થઈ ગયા! કોઈ ગોરા એડિમિનḚṊેટરે કોઈ
રાḁય હડપ કરી લીધું હોય તેવું સાંભḖયું નથી. મહારાણી પુ᷻ત ὤમરનાં થતાં જ કન᷷લ મનરો તેમને રાḁય સἼપીને ચાલતો થયો.
મહારાણી પાવ᷷તીબાઈએ 1814થી 1827–13 વષ᷷ સુધી જ રાḁય કયુὑ. આટલા ટંૂકા સમયમાં તેમણે ṏાવણકોર રાḁયની
કાયાપલટ કરી નાખી. જેનામાં કાય᷷᷵મતા અને તḉપરતા હોય તે થોડા સમયમાં પણ ઘἛં કામ કરી શકે છે. સરદાર વḕલભભાઈએ
માṏ અઢી વષ᷷માં 540 રજવાડાં ભારતમાં ભેળવી દીધાં હતાં! અને નેહἘἓ અને તે પછીના Ṕધાનમંṏીઓ 65 વષὂ પણ
કાḘમીરનો Ṕὴન ઉકેલી શકતા નથી. ᷵મતાની વાત છે.



ગૌરીપાવ᷷તીબાઈના સુધારાવાદી Ṕયḉનોનો કેરળના નાḒબુṑીપાદ Ṗાὺણોએ શἙઆતમાં િવરોધ કયὅ, પણ પછી તે પણ અનુકૂળ
થઈ ગયા.
1. તે સમયમાં ṏાવણકોરમાં પુḙકળ ચોખા થતા, પણ રાજબહાર જવાની મનાઈ હોવાથી ખેડૂતોને તેના ભાવ મળતા નહἸ.
મહારાણી ખેડૂતṔેમી હતી. તે ἒણતી હતી કે ખેડૂતોના કઠોર પἵરṝમના પરસેવાથી જ રાજની િતજોરી ભરાતી હતી. તેમને
ખુશહાલ રાખીને જ રાḁય સુખી થઈ શકે. ખેડૂતો ḉયારે જ ખુશહાલ થઈ શકે ḁયારે તેમના ઉḉપાદનનો પૂરો બદલો મળે.
અનાજની િનકાસ ઉપર Ṕિતબંધ હોવાથી Ḛથાિનક ḗયાપારીઓ ખેડૂતોનું અનાજ સḚતા ભાવે ખરીદી લેતા, જેથી ખેડૂતો દુ:ખી
રહેતા. મહારાણીએ Ṕિતબંધ ઉઠાવતાં જ ṏાવણકોરના ચોખા બહાર જવા લા᷼યા, તેથી ખેડૂતોને ὥચા ભાવ મḖયા અને ખેડૂતો
સુખી થયા.
2. તે વખતે કેરળમાં ὥચ–નીચના ઘણા ભેદભાવ હતા. વણ᷷ḗયવḚથા ચરમક᷵ાએ પીડાદાયક થઈ ગઈ હતી. તો બીἓ તરફ
જમીનદારો, શાહુકારો વગેરે ὥચા Ḛથાને બેઠેલા લોકો પણ Ṕἒને હીન–તુ᷿છ માનીને અપમાનજનક ḗયવહાર કરતા અને તેમનું
ભયંકર શોષણ કરતા. મહારાણીએ આ બધામાંથી Ṕἒને છોડાવવાના ભગીરથ Ṕયḉનો કયા᷷. જોકે િવરોધ થયો, પણ સામ–દામ–
દંડ અને ભેદની નીિતથી સમાનતા Ḛથાપવાનો Ṕયḉન કયὅ.
3. તે સમયે િશ᷵ણનું ᷵ેṏ માṏ Ṗાὺણો પૂરતું જ સીિમત હતું. થોડા Ṕમાણમાં ᷵િṏયો વગેરે ભણતા. બાકી પૂરી Ṕἒ અભણ
હતી. ḉયારે પૂરા દેશમાં િશ᷵ણનું Ṕમાણ 10% માંડ હતું. મહારાણીના Ṕયḉનથી ṏાવણકોર–કેરળ જોતજોતાંમાં 46%એ
પહἼચીને ભારતનું સવા᷷િધક િશિ᷵ત રાḁય બની ગયું હતું! ḉયારે રાજḚથાન, મḌયṔદેશ અને કેટલાંક નવાબી રાḁયોમાં િશ᷵ણનું
Ṕમાણ માંડ 2% જ હતું. ḉયારે મહારાણીએ Ṕાથિમક િશ᷵ણ Ḛṏી–પુἘષ બંને માટે અિનવાય᷷ કરી દીધું હતું.
4. ḉયારે સમાજḗયવḚથામાં Ḛṏીનું Ḛથાન પગની જૂતી બરાબર હતું. પુἘષ ગમે ḉયારે તેને મારઝૂડ કરતો અને ṏાસ આપતો.
સમાજમાં તેની કશી Ṕિત὾ા ન હતી તેવા સમયમાં મહારાણીએ સુધારાનો પવન ચલાવીને Ḛṏીને સḍમાનનું Ḛથાન અપાḗયું.
મહારાણીએ Ṕૌઢિશ᷵ણ ચલાવીને Ṕૌઢ Ḛṏીઓને પણ લખતી–વાંચતી કરી દીધી હતી.
5. અિધકારીઓનો ḗયવહાર Ἐઆબભયὅ ન રહે પણ નṘ અને િવવેકી રહે તેવા Ṕયḉનો તેમણે કયા᷷ હતા.
6. ḉયારે ṏાવણકોર રાḁયમાં સોના–ચાંદીનાં દાગીના અને વḚṏાભૂષણ માṏ ઉપરનો કુલીન વગ᷷ જ પહેરી શકતો. Ṕḉયેક ᷶ાિતની
ક᷵ા હતી. ક᷵ા Ṕમાણે પોશાક, ઘર અને ભાષા હતાં. મહારાણીએ આ બધું બંધ કરાવી સૌને સમાનતા આપી. તેમણે દાગીના
અને વḚṏો બનાવી–બનાવીને ઊતરતી ᷶ાિતઓને પહેરાવવા માંḆયાં. જે લોકોએ કદી સારો પોશાક કે સારા દાગીના પહેયા᷷ ન
હતા તેમણે ḁયારે Ṕથમ વાર દાગીના પહેયા᷷ ḉયારે તેમની ખુશીનો પાર નહોતો રύો.
7. મહારાણીએ ḉયારે દહેજṔથા બંધ કરાવી હતી. ઉ᷿ચ કુલીન લોકોનું ભયંકર દૂષણ એટલે દહેજṔથા. હἓ સુધી પૂરા
ભારતમાંથી આ Ṕથા સંપૂણ᷷ નાબૂદ થઈ શકી નથી, ḉયારે મહારાણીએ તે સમયમાં આ Ṕથાને નાબૂદ કરી નાખેલી. મહારાણીએ
લ᷼નમાં માṏ 101 Ἑિપયા જ શુકનના લેવાના ઠરાḗયા હતા. આ રીતે હἒરો કḍયાઓ અને તેમનાં માતા–િપતાને દુ:ખમુ᷺ત કયાὑ
હતાં. કન᷷લ મનરો તેમના સુધારાની સṘાટ અશોક સાથે તુલના કરતો, જે સમἒવટથી કામ લેતો હતો.
8. ḉયારે િṁḚતી િમશનો નવાંનવાં Ṕવૃή થયાં હતાં. તેમની શૈ᷵િણક Ṕવૃિήથી Ṕભાિવત થઈને મહારાણીએ તેમને આવકાયાὑ
હતાં, પણ ધમ᷷પἵરવત᷷ન ન થાય તેની કાળἓ પણ લીધી હતી.
આ રીતે અનેક સુધારાઓ ḋવારા ṏાવણકોરને ઉ᷿ચ િશિ᷵ત, સંḚકારી અને સમૃḋધ રાḁય બનાḗયું હતું. અંṂેજો પણ આ
રાḁયથી Ṕભાિવત રહેતા.
મહારાણી ḁયારે 27 વષ᷷નાં થયાં ḉયારે તેમનો ભṏીજો ὤમરલાયક થઈ ચૂ᷺યો હતો. મહારાણીએ ભṏીἒને રાજગાદી સἼપી દીધી
અને પોતે િનવૃή થઈ ગયાં. પણ ભṏીἒના આṂહથી છેક સુધી તે માગ᷷દશ᷷ન આપતાં રύાં. આવી મહાન સḍનારી અને
ṏાવણકોરની સફળ રાજકṏὁ મહારાણી ગીતાના આદશ᷷ Ṕમાણે િનલὂપભાવથી ἓવન ἓવતી રહી. વંદન હો!
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દુગા᷷વતી

સામાḍય રીતે Ḛṏીઓની સામાḍય છાપ અબળા તરીકે ἒણીતી છે અને તે વાત સાચી પણ છે. પણ અબળાઓમાં પણ કોઈકોઈ
Ṕબળા જ નહἸ મહાṔબળા થઈને બહાર આવતી હોય છે. ઇિતહાસમાં તે અમર થતી હોય છે તેમ કહેવું તેના કરતાં તે
ઇિતહાસને અમર કરી દેતી હોય છે તેમ કહેવું વધુ ઉિચત ગણાશે. આવી જ એક મહાન Ṕબળા સḍનારી મḌયṔદેશના એક
નાનકડા રાḁયમાં Ṕગટી જેને લોકો દુગા᷷વતી કહે છે. દુગા᷷ સાચે જ દુગા᷷ હતી. આવો, તેના પિવṏ ἓવનમાં ડૂબકી લગાવીએ.
મહારાજપુરનું રાḁય ḉયારે ἶસંહગઢથી છેક કનોડ સુધી ફેલાયેલંુ હતું. પણ રજવાડાંઓના પરḚપરના િવḋવેષ અને આṀમણોના
કારણે તે સીિમત થતાંથતાં એક નાનું રજવાડું થઈને રύું. રાḁય નાનું થવાથી, પેઢી નાની થવાથી કે મકાન નાનું થવાથી માણસો
નાનાં નથી થઈ જતાં. જે લોકો બાύ સમૃિḋધના આધારે માનવને માપવાની ભૂલ કરે છે તે સાચા નથી હોતા. રાણા Ṕતાપ
વૈભવશાળી મહેલમાં હોય કે અરવḕલીના ડુંગરામાં રહેતા હોય, Ṕતાપ એ Ṕતાપ જ છે. િશવાἓ મહારાજ પણ િશવનેરીના ἓણ᷷
ἵકḕલામાં રહેતા હોય કે આલીશાન રાજમહેલમાં રહેતા હોય, િશવાἓ એ િશવાἓ જ છે. ṝીરામ દશરથના મહેલમાં હોય કે
પંચવટીની પણ᷷કુટીમાં હોય, રામ એ રામ જ છે. બાύ સમૃિḋધ Ḛથાયી નથી હોતી, આવે અને ἒય, પણ અંદરની જે સમૃિḋધ છે
તે જ કાયમ છે. તેના આધારે જ માણસને મપાય.
નાના રજવાડાના દરબારને એક નાનકડી દીકરી. તેનું નામ દુગા᷷વતી. દરબારને બહુ વહાલી. દીકરો ન હોય તો દીકરી ઉપર વહાલ
ઢળે. વહાલમાં ભાગ પડાવે તેના Ṕḉયે ઈḙયા᷷ થાય. સંપિήના ભાગ કરતાં પણ વહાલનો ભાગ વધુ ઈḙયા᷷ જગાવે છે. માના
ખોળામાં બેસવા માટે બે બાળકોને ઝઘડતાં જોજો. ‘આ ખોળો મારો છે, તારો નથી. તેના એક ખૂણામાં પણ તને બેસવા નહἸ
દὤ.’–આવી વૃિή વહાલની ઈḙયા᷷ખોરી બતાવે છે. તેથી ડાύા માણસો ઘણી પḉનીઓ નથી કરતા. ઘણી પḉનીઓ અંદરોઅંદર
લડી મરતી હોય છે પિતનું વહાલ પામવા માટે. ‘મારા વહાલમાં કોઈ ભાગ ન પડાવે.–આ Ṕબળવૃિήથી સંṂામો અને
મહાસંṂામો, કલહો અને મહાકલહો રચાતા હોય છે. આ ઉપરથી વહાલની ἷકંમત સમἓ શકાશે. વહાલ એ સૌથી મોટી સમૃિḋધ
છે. વહાલ પાḒયા િવનાનું માણસ મહેલમાં આળોટતું હોય તોપણ દἵરṑ છે અને વહાલના મહાસમુṑમાં ઝબકોરાં લેતું હોય તો
ઝંૂપડામાં પણ તે મહાસમૃḋધ છે.
દરબારને એક જ દીકરી–“તે જ મારી ઉήરાિધકારી થશે. માἘં રાḁય સંભાળશે. હું ધḍયધḍય થઈ જઈશ.” જે લોકો મોટી
જવાબદારીભયુὑ ἓવન ἓવતા હોય તેમણે જવાબદારી સંભાળી શકે તેવું ઘડતર ઘડવું જોઈએ. જો તેમને મોજશોખનો છૂટો દોર
આપી દેવામાં આવે તો તે િપતૃહḍતા અને રાḁયહḍતા પણ થઈ શકે છે.
દરબારે દુગા᷷વતીને અḚṏ–શḚṏની પૂરેપૂરી તાલીમ આપી. તેને ઘોડેસવારી િશખવાડી. તે સાહસી અને ખડતલ બને એટલા માટે
દરબાર રોજ તેને િશકાર કરવા સાથે લઈ જતા અને કોઈ ἶહંસક Ṕાણીનો િશકાર કરે તો ઇનામ આપતા. જે લોકોની Ḛṏીઓ ઘરમાં
જ પુરાઈ રહે છે, બહાર નીકળતી જ નથી તે પોપલી, ચરબીવાળી, પેટાળ થઈ જતી હોય છે. તે છોકરાં જણવાના કામમાં તો
આવે છે, પણ તેમનાથી રાણી લḜમીબાઈ કે રાણી દુગા᷷વતી ન થવાય. દુગા᷷વતી ખડતલ, સાહસી, શૂરવીર અને તેજḚવી થઈ ગઈ.
આ િપતાનું ઘડતર હતું.
દરબારના રજવાડાની પાસે જ એક બીજંુ રજવાડું હતું. ‘ગઢમંડળ’ તેનું નામ. તેનો રાἒ દલપત શાહ હતો. તે જદુવંશી હતો.
એક વાર િશકારના ᷵ેṏમાં દલપત શાહ અને દુગા᷷વતી ભેગાં થઈ ગયાં. બંનેની આંખ મળી ગઈ. Ṕેમ થઈ ગયો. Ṕેમ પરણવા થાય.
પરણવા િવનાનો Ṕેમ માṏ ભોગ હોય. Ṕેમ અને ભોગ બંને વ᷿ચેનો ભેદ સમજવો જોઈએ. ભોગવી લેવું અને પછી છોડી દેવું એ
ભોગ છે. Ṕેમમાં છોડી દેવાની વાત જ ન હોય. ἓવનભર જ નહἸ જનમોજનમ વળગી રહેવું એ જ Ṕેમ છે.
દુગા᷷વતીના િપતાન ે᷻યાલ આવી ગયો. તે ઉદાર Ḛવભાવનો હતો. તેણે એકબીἒને સમજવા મળવાની છૂટ આપી. જોવામાṏથી
માણસને સમἓ શકાતો નથી. તેને સમજવા થોડા સંપક᷷ની જἙર હોય છે. બંને એકબીἒને મḖયાં અને પરણવાનું ન᷺કી કયુὑ.



પુ᷻ત વયનાં સંતાનોને એકબીἒને સમજવાની, પસંદગીની થોડી છૂટ હોવી જોઈએ. પણ તે ḉયાં સુધી કે જેમાં તેમનું Ḛવḉવ
સચવાઈ રહે. Ḛવḉવ ખોવાઈ ἒય તેટલી હદે મળવાની છૂટ મેળવીને પછી પરણવાથી પણ છૂટ મેળવી લે તો તે પરḈયા પહેલાંના
છૂટાછેડા કહેવાય. આવા છૂટાછેડા લેનારાં પછી ἓવનભર છૂટાછેડા જ લેતાં રહેતાં હોય છે.
બંનેનાં લ᷼ન ન᷺કી થયાં; પણ દુગા᷷વતીના પἵરવારમાં હાહાકાર થઈ ગયો, કારણ કે દલપત શાહ ઊતરતા કુળનો ᷵િṏય હતો.
ભારતમાં માṏ બે વરકḍયા જ નથી પરણતાં, બે કુળો પરણે છે. જો કુળો મળતાં ન આવે તો હાહાકાર થઈ ἒય. તેમાં પણ કḍયાનું
કુળ ὥચું હોય અને વરનું કુળ નીચું હોય તો ભારે િવરોધ થાય. જે Ṕેમ સમાજમાḍય નથી હોતો તે િવરોધ િવનાનો નથી હોતો.
સમાજમાḍયતા અને ધમ᷷માḍયતા કેટલીક વાર એક નથી હોતી. અહἸ ધમ᷷માḍયતા તો હતી પણ સમાજમાḍયતા ન હતી; પણ
બંનેએ પરવા કરી નહἸ. બંનેએ ગઢમંડળ જઈને લ᷼ન કરી લીધાં. દુગા᷷વતીના િપતાએ આશીવા᷷દ આḎયા. િવરોધીઓ િવરોધ
કરતા જ રύા. શુḋધ Ṕેમ પોતે જ પરાṀમ છે. પરાṀમી લોકો જ Ṕેમ કરી શકે છે. પરાṀમ િવનાના Ṕેમ નહἸ માṏ ભોગ જ કરી
ἒણે છે. તેમાં Ḛથાિયḉવ અને એકḉવ નથી હોતાં.
પણ હἓ લ᷼નἓવનને ચાર વષ᷷ પણ થયાં ન હતાં ḉયાં દલપત શાહનું અવસાન થઈ ગયું. દુગા᷷વતી િવધવા થઈ. ભરજુવાનીમાં
વૈધḗય આવી પḆયું. યુવાન િવધવા માટે સંસાર વૈતરણી જેવો થઈ ἒય છે. તેનું ἓવવું કἵઠન થઈ ἒય છે. તેને બેતરફી માર
સહવો પડે છે. એક તો પἵરવારજનો તેનો વારસો પડાવી લેવા કાવાદાવા–સંઘષ᷷ કરતા હોય છે, તો બીἓ તરફ અતૃḎત
કામવાસના તેને બાḖયા કરતી હોય છે. બધી િવધવાઓ આ વૈતરણીને હેમખેમ તરી શકતી નથી. જે તરી ἒય છે તે ધḍય છે.
દુગા᷷વતીને એક પુṏ હતો, તેનું નામ વીરનારાયણ. ṏણ વષ᷷ના વીરનારાયણને ગાદીએ બેસાડીને દુગા᷷વતી રાḁય કરવા લાગી.
પણ િપતરાઈ ભાઈઓને આ વાત ગમી નહἸ. રાજગાદી ઉપર પોતાનો હ᷺ક છે તેવું માનીને બાજબહાદુર નામનો િપતરાઈ
ગઢમંડળ ઉપર ચઢી આḗયો. પિતના અકાળ મૃḉયુથી આઘાત પામેલી દુગા᷷વતી હતાશ થયા િવના પૂરી ἶહંમતથી પોતાનું લḘકર
લઈને સામે થઈ. તે પોતે જ સેનાપિત બનીને ઘોડા ઉપર સૌથી આગળ વધી. ભીષણ સંṂામ થયો, પણ બાજબહાદુર દુગા᷷વતી
આગળ ટકી ન શ᷺યો. તેને ભાગી જવું પḆયું. “વીરભો᷼યા વસંુધરા” વીરતાથી મેળવાય અને વીરતાથી સચવાય. માṏ અἶહંસાથી
ભૂિમ મેળવાય નહἸ અને કદાચ મેળવાય તો સચવાય નહἸ. દુગા᷷વતીની ધાક બેસી ગઈ. ભાયાતો ચૂપ થઈ ગયા. પરાṀમથી શાંિત
આવે, માṏ હાથ જોડવાથી શાંિત ન આવે કે માṏ યોગ કરવાથી પણ શાંિત ન આવે. શṏુઓનો સામનો કરીને ધાક બેસાડવી તે
પણ મહાયોગ છે. તેથી માṏ પોતાને જ નહἸ, પૂરી Ṕἒને શાંિત મળે.
દુગા᷷વતીએ વીરનારાયણને વીર બનવાના સંḚકાર આḎયા. વીરતા જḍમἒત હોય છે, પણ તેનું ઘડતર કયુὑ હોય તો તે ખીલી ઊઠે
છે. વીરનારાયણને ઘોડેસવારી, શḚṏસંચાલન, ḗયૂહ વગેરે િશખવાડવા માંḆયું. આ ઘડતરના સંḚકાર કહેવાય. જે લોકો પોતાનાં
બાળકોને દેવમંἵદરોના આંટાફેરા કરવામાં જ ઘડતર પૂἘં માની લે છે તે અધૂરા છે. તેથી બહુબહુ તો તમે ભગતડાં કે ભગતડીઓ
પેદા કરી શકો, િશવાἓ કે Ṕતાપ પેદા ન કરી શકો. બાળકોને ḗયાયામ, કુḚતી, તરણḚપધા᷷, શḚṏિશ᷵ા, ઘોડેસવારી વગેરે બધું
િશખવાડવું જોઈએ.
દુગા᷷વતીનો રાજવહીવટ ḍયાયપૂવ᷷કનો હોવાથી તથા Ṕἒની પૂરી સુર᷵ા હોવાથી લોકો સુખી થયા. દુગા᷷વતીએ પોતાના
રાḁયમાંથી વીણીવીણીને માથાભારે ગંુડાતὶવોનો સફાયો કરી ના᷻યો. Ṕἒને પીડનારાં તὶવો ફફડી ઊḅયાં. Ṕἒને શાંિત થઈ.
શાંિત હોય ḉયાં ધંધારોજગાર વધે. ḁયાં ધંધા–રોજગાર ખીલે ḉયાં Ṕἒ વધે. Ṕἒ વધે તો રાḁયનું મહેસૂલ વધે અને સમૃિḋધ
આવે. દુગા᷷વતીનું રાḁય સમૃḋધ થયું. આને રાજસુખ કહેવાય. સારો રાἒ Ṕἒને સુખી કરે, પણ સમૃિḋધ કદી શṏુઓ િવનાની
નથી હોતી. જો મજબૂત બાવડાં ન હોય તો દબંગ માણસો તમારી સમૃિḋધને રફેદફે કરતાં વાર ન કરે. ભિવḙયમાં યુḋધ થશે જ
તેવું માનીને રાἒએ હંમેશાં પૂરી તૈયારી રાખવી જોઈએ. દુગા᷷વતીએ પોતાની સેનાને મજબૂત બનાવી, તે સમયમાં તેણે પોતાની
સેનામાં 1400 હાથીઓ જોડી દીધા. ગજસેના સૌથી બળવાન સેના ગણાતી. ḉયારે હાથીઓ ટૅḍકની ગરજ સારતા. સૈḍયથી
દુબ᷷ળ રાώ લાંબો સમય સુરિ᷵ત ન રહી શકે–કદાચ રહે તો દયામἛં થઈને રહે. Ṕચંડ શિ᷺ત જ સુર᷵ાનો મુ᷻ય આધાર બનતી
હોય છે.



ḉયારે ἵદḕહીની ગાદીએ અકબર રાજ કરતો હતો. અકબરની મહὶવાકાં᷵ા પૂરા ભારતના બાદશાહ થવાની હતી, તેથી તેણે એક
પછી એક બધાં રજવાડાં વશમાં કયાὑ હતાં અને તે પણ રાજપૂત રાἒઓને સાથીદાર બનાવી રાજપૂતોને હરાવતો હતો.
માનἶસંહ તેનો મુ᷻ય સેનાપિત હતો. અકબર ἒતે ભા᷼યે જ યુḋધ કરવા જતો. ઔરંગઝેબનો મુ᷻ય સેનાપિત જયἶસંહ હતો.
જયἶસંહ રાજપૂતી સેના ḋવારા લડતો અને ઔરંગઝેબનો રાજિવḚતાર કરી આપતો. િશવાἓ અને ઔરંગઝેબ કદી
આમનેસામને લḆયા નથી, જયἶસંહ જેવા તેના સેનાપિતઓ લḆયા છે.
દુગા᷷વતીની Ṕિસિḋધ ἒણીને અકબરે તેને ખંἵડયા રાἒ થવા પṏ લ᷻યો, પણ દુગા᷷વતી ખંડણી ભરવા તૈયાર ન થઈ. તેણે કύું કે
“માἘં રાḁય સાવ᷷ભૌમ છે. હું કોઈની ખંડણી નહἸ ભἘં.” અકબરે િવશાળ સેના દુગા᷷વતીને હરાવવા મોકલી. આ ન᷺કી જ હતું:
“તમે આધીન ન થાઓ તો યુḋધ કરો.” દુગા᷷વતીને સમાચાર મḖયા કે બાદશાહનું મોટંુ લḘકર ધસમસતું આવી રύું છે.
દુગા᷷વતીના ગુḎતચરો બહુ સતેજ હતા. ગુḎતચરોએ દુગા᷷વતીને તૈયાર થવાનો સમય આપી દીધો.
દુગા᷷વતી તૈયાર થઈ ગઈ. પણ યુḋધ લડવું અને ἓતવું આ બંનેમાં ફરક છે. યુḋધ કરીને લડી મરવું એ રાજપૂતી ṔἵṀયા હતી; તેથી
વીરતા અને પરાṀમ તણખલાનાં ઢગલાની માફક ભડકો થઈને બુઝાઈ જતાં, પἵરણામ ન મળતું. યુḋધ પરાṀમથી લડાય છે, પણ
િવજય તો ḗયૂહથી જ થતો હોય છે. ḗયૂહ રચે તે જ સેનાપિત કહેવાય. મોટા ભાગના રાજપૂત રાἒઓ શṏુને છેક ἵકḕલા સુધી
આવવા દેતા અને પછી યુḋધ કરતા! ભારે ખાનાખરાબી થતી અને છેવટે કેસἵરયાં કરીને Ṕાણ આપી દેતા. બીἓ તરફ
રાજપૂતાણીઓ જૌહર કરીને પોતાનું િશયળ સાચવતી. છેḕલા ἵદવસે પૂરા રાજવંશની સમાિḎત થઈ જતી. રોયલ Ḑલડ સમાḎત
થઈ ἒય પછી રાḁય અનાથ થઈ ἒય. શṏુઓ સરળતાથી કબજો કરી લેતા.
દુગા᷷વતીએ ન᷺કી કયુὑ કે મોગલસેનાને અહἸ સુધી આવવા જ ન દેવી, તેને રḚતામાં જ રોકવી. તેને એવી જ᷼યાએ રોકવી જે તેને
Ṕિતકૂળ હોય. યુḋધમાં યુḋધભૂિમનો િનὴચય મહὶવનો ભાગ ભજવતો હોય છે. કુશળ સેનાપિત પોતાને અનુકૂળ અને શṏુને
Ṕિતકૂળ હોય તેવી ભૂિમને Ṕથમથી જ ન᷺કી કરી લેતો હોય છે.
ગઢમંડળ રાḁયની સીમા ઉપર પહાડીઓ હતી. દુગા᷷વતીએ આ પહાડીઓમાં જ મોગલસેનાને રોકવા તથા યુḋધ આપવાનો
ḗયૂહ ર᷿યો. જેવી મોગલસેના પહાડના સાંકડા માગ᷷માં Ṕવેશી કે તરત જ દુગા᷷વતીની સેના તેના ઉપર તૂટી પડી. બંને તરફનાં
સἹકડો માણસો મરાયાં. ḗયૂહ સફળ રύો. મોગલસેના પાછી ભાગી. પણ રાજપૂત યુḋધમાં બે મોટા દોષો રહેતા: એક તો ભાગતી
સેનાનો પીછો પકડીને તેનો સદંતર નાશ ન કરાતો. ભાગનારને ભાગવા દેવાતો અને બીજો દોષ રાἒ પોતે મોટા હાથી ઉપર
બેસીને સૌથી આગળની હરોળમાં યુḋધ કરતો.
મોગલસેના ભાગીને આગળ િવṝામ કરવા ઊભી રહી. તેના સેનાપિતએ સૌને સમἒḗયા કે આવી રીતે ભાગીને બાદશાહને શંુ
મોઢું બતાવશો? ગમેતેમ સમἒવીને સેનાને પાછી વાળી. આ બાજુ દુગા᷷વતીની સેના િવજય મનાવતી હતી. અણધારી
મોગલસેના આવી ગઈ અને ફરી યુḋધ થયું. દુગા᷷વતી અને તેનો પુṏ વીરનારાયણ ફરી યુḋધે ચḇયાં. બંને મોટા હાથીઓ ઉપર
સૌથી આગળ રહીને યુḋધ કરવા લા᷼યાં. એવામાં ઓἶચંતાનું એક તીર વીરનારાયણને વા᷼યું. તે હાથી ઉપરથી ઢળી પḆયો. તેને
વીરગિત પામતો જોઈને રાણીએ માṏ એટલંુ જ કύું, “શાબાશ! બેટા! તું ધḍય થઈ ગયો! યુḋધના મેદાનમાં મરવું એ સૌથી મોટો
Ḛવગ᷷માગ᷷ છે.” આટલંુ કહીને તે પૂરા જોરથી યુḋધ કરવા લાગી. તે પુṏના મૃḉયુથી પડી ભાંગી નહἸ. પણ એવામાં બીજંુ તીર
દુગા᷷વતીની આંખમાં ὥડે સુધી પેસી ગયું. તેનો ચહેરો લોહીલુહાણ થઈ ગયો. મહાવતે હાથીને પાછો વાળવાની આ᷶ા માગી,
પણ રાણીએ ના પાડી, કύું કે “આગળ વધારો અને મોગલ સેનાપિતની નἓક લઈ ἒઓ.” રણચંડી જેવી િવકરાળ, લોહીલુહાણ
રાણીને પોતાની તરફ આવતી જોઈને સેનાપિત ગભરાયો. તેણે બધા સૈિનકોને ચારે તરફથી બાણવષા᷷ કરવા હુકમ કયὅ. રાણીનું
શરીર ચાળણી જેવું થઈ ગયું, પણ તે પાછી ન વળી. તેણે જોયું કે હવ ેબાἓ હાથમાં નથી. તેણે કḒમરમાંથી કટારી કાઢીને “હર
હર મહાદેવ”ની જય પોકારી પોતાના કાળἒમાં ખોસી દીધી. રાણી પણ વીરગિત ṔાḎત કરી ગઈ. ἓતેલંુ યુḋધ હારી જવાયું. જો
ભાગતા મૌગલસૈḍયનો પીછો પકḆયો હોત અને રાણી આગલી હરોળમાં નહἸ પણ પાછળ રહીને સૈḍયનું સંચાલન કરતી હોત તો
કદાચ આ હાર ન થાત. પણ ‘જો અને તો’નો હવે શો અથ᷷? હા, હἓ પણ ભૂલોમાંથી બોધપાઠ લેવો હોય તો લઈ શકાય.



એક Ṕὴન થાય કે રાણીએ ἒતે જ પોતાના પેટમાં કટારી કેમ ખોસી દીધી? મોગલ સેનાપિતની ઇ᷿છા ગમે તે ભોગે તેને ἓવતી
પકડવાની હતી. જો રાણી ἓવતી પકડાય તો તેના Ḛṏીશરીરની ભારે દુગ᷷િત થાય તેવી પૂરેપૂરી સંભાવના હતી. રાણી મોગલ
સેનાપિતની દાનત સમજતી હતી તેથી પોતાના શરીરને દુગ᷷િતથી બચાવવા તેણે પોતે જ પોતાની શહીદી વહોરી લીધી. આ પણ
વીરતા જ કહેવાય. પોલીસમાં, સેનામાં કે બીἒં મહὶવનાં ખાતાંઓમાં કામ કરનારી Ḛṏીઓએ હંમેશાં સમἓ લેવાનું કે તેમનું
પનાἘં દુὼો ગંુડાઓ, દુજ᷷નો સાથે પડતું હોય છે. તે બધા સંત–મહંત નથી હોતા. તેમણે પણ પોતાના શરીરની મયા᷷દા સાચવવા
હંમેશાં કેડમાં કટારી રાખવી જોઈએ અને સમય આḗયે આḉમશહીદ થવાની ἶહંમત પણ કેળવવી જોઈએ, નહἸ તો આવાં ભયંકર
ખાતાંઓમાં નોકરી ન કરવી જોઈએ.
રાણી દુગા᷷વતી પોતાના 18 વષ᷷ના રાજકુમાર વીરનારાયણ સાથે સંિગોરગઢના ἵકḕલા આગળ રણમેદાનમાં શહીદ થઈ ગઈ.
આપણે બંનેને વંદન કરીએ અને બોધપાઠ પણ લઈએ કે ભાગતા શṏુનો પીછો પકડીને તેને નામશેષ કરીને જ જંપીએ. મહὶવના
મુ᷻ય માણસને યુḋધ કરવા આગળની હરોળમાં ન રખાય, તેનું ર᷵ણ કરાય. તેનું મૃḉયુ થતાં જ સેના હારી જવાની. કહેવાની
જἙર નથી કે ગઢમંડળ રજવાડું અકબરના હાથમાં આવી ગયું.
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᷵માવતી

કાḘમીર પંἵડતોનો Ṕદેશ કહેવાતો. પહેલાં વૈἵદક કાળમાં આ Ṕદેશ ૠિષઓનો હતો. અહἸ મહાન ૠિષઓ િનવાસ કરતા અને
મહાન Ṃંથોની રચના કરતા. જેમને આપણે િહḍદુધમ᷷નાં શાḚṏો કહીએ છીએ તેમાંનાં કેટલાંક આ ભૂિમમાં રચાયાં હતાં.
ૠિષયુગ પૂરો થયો અને પંἵડતોનો યુગ આḗયો. યુગ શાὴવત નથી હોતો. યુગ એક આચાર–િવચારની ધારા છે. Ṕἒનો મોટો ભાગ
એક િનિὴચત ધારામાં વહેવા લાગે ḉયારે તેને યુગ કહેવાય. ૠિષઓમાં અને પંἵડતોમાં મહὶવનો ભેદ છે. ૠિષઓનું ἶચંતન
સંતુિલત હોય છે. તેમાં સૌનાં િહતોનો સમાવેશ હોય છે, ḁયારે પંἵડતોનું ἶચંતન સંતુિલત નથી હોતું. તે Ḛવલ᷵ી, Ἑઢ અને
Ḛવાથ᷷Ṕધાન હોય છે. તેમાં દૂરદἿશ᷷તાનો અભાવ હોય છે. ૠિષઓએ વૈἵદક ધમ᷷નું Ṕદાન કયુὑ. પંἵડતોએ તેને પૌરાિણક અથવા
Ṗાὺણધમ᷷માં Ἑપાંતἵરત કરી દીધો.
કાḘમીર ઉપર મુિḚલમોનાં આṀમણ થયાં, મુિḚલમો માṏ ભૂિમ માટે જ આṀમણ નથી કરતા, તેમનો સહહેતુ Ṕἒને ઇḚલામમાં
દોરવાનો પણ હોય છે. કાḘમીરની સામાḍય Ṕἒને ધમાὑતἵરત થવાની ફરજ પાડવામાં આવી. લાચાર Ṕἒ ધમાὑતἵરત થઈ પણ
ગઈ. પણ પછી ઘણાં વષὅ પછી મહારાἒ ગુલાબἶસંહનું શાસન આḗયું. ધમાὑતἵરત થયેલા લોકોએ તેમને Ṕાથ᷷ના કરી કે અમને
પાછા િહḍદુ બનાવી લો. મહારાἒએ ધમા᷷ચાય᷷ પંἵડતોનો અિભṔાય લીધો. પંἵડતોએ કύું કે “ગધેડું ગાય ન થાય.” પુનરાવત᷷ન ન
થયું. હવ ેઆપણે લાતો ખાઈ રύા છીએ. આ ટંૂકી ἗િὼ કહેવાય. ધમ᷷સાṘાḁયમાંથી રાજસાṘાḁય ઊભંુ થતું હોય છે અને ટકતું
હોય છે. આ મહὶવનો બોધપાઠ હἓ પણ Ṃહણ કરાય તો ભિવḙય સુધરી શકે, નહἸ તો ગાઢ અંધકાર ભોગવવા તૈયાર રહેવું
જોઈએ.
આવા કાḘમીરના એક ભાગને કાἵફરીḚતાન કહેવાય છે. આ મુિḚલમોએ આપેલંુ નામ છે. મુિḚલમો િબનમુિḚલમોને કાἵફર કહે છે.
કાἵફર એટલે ઈમાન ના લાવનાર. ઈમાન એટલે માṏ ṝḋધા જ નહἸ, કુઆ᷷ન અને તેના પયગંબર ઉપર પાકી ṝḋધાને ઈમાન
કહેવાય છે. જે આ બંને ન માને તે કાἵફર કહેવાય. તેમાં મૂἿત᷷પૂἒ અને બહુદેવવાદ મહાઘૃણાને પાṏ માḍયતાઓ છે. કેટલાક
અિત ચુḚત ધમાὑધ લોકો િબનમુિḚલમોને તેમના નામથી બોલાવવા કરતાં કાἵફર કહીને બોલાવવાનું વધુ પસંદ કરે છે.
આ Ṕદેશમાં પહેલાં િહḍદુઓ રહેતા હતા તેથી તેનું નામ જ કાἵફરીḚતાન પાડી દીધું. અḉયારે આ Ṕદેશ પાἵકḚતાન હḚતક
કાḘમીરમાં િહḍદુકુશ પાસે આવેલો છે અને સંપૂણ᷷ મુિḚલમ થઈ ગયો છે. પણ ḉયારે એક ṝીનગર નામના નાના ગામમાં ઘણા
Ṗાὺણ પἵરવારો રહેતા હતા. તેમાં એક પંἵડત અનંતાચાય᷷ પણ રહે.
અનંતાચાય᷷ મહાપંἵડત અને મહા᷶ાની. તેઓ ઘણા િવὸાથὁઓને પોતાના ઘરમાં રાખીને ખગોળિવὸા ભણાવતા. તેઓ મોડે
સુધી આકાશદશ᷷ન કયા᷷ કરતા અને Ṃહો–તારાઓનો નકશો બનાવતા. તેમણે પોતાનું એક દૂરબીન પણ બનાવેલંુ. ભારતમાં
Ṕિતભાઓની કદી કમી રહી નથી, પણ દુભા᷷᷼યવશ આવી Ṕિતભાઓને પરખવાની શિ᷺ત ઓછી રહી છે. Ṕિતભાના મૃḉયુ પછી
જ તેની ઓળખ થાય. તેની હયાતીમાં તેની ઉપે᷵ા કે િતરḚકાર થાય તેનું કારણ કદાચ આડંબરપૂἒ હશે. આપણે આડંબરિṔય
છીએ. ધૂત᷷ લોકો સરળતાથી આડંબર કરીને પૂḁય થઈ જતા હોય છે, જેથી િનરાડંબર સાચા લોકોની ઉપે᷵ા થતી હોય છે.
અનંતાચાય᷷ને ḉયાં એક પુṏીનો જḍમ થયો. નામ રા᷻યું ‘᷵માવતી.’ ᷵માવતી હἓ એક વષ᷷ની પણ થઈ ન હતી ḉયાં તેની માતાનું
િનધન થઈ ગયું. માતા િવનાનો દીકરો અનાથ ન કહેવાય પણ દીકરી અનાથ કહેવાય. િપતા ગમેતેટલી કાળἓ રાખે તોપણ તે કદી
માતાની ખોટ પૂરી ન કરી શકે. કેટલીક વાર તો િપતા શṏુ પણ થઈ ἒય. જો તે બીἒં લ᷼ન કરે કે પછી સંયમ ન પાળી શકે તો
ડાύા માણસે મા િવનાની દીકરીના ઉછેરથી બચવું જોઈએ.
પણ અનંતાચાય᷷ મહાન િવḋવાન અને સંયમી પુἘષ હતા. તેમણે દીકરીની ખાતર બીἒં લ᷼ન ન કયાὑ અને દીકરીને જ દીકરો
માનીને તેનો ઉછેર કરવા લા᷼યા. દીકરીને પૂરાં લાડકોડથી નવડાવે–ધોવડાવે, રમાડે–જમાડે અને પુḙકળ વહાલ કરે. ᷵માવતી 5–
6 વષ᷷ની થતાંથતાં તો તેની Ṕિતભા ખીલવા લાગી. Ṕિતભા જḍમἒત હોય છે. િપતાના પગલે–પગલે તે ખગોળિવὸામાં રસ



લેવા મંડી. Ṕાચીનકાળમાં ઘણી િવὸાઓ ઘરમાંથી ṔાḎત થઈ જતી. તેના Ṕὴનોથી િપતા Ṕસḍન થતા અને મનોમન ગૌરવ લેતા
કે મારા ઘરમાં કેવી સરḚવતી જḍમી છે!
᷵માવતી બાર વષ᷷ની થઈ ḉયાં તો તેણે ભાḚકરાચાય᷷, વરાહિમિહર જેવા મોટામોટા ખગોળશાḚṏીઓના Ṃંથો અને િસḋધાંતો
પચાવી લીધા. તે રાṏે આકાશ સામે જોયા કરતી અને તારાઓનો નકશો બનાવતી. તારાઓની ગિત, ઉદય–અḚત બધું Ḍયાનથી
સમજવા લાગી. કેટલીક િવὸાઓ રસહીન હોય છે. જેમકે ગિણતિવὸા, ખગોળિવὸા વગેરે. કાḗય–સાિહḉય–સંગીત–કલા વગેરે
િવὸામાં રસતરબોળ થવાય અન ેબીἒને તરબોળ કરી શકાય. ખગોળિવὸામાં શંુ રસ આવે? આ તારો અહἸ હોય કે પણે હોય
તેથી શંુ ફરક પડવાનો છે? પણ નીરસમાં પણ રસ આવે તો ધḍય થઈ જવાય.
અનંતાચાય᷷ને લા᷼યું કે પોતે ḁયાં રહે છે તે Ḛથાન િવὸા માટે નાનું છે. િવὸા, ḗયાપાર, કલા, સંગીત, નૃḉય વગેરેનું એક ᷵ેṏ હોય
છે. જો તમે યો᷼ય Ḛથાન ન ચૂંટો અને ખોટંુ Ḛથાન ચૂંટો તો તમે મોટા હોવો તોપણ નાના થઈ ἒઓ. તમને મોટા બનાવવામાં
Ḛથાન પણ મહὶવનો ભાગ ભજવતું હોય છે. હીરાનાં પડીકાં લઈને તમે શાકમાકὂટમાં બેસો તો લોકો તમને કાિછયા જ માને.
તમારે ઝવેરી–બἒરમાં જ બેસવું જોઈએ. અનંતાચાય᷷ પુṏીને લઈને કાશી ગયા. કાશી િવὸાની નગરી. બધી િવὸાઓ અહἸ
ભણાવાય. કાશીની Ṕિસિḋધ િવὸા માટે. અનંતાચાય᷷ἓ કાશીમાં રહેવા લા᷼યા. અને ખગોળશાḚṏ, ḁયોિતષ, ગિણત, આયુવὂદ
વગેરે ભણાવવા લા᷼યા.
પણ હવે િપતા અનંતાચાય᷷ને એક ગંભીર ἶચંતા થવા લાગી. ᷵માવતી ὤમરલાયક થઈ ગઈ હતી. તેના માટે વર ᷺યાંથી લાવવો?
સામાḍય કḍયાને પરણાવવી પણ કἵઠન કામ ગણાય તો પછી િવદુષી–Ṕિતભાવતી કḍયાને પરણાવવી એ તો મહાἶચંતા જ
કહેવાય. જોડી મેળવવી ᷺યાંથી? િવદુષી–Ṕિતભાશાળી કḍયાના બાપને દશગણી ἶચંતા હોય. આમે કḍયા નામ જ ἶચંતા કહેવાય,
તેમાં પણ િવદુષી કḍયા તો મહાἶચંતા જ કહેવાય.
᷵માવતી િપતાની ἶચંતા સમἓ ગઈ. િપતાના જ ગુἘકુળમાં બંગાળના 24 પરગણાના ચંṑપુર ગામનો એક િમિહર નામનો
નવયુવાન પણ ભણતો હતો. ᷵માવતીનું મન તેના ઉપર ઠયુὑ.
લ᷼નમાં સજોડાં અને કજોડાં થતાં હોય છે. સજોડાં આવાં હોય: 1. સરખંુ શરીર, 2. સરખો વણ᷷, 3. સરખી િવὸા, 4. સરખંુ
ઐὴવય᷷, 5. સરખંુ કુળ, 6. સરખો ધમ᷷, 7. સરખી Ἐિચ અને 8. સરખો Ḛવભાવ. આ આઠેને ઊલટાં કરી નાખો તો કજોડાં થઈ
ἒય.
1. એક ὥચું અને બીજંુ ઠἸગἛં હોય. 2. એક ἒડું અને બીજંુ સળેકડા જેવું પાતળંુ હોય. 3. એક ગોἘં અને બીજંુ મેશ જેવું કાળંુ
હોય 4. એક મહાિવḋવાન અને બીજંુ અભણ હોય. 5. એક ધનાḇય અને બીજંુ દἵરṑ હોય 6. એક ઉ᷿ચકુળનું હોય અને બીજંુ
નીચ કુળનું હોય. 7. બંનેના પરḚપરમાં િવરોધી ધમὅ હોય. 8. બંનેની Ἐિચનાં ᷵ેṏો પરḚપરમાં િવરોધી હોય અને છેવટે બંનેના
Ḛવભાવ સાવ િભḍન હોય, તો ઘોર કજોડું થઈ ἒય. કજોડું સુખી ન હોય. બાકી બધું મળતું ન હોય પણ જો Ḛવભાવ મળતો
હોય તોપણ લ᷼નἓવન પાર પડી શકે. પણ જો Ḛવભાવ જ મળતો ન હોય તો રોજની હોળી થયા કરે. લ᷼નἓવનની સફળતાનો
આધાર Ḛṏી હોય છે, પુἘષ નહἸ. જે Ḛṏી સહન કરીને બધું Ḛવીકારી શકે છે તે જ લ᷼નἓવનને સફળ બનાવી શકે છે. તડફડ
કરનારી Ḛṏી લ᷼નἓવનને લાંબો સમય માણી શકતી નથી.
કેટલીક િવદુષી Ḛṏીઓ પોતાને યો᷼ય કોઈ વર છે જ નહἸ તેવું માનીને ἓવનભર કંુવારી રહેવાનો Ṕયḉન કરે છે. તેમની જુવાની
તો અહંભાવમાં પાર થઈ ἒય છે, પણ પછી ṔૌઢાવḚથા અને વૃḋધાવḚથામાં તે બહુ દુ:ખી થતી હોય છે. પછી તે જ એકાકીપἛં
વૅ᷺યુમ બનીને પીડા દેતું હોય છે. કેટલીક વાર તો આવી Ṕૌઢ Ḛṏીઓ પાછળથી પુἘષઘેલી થઈ જતી હોય છે અને ḁયાં–ḉયાં,
ગમે ḉયાં રમકડું પણ બની જતી હોય છે. પણ હા, કોઈ એકાદ વીરાંગના છેક સુધી અડીખમ પણ રહેતી હોય છે. પἵરિḚથિત,
વાતાવરણ અને આદશ᷷િન὾ા મહὶવનો ભાગ ભજવતાં હોય છે.
᷵માવતીએ િમિહરને પસંદ કરી લીધો. િમિહરે ᷵માવતીને પસંદ કરી લીધી. ἓવનમાં સુપાṏ ḗયિ᷺તની ṔાિḎત થવી તેથી મોટંુ
બીજંુ કોઈ સḋભા᷼ય નથી. સુપાṏ ḗયિ᷺ત સḋભા᷼યથી જ મળતી હોય છે. પણ સુપાṏ ḗયિ᷺ત સાથે ટકી રહેવું તે તેથી પણ મોટંુ



સḋભા᷼ય કહેવાય. બંનેના શુḋધ Ṕેમમાં અનંતાચાય᷷ આડા ન આḗયા. તેમણે બંનેને મોકળાશ આપી. કાḘમીરી અને બંગાળી
Ṗાὺણોમાં કોણ ὥચા અને કોણ નીચાની પંચાતમાં અનંતાચાય᷷ ન પḆયા. તેમણે િવચાયુὑ જે કામ કરવાની મારી જવાબદારી હતી
તે ᷵માવતીએ ἒતે કરી લીધું. શાંિત થઈ. સંમત થવા જેવી જ᷼યાએ પણ વડીલો સંમત ન થાય અને આડા થાય તો સંતાનો
સુખી ન થાય.
᷵માવતી અને િમિહરનાં લ᷼ન ન᷺કી થયાં, પણ એવામાં એક િવકટ Ṕὴન ઊભો થયો. બંગાળના ચંṑપુરના રાἒ કાશીએ આḗયા.
તેમની માતાને કાશીની યાṏા કરવી હતી તે કરાવવા માટે આḗયા. તેમણે કાશીના Ṗાὺણોને Ṗὺભોજન કરાḗયું. તીથ᷷યાṏા
ṝḋધાથી થાય. ṝḋધા કદી લૂખી ન હોય. યો᷼યપાṏમાં યથાશિ᷺ત દાન–દિ᷵ણા જἙર આપવાં. તીથὅ Ṕḉયે ઘૃણા થાય તેવા કડવા
અનુભવો થાય છે, તોપણ ṝḋધાળુ લોકો યથાસંભવ દાન કરતા જ હોય છે. તેમાં પણ જે મોટા લોકો હોય, જેમની મોટી Ṕિસિḋધ
હોય તેમણે તો કાંઈ ને કાંઈ કરતા જ રહેવું જોઈએ. Ṕિસિḋધ પણ સતત ભાડું માગતી હોય છે.
રાἒને ખબર પડી કે આપણા પુરોિહતનો દીકરો િમિહર અહἸ ભણ ે છે અને બહુ મોટો િવḋવાન થયો છે. તેમણે િમિહરને
બોલાḗયો, બધા સમાચાર પૂḀયા અને પછી ચંṑપુર આવવા આṂહ કયὅ. તીથ᷷માં કે િવદેશમાં જનારા માણસે પોતાની ભૂિમનાં
સગાં–સંબંધીને શોધી કાઢવાં, તેમને મળવું અને ઉપયોગી થવું કે ઉપયોગ લેવો. રાἒના આṂહને િમિહર અḚવીકારી ન શ᷺યો.
પણ ᷵માવતીનું શંુ? જો ᷵માવતી બંગાળ આવવા તૈયાર ન થાય તો? તેને મૂકીને જવાય નહἸ. ᷵માવતી બંગાળ જવા તૈયાર થઈ
ગઈ. પિતના પગલેપગલે ચાલવાની તૈયારી હોય તેણે જ લ᷼ન કરવાં જોઈએ. પિતનાં પગલાંથી ὥધાં ચાલવાની વૃિήવાળી
કḍયાએ લ᷼ન કરવાં જ ન જોઈએ અથવા પછી કોઈ ગુલામવૃિήના કાપુἘષને શોધી લેવો. પḉનીની અનુકૂળતાથી જ પિત સફળ
થતો હોય છે. પḉનીના પગલેપગલે ચાલનારો પિત પણ હોય છે, પણ જો પḉની મહાન હોય તો તેમાં કશંુ ખોટંુ નથી, પḉની પણ
અṂગḍતા થઈ શકે છે, પણ માṏ અહંમḍયા હોય તો તેના અહંકારને પોષણ ન અપાય.
હવે Ṕὴન અનંતાચાય᷷નો રύો. અનંતાચાય᷷ હવે વૃḋધ થઈ ગયા હતા. તેમનું શંુ કરવું? કાશીમાં તે િવḋવાનોમાં સારી રીતે ἒḒયા
હતા. ἓવનમાં ἒમવું પણ એક મહὶવની સફળતા જ કહેવાય. જે કદી ᷺યાંય ἒમતા જ નથી, ને ભાગંભાગ કરતા ἓવન
િવતાવે છે તે સફળ નથી થતા.
િમિહર અને ᷵માવતીએ મળીને અનંતાચાય᷷ને બંગાળ આવવા સમἒḗયા. અનંતાચાય᷷ને કાશી છોડવું ન હતું. િવḋવાનને
િવḋવાનો વ᷿ચે જ ગમે. પણ એક તરફ કાશી અને બીἓ તરફ ᷵માવતી હતી. પોતાની વહાલી દીકરીને એકલી મૂકવી અને પછી
પોતે એકલા રહેવું બંનેમાં ṏાસ જ ṏાસ હતો. એકાકી ἓવન કોઈ વીતરાગ જ ἓવી શકે. પણ વીતરાગ થવા કરતાં Ṕીતરાગ થવું
વધુ કḕયાણકારી થઈ શકે. વીતરાગને કદાચ મો᷵ હોય તો મળે પણ Ṕીતરાગને તો અહἸ Ṕḉય᷵ જ Ṕેમ મળે. િવશુḋધ Ṕેમ જ
અમૃત છે અને Ṕેમ જ મો᷵ છે. Ṕેમને ઠોકર મારીને વીતરાગ થનાર ἓવનṑોહી થઈ જતો હોય છે. અનંતાચાયὂ પણ બંગાળ
જવાની તૈયારી બતાવી. Ṕὴન ઊકલી ગયો. પἵરવારના Ṕὴનો એકબીἒને અનુકૂળ થવાથી ઉકેલાતા હોય છે. જેને લોકોને
અનુકૂળ કરતાં આવડે છે તે િવજેતા છે, પણ જેને અનુકૂળ થતાં આવડે છે તે સંત છે, મહામાનવ છે. કાંઈક જતું કરીને જ
અનુકૂળ થવાય છે. કાંઈક જતું કરવું તે જબરો ḉયાગ છે. પોતાનો ક᷺કો જ ખરો કરવો તે ḉયાગ નહἸ હઠ છે. હઠથી પἵરવાર તૂટી
ἒય.
બાપ–દીકરી અને ભિવḙયમાં થનારો જમાઈ ṏણે બંગાળ–ચંṑપુર પહἼ᷿યાં. થોડા જ સમયમાં િમિહર અને ᷵માવતીથી રાἒ
Ṕભાિવત થઈ ગયો. ગુણṔભાવ અને િવὸાṔભાવ ḗયિ᷺તને શṏુઓ વ᷿ચે પણ સḍમાિનત કરી દેતા હોય છે. Ḛવયં રાἒએ જ પોતે
બંનેનાં ધૂમધામથી લ᷼ન કરાવી દીધાં. શિ᷺ત હોય તો વર–કḍયાએ ધૂમધામથી લ᷼ન કરવાં જોઈએ શિ᷺ત ન હોય તો નહἸ. લ᷼ન
જેવા અરમાન–Ṕસંગોમાં પણ જે સાદાઈની હઠ કરતા હોય છે તે વેἵદયા કહેવાય. હા, જો શિ᷺ત ન હોય તો જ સાદાઈથી લ᷼ન
કરવાં જોઈએ.
પણ આ ધૂમધામ રાજપંἵડતોને ન ગમી. રાἒની સભામાં ઘણા પંἵડતો હતા. રાἒ પંἵડતોને આṝય આપતો. કેટલીક િવὸાઓ
આṝયદાતાની અપે᷵ા રાખતી હોય છે. બધી િવὸાઓ પગભર નથી હોતી. જે િવὸા પગભર ન હોય અને આṝય પણ ન હોય તે



આપોઆપ લુḎત થઈ જતી હોય છે. તેથી જે િવὸા અથ᷷કરી ન હોય પણ મહὶવની હોય તેવી િવὸાને આṝય આપવો જ
જોઈએ. રાἒની પાસે આિṝત પંἵડતોનું બહુ મોટંુ મંડળ હતું. િમિહર અને ᷵માવતીનાં ધૂમધામપૂવ᷷ક થયેલાં લ᷼નથી પંἵડતોમાં
ખળભળાટ મચી ગયો. પંἵડતો અિભમાન અને ઈḙયા᷷ િવનાના નથી હોતા. જો હોય તો સોનામાં સુગંધ આવી ἒય. તો–તો તે
મહાસંત થઈ ἒય. ἵદનṔિતἵદન ᷵માવતીનો િવὸાṔભાવ વધવા લા᷼યો. Ṕભાવ વધવો એ પણ ઈḙયા᷷નું કારણ બનતું હોય છે.
રાજકારણમાં કોઈનો Ṕભાવ વધે તો કોઈનો ઘટાડીને જ વધે. જેનો Ṕભાવ ઘટે તે ચૂપ ન રહે. ἓવનમાં ગુણશṏુઓ પણ હોય છે.
તમે કોઈનું કશંુ ન બગાḆયું હોય તોપણ તમારા ગુણો જ તમારા શṏુ થઈ ἒય. તમને લોકો સારા કહે છે તો તે પણ અમુક લોકોથી
સાંભળી શકાતું નથી. પંἵડતો, કથાકારો, સાિહḉયકારો, અદાકારો, કલાકારો વગેરે આવી હીનવૃિήથી મોટા ભાગે પીડાતા હોય છે.
ધીરે–ધીરે ᷵માવતીની િવἘḋધમાં પંἵડતોનું એક મંડળ તૈયાર થઈ ગયું. રાἒ આગળ ભયના કારણે કોઈ કશંુ બોલી નહોતું શકતું
પણ અંદરથી બધા બḖયા કરતા હતા. આને ઈḙયા᷷િ᷼ન કહેવાય. આ મંડળ કોઈ તકની રાહ જોતું હતું. તેવામાં તક આવી ગઈ.
બંગાળમાં બહુ મોટો ધરતીકંપ થયો, બહુ મોટી ἒનમાલની હાિન થઈ. ચારે તરફ હાહાકાર થઈ ગયો. ḉયારે 1742ની ઈસવીસન
ચાલી રહી હતી. રાἒએ Ṕἒને ઘણી મદદ કરી, પણ તેના મનમાં રહી–રહીને Ṕὴન થયા કરતો હતો કે આ ધરતીકંપ થયો કેમ? મἹ
તો કાંઈ પાપ કયાὑ નથી. મારી કોઈ ભૂલ થઈ હોય તો મને સἒ મળે. મારી Ṕἒનો આવો ક᷿ચરઘાણ કેમ નીકળી ગયો? ḉયારે
આવા કુદરતી કોપ િવશે લોકો સચોટ કારણ શોધી શ᷺યા ન હતા. લોકો ἒત–ἒતની વાતો કરતા. તેમાં પણ ધાἿમ᷷ક ᷵ેṏ તો ṝḋધા
કરતાં અંધṝḋધામાં જ વધુ રાચતું રહેતું. તેથી કશો સચોટ િનણ᷷ય થઈ શકતો નહἸ. હἓ િવ᷶ાનના દરવાἒ બરાબર ખૂḕયા ન
હતા.
રાἒએ ધરતીકંપનું કારણ ἒણવા પંἵડતોની સભા બોલાવી. હવે પંἵડતોને તક મળી ગઈ. બધાએ મળીને એકમતથી કારણ આḎયું:
માતા કાિલકા કોપી છે. તેણે પોતાનું ખḎપર ભરવા હાહાકાર મચાḗયો છે.
સભામાં ᷵માવતી સૌથી જુદી પડી. તેણે કύું કે “આવો કોઈ દેવીનો કોપ નથી. આ તો પૃḊવીમાં અવારનવાર થતા પἵરવત᷷નનું
પἵરણામ છે. અંદરની પૃḊવી િḚથર નથી. ભયંકર લાવા ખદબદી રύો છે. તે ḁયારે ગંૂગળાય છે ḉયારે િવḚફોટ કરી બેસે છે. તેને
સહન કરી લેવો અને ભિવḙયમાં થનારા આવા ધરતીકંપથી બચવા યો᷼ય ઉપાયો કરવા એ જ સાચો માગ᷷ છે.”
પંἵડતોએ હાહાકાર મચાḗયો: ᷵માવતી નાિḚતક છે. તે માતાને માનતી નથી. રાἒ ગંૂચવાયો. તેની વૈ᷶ાિનક બુિḋધ હἓ ખૂલી ન
હતી. તે પંἵડતોના મત તરફ ઝૂ᷺યો અને પૂḀયું કે “માતા કાિલકાને Ṕસḍન કરવા અને ફરી આવો Ṕકોપ ન થાય તે માટે શંુ કરવું
જોઈએ?”
પંἵડતોએ એકમતથી જવાબ: “બિલદાન! બિલદાન! કોઈ સુલ᷵ણી Ḛṏીનું બિલદાન!”
બધાની નજર ᷵માવતી ઉપર પડી. આનાથી વધુ બીἓ કોણ સુલ᷵ણી હોય? રાἒને પણ વાત ઠીક લાગી. િવ᷶ાન િવનાનું ᷶ાન
અધૂἘં તો હોય જ, ઘણી વાર આંધળંુ પણ હોય. અધૂἘં ᷶ાન સાἘં પણ આંધળંુ ખોટંુ. પંἵડતોની ધમ᷷સήા અને રાἒની રાજસήા
ભેગી થઈ, િવ᷶ાન દબાઈ ગયું. ᷵માવતીનું બિલદાન લેવાઈ ગયું. િમિહર અને અનંતાચાય᷷ Ṓુસકે ને Ṓુસકે રોતા રύા!
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િવકાસનું મૂળ અસંતોષ છે. જેને ἓવનના Ṕḉયેક ᷵ેṏનો સંતોષ હોય છે તે સુખી તો હોય છે પણ તેનો િવકાસ નથી થતો. સંતોષ
અને અસંતોષનાં જુદાજુદા ᷵ેṏો હોય છે. જેમકે ધન, િવὸા, સήા, પἵરવાર, Ṕિત὾ા વગેરે. આ બધાં ᷵ેṏોમાં કેટલાક અસંતોષો
દૂર કરી શકાય છે, પણ કેટલાક દૂર કરી શકાતા નથી. ખાસ કરીને પાἵરવાἵરક અસંતોષ. પἵરવારમાં પણ પિત–પḉનીનો પરḚપરનો
અસંતોષ બહુ ભારે હોય છે. અસંતોષમાંથી એલἕ–નફરત થાય અને નફરતમાંથી શṏુતા થઈ ἒય તો ભયંકર પἵરણામ આવી
શકે છે. અસંતોષમાંથી બે રḚતા નીકળે છે. એક તો સંબંધિવ᷿છેદ અને બીજો અḌયાḉમમાગ᷷. પિὴચમની એક સારી વાત મને
લાગે છે. ḁયાં સુધી આḉમીયતા હોય ḉયાં સુધી જ સંબંધ રાખવો. આḉમીયતા ન રહે તો માṏ દેખાવ પૂરતો જ સંબંધ ન રાખવો,
ખસી જવું–તું તારે રḚતે અને હું મારે રḚતે. પછી એકબીἒને નડવું નહἸ કે આડે આવવું નહἸ. ḗયાપાર કે રાજકારણના ᷵ેṏમાં
ḗયાવહાἵરક–કૃિṏમ–સંબંધ પણ ચાલી શકે, કારણ કે ḉયાં કદી આḉમીય સંબંધ હોતો જ નથી. આપણી વાત જુદી છે. આપણે
પહેલાં તો આḉમીય સંબંધ ઓછો બાંધીએ છીએ અને કદાચ બાંḌયા પછી આḉમીયતા સમાḎત થઈ ἒય તો ખસી શકતા નથી.
પછી મનમેળ િવનાના ઢસરડા કરતા રહીએ છીએ કદાચ ખસવું પડે અને ખસીએ તો દુḘમન થઈને ખસીએ છીએ અને નડવાનું
શἙ કરી દઈએ છીએ. આ યો᷼ય ન કહેવાય.
લંડનમાં એક ધાἿમ᷷ક દંપતી રહે, પણ બંને વ᷿ચે આḉમીયતા ἒગી નહἸ. દાḒપḉય બે રીતે ચાલે, ડહાપણથી અને Ṕેમથી. આ બંને
હોય તો ધḍય–ધḍય થઈ જવાય. પણ એ બંને ન હોય તો દાḒપḉય ἒમે જ નહἸ. પછી કુἘ᷵ેṏ ἒમે. પાἵરવાἵરક કુἘ᷵ેṏમાં જે
સḁજન હોય તે જ માર ખાય. તેને જ સહન કરવાનું આવે. દુજ᷷ન ἓતે નહἸ પણ બાἓ બગાડે. બગાડવું એ ἓતવું નથી.
સુધારવું એ ἓતવું છે. દુજ᷷ન બગાડી તો શકે છે, સુધારી નથી શકતો. સḁજન સુધારી ન શકે તો બગાડતો તો નથી જ.
પḉનીનું નામ એની. એનીને પિતથી કદી સંતોષ ન થયો. તેમ છતાં તે બે બાળકની માતા થઈ ગઈ! કેટલીક વાર Ṕેમ િવનાના
સે᷺સથી બાળકોની લંગાર લાગી જતી હોય છે, તો ઘણી વાર ભરપૂર Ṕેમ હોવા છતાં એકે બાળક દેખાતું નથી. એનીને પિત
Ṕḉયેના અસંતોષની ભરપાઈ બાળકોમાં થઈ ગઈ–અથવા કહો કે તે બાળકોમાં મન લગાવીને સંતોષ કરવા લાગી. જે સંતોષ મનને
સમἒવીને કયὅ હોય તે ἗ઢ ન હોય પણ જે સંતોષ આપોઆપ થયો હોય તે જ ἗ઢ હોય. એનીનો સંતાનસંતોષ મનને સમἒવીને
થયેલો હતો. મનને સમἒવતાં આવડે તેને જ ડહાપણ કહેવાય. જે મનના વેગે ઊડવા લાગે તે પછડાટ િવનાનો ન હોય. પછડાટ
હાડકાં ભાંગી નાખે. ἓવનનાં હાડકાં સુખ–શાંિત છે. મોટા ભાગના ડાύા માણસો મન મનાવીને ἓવન ἓવતા હોય છે.
એનીએ બાળકોમાં મન મનાવી લીધું અને તેના સહારે ἓવન ἓવવા લાગી. ἓવનને સહારો જોઈએ. સહારા િવનાનું ἓવન
િનરાધાર થઈ ἒય. ચાર સહારા મહὶવના છે: 1. તનનો સહારો, આરો᷼યથી. 2. મનનો સહારો, Ḛવભાવથી. 3. ધનનો સહારો,
આἓિવકાથી; અને 4. જનનો સહારો, લાગણીથી. આ ચારેમાં લાગણીનો સહારો સૌથી મહὶવનો છે. માણસને ἓવનમાં
લાગણી ઢોળવાનો અને પામવાનો એક સહારો જોઈએ. જો આ ન હોય તો ἓવન ખાલીખાલી લાગે. ખાલીપો મારી નાખે.
એનીનું ἓવન પિતથી તો ન ભરાયું પણ બાળકોથી ભરાયું. ભરાયેલંુ ἓવન જ સુખી હોય છે. એકાકી માણસ સતત ખાલીપો
અનુભવતો હોય છે.
જેના ἓવનમાં બહુ મોટો વળાંક આવવાનો હોય છે તેના ἓવનમાં Ṕચંડ આઘાત આવતો હોય છે. લંડનમાં ḉયારે મહારોગ
ફેલાઈ ગયો અને જોતજોતામાં એનીનાં બંને બાળકો મરી ગયાં. એનીને Ṕચંડ આઘાત લા᷼યો–એવો આઘાત કે તેની ઈὴવર
ઉપરથી ṝḋધા જ ઊઠી ગઈ. તે એકલી–એકલી બોલતી: “મἹ તાἘં શંુ બગાḆયું હતું? તἹ મારાં બંને બાળકો લઈ લીધાં?”, “તને
કોણ પરમદયાળુ કહે છે? જો તું હોય તો તારા જેવો કોઈ Ṁૂર નથી” વગેરે. ṝḋધા પણ અપે᷵ાવાળી હોય તો તે કપરા કાળમાં ટકતી
નથી. તેથી ગીતામાં ચાર Ṕકારના ભ᷺તોમાં અપે᷵ા િવનાના ભ᷺તને ṝે὾ માḍયો છે.

“᷶ાનીḉવાḉમૈવ મે મનમ્।”



᷶ાની તો મારો આḉમા જ છે.
પણ આઘાતથી આવેલી નાિḚતકતા શાંિત નથી આપતી. તેના મનમાં અશાંિત ખદબદી રહી છે. પિતથી તો Ṕથમથી જ અલગ
થઈ ગઈ હતી, હવે બાળકો િવનાની એકલી એનીને સમય કેમ પસાર કરવો? સંયુ᷺ત પἵરવારમાં સમય પસાર કરવાનો Ṕὴન રહેતો
નથી. લડે–ઝઘડે પણ બધાં સાથે રહે. સમય પસાર થતો રહે. પણ જેને પἵરવાર જ નથી, ᷺યાંય બેસવાની કે વાત કરવાની જ᷼યા
જ નથી, તેને સમય કેમ િવતાવવો? પિὴચમમાં કોઈ નવἘં ન હોય, નવἘં હોય તોપણ કોઈ કોઈના ḉયાં ἒય નહἸ. આવી Ṕથા જ
નથી. ḉયારે ટી.વી. જેવાં મનોરંજનનાં સાધનો પણ ન હતાં. એકાકી માણસ ગાંડું જ થઈ ἒય. કદાચ એટલે જ પિὴચમમાં
મનોરોગીઓનું Ṕમાણ વધારે હશે!!
એનીના ઘરની નἓક એક બગીચો. ḉયાંના બાંકડા ઉપર કલાકો સુધી એની ગુમસૂમ બેસી રહે. કશંુ સમાધાન નથી, શાંિત નથી.
અંતરપીડાને કોઈ સમજતું નથી, સમἒવી શકાતી નથી. ધુમાડો અંદર ને અંદર ગોટાયા કરે છે. ધુમાડો કાઢવાની ઘરમાં જેમ
ચીમની હોય છે તેમ ἓવનમાં પણ ધુમાડો કાઢવાની એક ચીમની જોઈએ. હવે લોકોએ ચીમની શોધી કાઢી છે–“લાἷફંગ ᷺લબ.”
એની પોતે જ પોતાનાથી કંટાળી ગઈ. ṏાસી ગઈ. સમુṑમાં તોફાન આવે તો માઝી નૌકાને બચાવે, પણ માઝી પોતે જ પોતાની
નૌકાને ડુબાડે તો “ઉસે કૌન બચાયે?” એનીએ આḉમહḉયા કરી લેવાનો િનણ᷷ય કયὅ. સુખી માણસ કદી આḉમહḉયા ન કરે, કારણ
કે ἓવન ἓવવા જેવી વḚતુ છે. મયા᷷ પછીના Ḛવગ᷷ની કશી ખાતરી નથી. જે છે તે અહἸ જ છે. પણ અહἸ નરક જ નરક થઈ ગયું
હોય તો? કેવી રીતે ἓવવું? દુબ᷷ળ માણસો આḉમહḉયા નથી કરી શકતાં–ભલે તે ઘોર અપમાન સહે, અḉયાચાર સહે, ભૂખે મરે કે
ટાઢમાં થરથરે. આḉમહḉયા કરવામાં પણ પરાṀમ જોઈએ, વીરતા જોઈએ. Ṕḉયેક Ḛṏી જૌહર ન કરી શકે અને Ṕḉયેક પુἘષ
કેસἵરયાં પણ ન કરી શકે. બંનેમાં વીરતા જોઈએ. િશયળવતી જ જૌહર કરે, િશયળ પોતે જ વીરતા છે.
એનીએ િવષની શીશી ખરીદી અને રોજના બગીચામાં જઈને બાંકડા ઉપર બેસીને ગટગટાવી જવાનું ન᷺કી કરી બગીચામાં
પહἼચી ગઈ. બગીચો સૂમસામ હતો. હἓ લોકોની અવરજવર શἙ થઈ ન હતી. એની જઈને રોજના બાંકડા ઉપર બેઠી. ચારે
તરફ જોયું, કોઈ નથી. તેણે શીશી કાઢી, બૂચ ખોḕયું, મોઢા આગળ લઈ ગઈ, તો પાછળથી અવાજ આḗયો: “ઊભી રહે. ભારત
ἒ. ભારત ἒ.” એનીએ પાછળ જોયું, કોઈ ન હતું. ṗમ હશે. ફરીથી શીશી મોઢા આગળ લઈ ગઈ. ફરી પાછો એનો એ જ
અવાજ આḗયો. એનીએ શીશી ફἹકી દીધી. ἓવનમાં કોઈકોઈ વાર દૈવી Ṕેરણા પણ મળતી હોય છે. તે િવચારમાં પડી ગઈ: આ
કોણ બોḕયું? કેમ બોḕયું? લાંબા મનોમંથન પછી તેણે ભારત જવાનો િનણ᷷ય કયὅ. આને દૈવી Ṕેરણા કહેવાય. ἓવન માṏ પોતાની
ઇ᷿છા Ṕમાણે જ નથી ચાલતું. કેટલીક વાર કોઈ બીજંુ પἵરબળ પણ ἓવન ચલાવે છે.
એક ἵદવસ એની ભારતમાં જતા જહાજમાં બેસી ગઈ. ભારત ḉયારે અંṂેજોનું ગુલામ હતું. તેમ છતાં ભારતને પિὴચમી લોકો
ṏણ રીતે મૂલવતા: 1. ભારત ભૂવા–મદારીઓનો દેશ છે. 2. ભારત હἒરો પંથો–સંṔદાયોનો બહુરંગી દેશ છે અને 3. ભારત
આḌયાિḉમક દેશ છે. અનેક દોષો હોવા છતાં કોઈકોઈ અḌયાḉમભૂખવાળા ભારત તરફ આવતા અને અḌયાḉમને ἒણવા–
સમજવા Ṕયḉન કરતા.
એની િજ᷶ાસુ હતી અને િજ᷶ાસુવૃિήવાળાં માણસો ઘણાં પુḚતકો વાંચતાં હોય છે. આવા બહુવાચનથી તેમની િજ᷶ાસા તૃḎત
થતી હોય છે અને ᷶ાનવૃિḋધ થતી હોય છે. ḉયારે રિશયામાંથી મૅડમ ḐલેવેḄḚકીના િવચારોએ િજ᷶ાસુઓમાં આકષ᷷ણ જગાવેલંુ.
િવચારવાન પુἘષો, િવચારવાન વગ᷷માં Ṕભાવ નાખતા હોય છે. બધા જ લેખકો િવચારવાન નથી હોતા. િવચારમાંથી ἶચંતન અને
ἶચંતનમાંથી િસḋધાંત Ṕગટતો હોય છે. િસḋધાંતમાંથી આચાર અને આચારમાંથી પἵરણામ ṔાḎત થતું હોય છે. ḉયારે યુરોપ
યુḋધોથી ખદબદતું હતું. કેટલાંક તો ધમ᷷ િનિમήે થનારાં યુḋધો હતાં. િṁḚતીધમ᷷ના અનેક સંṔદાયો પરḚપર ભારે િવખવાદ અને
ઘૃણા ફેલાવતા હતા, તેથી લોકો પરḚપર ઘૃણાભાવથી ἓવતા હતા. સંṔદાયો ઘૃણા િવનાના ભા᷼યે જ હોય છે. જે સંṔદાય જેટલો
ચુḚત, તેની ઘૃણા પણ તેટલી જ Ṕબળ. ધમ᷷ એટલો Ṕબળ થઈ ગયો હતો કે ધમ᷷ગુἘઓ ઘણા લોકોને ધમ᷷ṑોહ કયા᷷નો આરોપ
મૂકીને ἓવતા બાળી મૂકતા હતા. યુરોપમાં આવી રીતે 70000 માણસોને ἓવતા બાળી મુકાયા હતા. આમાંથી Ṕἒ બે રીતે મુ᷺ત
થઈ શકે તેમ હતી. એક તો ધમ᷷માṏનો ḉયાગ, જે સાḒયવાદી Ṕણેતા કાલ᷷ મા᷺Ḕસે કύો હતો. અને બીજો ધમ᷷માṏનો સમḍવય.



ધમ᷷માṏનો ḉયાગ, અથા᷷ત્ ટોટલ નાિḚતકતા શ᷺ય જ ન હતી. પૂરી Ṕἒને મારીઝૂડીને પણ નાિḚતક બનાવી શકાતી નથી, કારણ કે
ṝḋધા એ તેની દૈવી દેન હોય છે. બીજંુ, જે હેતુથી આિḚતકતાનો ḉયાગ કરવાનું કહેવાયું હતું તે હેતુ તો નાિḚતકતામાં પણ વધુ
Ṕબળ િવὸમાન હતો, અથા᷷ત્ જનἶહંસા. આિḚતકો જનἶહંસા કરતા હતા તો નાિḚતકો પણ તેથી વધારે જનἶહંસા કરતા અને
સήાના જોરે ધમ᷷િવમુખ થવા ફરજ પાડતા હતા. તેથી નાિḚતક ᷵ેṏ ઘૃણામુ᷺ત, ἶહંસામુ᷺ત થઈ શકતું ન હતું. ખરેખર તો ‘હ’કાર
કરતાં ‘ન’કાર વધુ Ṕબળ ઘૃણા ફેલાવે છે. ઈὴવર છે એ હકાર છે. ઈὴવર નથી એ નકાર છે. નકારની Ṕબળતા હકારિવરોધી થઈ
જવાથી દબાણ, ἶહંસા વગેરે દોષો આપોઆપ વધી જતા હોય છે.
મૅડમ ḐલેવેḄḚકીએ બીજો રḚતો કાḇયો, જે ભારતમાં સἹકડો વષὅથી ἵṀયાિḍવત હતો. તે હતો બધા ધમὅના સદાંશોનો મેળ કરી
સમḍવય કરવો. કોઈને કશંુ ખોટંુ કહેવું નહἸ ખોટંુ હોય તોપણ તેની ઉપે᷵ા કરવી અને જે સાἘં–સાἘં હોય તેનો Ḛવીકાર કરી મેળ
કરવો. આ બધા ધમὅના મેળને નામ આḎયું “િથઓસોἵફકલ સોસાયટી.” આ જ વલણને મહાḉમા ગાંધીἓએ
“સવ᷷ધમ᷷સમભાવ” અથવા સિહḙἛતા કહી. ભારતમાં હἒરો સંṔદાયો હતા તોપણ બધા હળીમળીને, સંપીને રહેતા હતા. આ
હળીમળીને રહેવાની વૃિήથી બહુદેવવાદ િવકḚયો અને િḚથર થયો. િહḍદુઓ માનતા હોય છે કે “મારોય દેવ ખરો અને તારોય દેવ
ખરો. બધા દેવો ખરા.” પરમાḉમા એક જ હોવા છતાં જે કોઈ જે ભાવથી ઉપાસના કરે છે તેને તેવા ભાવથી મળે છે. આમાં
નકાર ઓછા હોવાથી ઘૃણા ઓછી છે અથવા નથી. િહḍદુઓ અનેક દેવોની સાથે પીર–ઓિલયાની દરગાહો અને િજસસને પણ
પૂἓ શકે છે. બુḋધ અને મહાવીર તો તેના આḉમીય ભગવાન છે. િભḍન ભગવાન પૂજવાને કારણે કોઈ િહḍદુને કોઈ ધમ᷷ગુἘએ
ἓવતો બાḖયો નથી. તેથી એક જ ગામમાં જુદા–જુદા દેવોનાં મંἵદરો હોય છે અને કેટલીક વાર તો એક જ મંἵદરમાં એકસાથે
ઘણા દેવો ṔḚથાિપત હોય છે. આ બધો મેળ કહેવાય.
ઇḚલામ કે ἵṀિὴચયાિનટી આવો મેળ કરી શકતાં નથી. મૂἿત᷷પૂἒ Ṕḉયે અને બહુદેવવાદ Ṕḉયે ઘોર ઘૃણાનો નકાર હોવાથી
સήાધારી રાἒ કે સુલતાનોએ મહાિવનાશ અને મહાિવḌવંસ કયા᷷નો ઇિતહાસ છે. જે ધમ᷷થી લોકો સુખી થવાના હોય તે ધમ᷷ જ
પરḚપર ઘૃણા અને વેરઝેરનું કારણ બની ἒય, તેથી સાḒયવાદીઓએ ધમ᷷નો જ નાશ કરવાનો માગ᷷ Ḛવીકાયὅ, પણ સફળ ન રύા.
નાિḚતકતા પોતે જ એક કḄટર સંṔદાય બની ગઈ અને તેણે પણ ઘૃણા અને ἶહંસા ફેલાવવા માંડી.
ḐલેવેḄḚકીની વાત યુરોપના Ṕૌઢ લોકોને ગમવા લાગી હતી. જોતજોતાંમાં િથયોસોફીના િવચારો ફેલાવા લા᷼યા. જળજહાજમાં
સમય કાઢવા જે પુḚતકોનો ઢગલો એનીએ સાથે લીધેલો તેમાંથી ḐલેવેḄḚકીનાં બે પુḚતકોએ એનીને બહુ Ṕભાિવત કરી. તેને થયું
કે િવὴવકḕયાણ માટે આ જ માગ᷷ સાચો છે. આ માગὂ જ લોકોને વાળવા જોઈએ. પિὴચમની એક ખાસ ખાિસયત એ છે કે જો
તેમના મગજમાં તમારા િવચારો ઊતરી ἒય તેનો નો િનભ᷷ય થઈને Ḛવીકાર કરે અને તરત જ આચરણમાં મૂકે. આપણે આવું
નથી કરી શકતા. એક તો િશ᷵ણનું Ṕમાણ ઓછંુ હોવાથી વાચનનું Ṕમાણ ઓછંુ છે. વાંચનારો વગ᷷ ચીલાચાલુ Ṃંથો વાંચતો હોય
છે. વૈચાἵરક Ṁાિḍતવાળા લેખકો ઓછા હોય છે અને તેના વાચક પણ ઓછા હોય છે અને Ḛવીકારીને આચરણમાં મૂકનારા તો
બહુ જ ઓછા હોય છે તેથી ભારતમાં Ṁાિḍત થતી નથી.
મૅડમ ḐલેવેḄḚકીનાં પુḚતકોએ એનીને ઝકઝોરી નાંખી. તે નાિḚતકતામાંથી આિḚતકતા તરફ વળી. િનરાશાવાદની જ᷼યાએ
આશાવાદે Ḛથાન લીધું. તેને પોતાને જ િṁḚતીધમ᷷માં પૂἘં સમાધાન થતું ન હતું. પણ હવે તેની ἵદશાઓ ખૂલી ગઈ, િવḚતૃત થઈ
ગઈ અને ઘણી વાતો સમἒવા લાગી.
એનીના જહાજને મṑાસ પાસે લાંગરવામાં આḗયું. તે Ṕથમ વાર ભારત આવી હતી. બધા કાળા–કાળા, માṏ કેડ ઉપર અડધી
લંૂગી લપેટેલા માણસો જોયા, પણ તેને ઘૃણા ન થઈ. ચામડીનો કલર તથા માણસનો હુિલયો પણ આકષ᷷ણ–ઘૃણાનું કારણ બનતા
હોય છે, પણ જે લોકો ચામડીથી ὥડે ઊતયાὑ હોય છે તે અંદરના માણસને જોતાં હોય છે. અંદરનો માણસ ગોરો–કાળો નથી
હોતો, માṏ માણસ જ હોય છે. સḉયશોધકે ચમ᷷વાદથી મુ᷺ત થવું જ જોઈએ.
એનીએ મṑાસને પોતાની કમ᷷ભૂિમ બનાવી. Ṕḉયેક Ṕἒમાં એક અિભἒતવગ᷷ હોય છે, અથા᷷ત્ ભણેલોગણેલો સુખી–
સાધનસંપḍન વગ᷷. મોટા ભાગે આ વગ᷷ જ પૂરી Ṕἒને Ṕેરણા આપતો હોય છે અને ચલાવતો પણ હોય છે. એનીએ ઉપરના



અિભἒત વગ᷷ને પકḆયો. મોટા ભાગે Ṗાὺણો, અિધકારીઓ, સાિહḉયકારો, લેખકો વગેરે. એનીની માફક આ વગ᷷માં પણ ધમ᷷
માટેનો અસંતોષ હતો જ. સૌને િથયોસોફી િવચારધારામાં પોતાનું સમાધાન લા᷼યું. આમાં કોઈએ પોતાનું િતલક ભંૂસી નાખવાનું
ન હતું, નામ બદલવાનું ન હતું, વેશ બદલવાનો ન હતો, માṏ િવḚતૃત થવાનું હતું. કશંુ છોḆયા િવના િવḚતૃત થવામાં કશી
અડચણ ન પડતી. સૌએ ભાગ લીધો. માṏ મુિḚલમોએ જ બહુ રસ ન લીધો.
ḉયારે ભારતની િથયોસોἵફક સોસાયટીના અḌય᷵ કન᷷લ આલકોટ હતા. તેમનું 1907માં મૃḉયુ થઈ ગયું. આ જ᷼યાએ ડો. એની
િબસેḍટની પસંદગી થઈ. કોઈ પણ રાώ કે સંḚથાને નેતા સારો મળે તો તેનો િવḚતાર થાય. એનીએ િથયોસોἵફકલ સોસાયટીનો
જોરજોરથી Ṕચાર કરવા માંḆયો.
દિ᷵ણભારતમાં તેમને એક ἵકશોર મḖયો. નામ તેનું જે. કૃḙણમૂἿત᷷. Ṕિતભા અને દૈવી શિ᷺તનો પંુજ. એકાકી ἓવનમાં ἒણે નવો
ભાવ ṔવેḘયો. વૃḋધાવḚથામાં એકાકી ἓવન કોઈ પુṏ કે પુṏીની ઝંખના કરતું હોય છે. જે. કૃḙણમૂἿત᷷એ ખાલીપἛં પૂἘં કયુὑ.
એનીને િવચાર આḗયો. ભારતીય પરંપરા Ṕમાણે આ યુવાનને ભગવાનનો અવતાર ઘોિષત કરી દેવાય તો બહુ જ આવકાર મળે.
સદીઓથી અવતારવાદમાં ઘેરાયેલી િહḍદુṔἒ હંમેશાં કોઈ મનુḙયમાં ભગવાનને શોધતી રહે છે. Ṕἒની આ કમજોર લાગણીનો
ઘણા લોકોએ ભરપૂર લાભ ઉઠાḗયો છે. અહἸ સἹકડો લોકો ભગવાન થઈને પૂἒયા છે અને આજે પણ પૂἒઈ રύા છે. લોકોની
આ કમજોર લાગણીનો લાભ ઉઠાવવાની ઇ᷿છા એનીને થઈ. તેમણે જે. કૃḙણમૂἿત᷷ આગળ ṔḚતાવ રા᷻યો કે “અમે તને ભગવાન
તરીકે ṔḚથાિપત કરીએ. તું Ḛવીકારી લે. Ṕચાર કરવાનું કામ અમાἘં છે.” પણ જે. કૃḙણમૂἿત᷷એ ṔḚતાવ માḍયો નહἸ. તેણે કύું કે
“ના–ના, હું માનવમાṏ છંુ. માનવ તરીકે જ હું ἓવવા માગંુ છંુ, ભગવાન તરીકે નહἸ.” જોકે જે. કૃḙણમૂἿત᷷ ભારતીય
િથયોસોἵફકલ સંḚથાના અḌય᷵ બḍયા, પણ ભગવાન તો ન જ બḍયા. ગુજરાતમાં પણ આ સંḚથાનો સારો Ṕચાર થયો. પાછળથી
જે. કૃḙણમૂἿત᷷ Ḛવતંṏ થઈ ગયા. એક િવચારક તરીકે તેમણે િવὴવṔિસિḋધ ṔાḎત કરી. એનીએ િવચાયુὑ કે ἓવનમાં આḌયાિḉમકતા
જ પયા᷷Ḏત ન કહેવાય. કોરી આḌયાિḉમકતા િનિḙṀયતા અને પલાયનવાદ પેદા કરે છે. તેમણે રચનાḉમક કામો શἙ કયાὑ. તેમણે
િશ᷵ણ અને સામાિજક ᷵ેṏનું કામ ઉપાḆયું. વારાણસીમાં િહḍદુ કૉલેજની Ḛથાપના કરી, નારીἒગરણની Ṕવૃિή કરી. ḉયારે
ધાἿમ᷷ક અંધṝḋધાનું બહુ મોટંુ Ṕમાણ હતું તેની સામે જેહાદ જગાવી. ḉયારે દેશ અંṂેજોનો ગુલામ હતો. એની પોતે અંṂેજ
(આયરીશ) હોવા છતાં અંṂેજોની સામે આઝાદી ચળવળમાં લાગી ગઈ. તેમણે સુરતમાં મળેલા કἼṂેસ અિધવેશનમાં ભાગ
લીધો. 1916માં તેમણે હોમἘલ લીગની Ḛથાપના કરી. અંṂેἓ સરકાર સામે તેમણે એટલો જલદ Ṕચાર કયὅ કે તેમની ધરપકડ
પણ થઈ. તેમણે જેલ ભોગવી. ભારતમાં ḉયારે અને અḉયારે પણ ઘણા આḌયાિḉમક નેતાઓ ભગવાન તરીકે પૂἒતા રύા છે, પણ
કોઈ ἓિવત ભગવાને આઝાદીની ચળવળમાં જેલ ભોગવી હોય તેવું ἒḈયું નથી. મોટા ભાગના ભગવાનોનો ઉપદેશ હોય છે:
“તું તાἘં કર.” અથા᷷ત્ બધું છોડીને મો᷵ મેળવી લે. આમ ભારતની આḌયાિḉમકતા વાંઝણી આḌયાિḉમકતા બની જતી હતી,
ḉયારે એની સંઘષ᷷માં ઝંપલાવીને પἵરણામદાયી આḌયાિḉમકતાનો સંદેશો આપતાં હતાં.
એની એક કુશળ વ᷺તા પણ હતાં. વ᷺તૃḉવશિ᷺ત એ કુદરતી દેન ગણાય છે. લોકો મંṏમુ᷼ધ થઈને તેમનાં Ṕવચનો સાંભળતા. તે
વાણીની સાથે કલમનાં પણ Ḛવાિમની હતાં. બહુ થોડા લોકોમાં આ બંને શિ᷺તઓ ભેગી થાય છે. તેમણે “કોમનિવલ” નામનું
સાḎતાિહક શἙ કયુὑ અને મṑાસના દૈિનક પṏ “મṑાસ Ḛટાḍડડ᷷”ને “ḍયૂ ઈિḍડયા”નું નામ આપી સંપાદન કરેલંુ. તેમણે લગભગ
300 જેટલાં પુḚતકો લ᷻યાં હતાં.
ભારતમાં આḗયા પછી તે િહḍદુધમ᷷ના રંગે રંગાઈ ગયાં હતાં. તે સંપૂણ᷷ શાકાહારી બની ગયાં હતાં! કાશીમાં રહેતાં ḉયારે રોજ
ગંગાḚનાન કરવા જતાં. Ṗાὺણો પાસે પોતાના પિતનું ṝાḋધ પણ કરાવતાં. િથયોસોફીવાળા ભૂત–Ṕેતમાં તથા ἓવાḉમાના
ગમનાગમનમાં માનતા હોવાથી એ તરફની Ṕવૃિή પણ રહેતી. સતત Ṕવૃિήમય ἓવન ἓવતાં–ἓવતાં તેઓ ધમ᷷Ṕચારક,
સમાજસુધારક, રાજનીિત᷶ અને વાḉસḕયપૂણ᷷ માતાનું ἓવન ἓવતાં રύાં.
ભારતમાં એક િવદેશી મિહલા તરીકે ભારતમાં, અહἸની આḌયાિḉમકતામાં, આઝાદીની Ṕવૃિήમાં તેઓ જેટલાં ર᷿યાંપ᷿યાં રύાં
તેટલા Ṕમાણમાં બીἓ કોઈ િવદેશી મિહલા ભા᷼યે જ રચીપચી રહી હશે.



અંતે ઈ. સ. 1933ની 20મી સḎટેḒબરે મṑાસમાં તેમણે દેહḉયાગ કયὅ. િથયોસોફીવાળા પુનજ᷷ḍમમાં પણ માનતા હોવાથી તેમનો
નવો જḍમ ભારતમાં જ થશે. કોઈ ભારતીય Ḛṏીએ ભારતને જેટલો Ṕેમ કયὅ હશે તેથી ઘણો વધારે Ṕેમ એની બીસેḍટે કયὅ હતો!
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મધર ટેરેસા

Ṕḉયેક ધમ᷷ની એક ḐલૂિṔḍટ બનતી હોય છે. આ ḐલૂિṔḍટ તેના અનુયાયીઓની ἓવનપḋધિત ન᷺કી કરતી હોય છે. િવὴવના
મોટા ધમὅની ḐલૂિṔḍટને પાંચ ભાગમાં વહἹચી શકો:
1. માṏ ને માṏ પરલોક જ સુધારવાની ḐલૂિṔḍટ. આવી ḐલૂિṔḍટ આપણી છે. જૈન, બૌḋધ અને િહḍદુધમ᷷નું ઉήરἙપ. ἗ઢ
પરલોકવાદી છે. ṏણે પુનજ᷷ḍમવાદી છે એટલે એવું માને છે કે આ ἓવાḉમા 84 લાખ યોિનઓમાં અનંતકાળથી ભટકતો–ભટકતો
માંડ મનુḙયદેહમાં આḗયો છે. હવે તેનું પરમ લḜય માṏ મો᷵ જ છે. મો᷵ િસવાયની બાકીની બધી ṔાિḎત અથ᷷ િવનાની છે. એ
બધું તો ઘણા જḍમોમાં ṔાḎત કયુὑ જ છે. આ ἓવાḉમા કેટલીયે વાર રાἒ–મહારાἒ થયો, અનેક Ἑપવતી રાણીઓ સાથે
છṏીપલંગમાં પોḇયો અને બṏીસ પકવાનો જḒયો, પણ કમ᷷ના Ṕભાવે ὥચી–નીચી યોિનઓમાં ફરતો રύો તેથી મો᷵ ન મḖયો.
મો᷵ માṏ મનુḙયદેહમાં જ મળે છે. તે હવે ṔાḎત થયો છે તેથી મો᷵ જ મેળવી લેવો એ ἓવનનું સવὅ᷿ચ–સવા᷷િધક લḜય છે.
ṏણે ધારાઓ સંસારḉયાગથી જ મો᷵ની ṔાિḎત માને છે, તેથી સંસારḉયાગી સાધુ–સંḍયાસી, િભ᷵ુઓનું મોટંુ Ṕમાણ હોય છે.
ḉયાગ એટલે સુખḉયાગ, સુખḉયાગ એટલે સુખનાં સાધનોનો ḉયાગ, જેમાંથી સૌથી મોટંુ સુખ–સાધન Ḛṏી અને ધન છે. આ
બંનેનો ḉયાગ બહુ મહὶવનો છે. પછી Ṕવૃિήḉયાગ પણ ખરો. Ṕવૃિή કમὅથી થાય અને કમὅ બંધન કરે. તેથી િનવૃિή Ṕધાન
ἓવન, જેવું ἓવન તેવો જ ઉપદેશ. સૌ કોઈ ḉયાગી થાઓ, દી᷵ા Ṃહણ કરો, ધḍય થઈ ἒઓ.
ṏણે ધારાઓ કમ᷷ના િસḋધાંતને ἗ઢતાથી માને છે તેથી સુખી–દુ:ખી થવામાં પૂવ᷷નાં કમὅ જ મહὶવનો ભાગ ભજવે છે તેવું માને
છે. સૌસૌનાં કમὅ ભોગવે છે. તે ભોગવી લેવાં જોઈએ, નહἸ તો બાકી રહેલાં કમὅ ભોગવવા ફરીથી જḍમ લેવો પડે.
જḍમમરણથી મુ᷺ત થવું એ જ મુિ᷺ત છે. તે મેળવી લેવી. આ થઈ ‘ḐલૂિṔḍટ.’ આમાં ṏણે ધારાઓમાં થોડોથોડો ફરક છે, પણ
મુ᷻ય વાત તો સરખી જ છે.
2. ઇḚલામની ḐલૂિṔḍટ જરા જુદી છે. જેહાદ કરો. જેહાદ એટલે નાિḚતક–કાἵફરોને ઇḚલામની ધમ᷷ધારામાં લઈ આવવાની
Ṕવૃિή. ḁયાં સુધી એક પણ કાἵફર રહે ḉયાં સુધી જેહાદ કરતા રહો. િવὴવને કાἵફરમુ᷺ત કરવું એ ઈὴવરીય કત᷷ḗય છે.
જેહાદ માટે યુḋધ કરવું અને યુḋધ માટે શḚṏધારી થવું જἙરી છે. અહἸથી આṀમકતા આવતી હોય છે. આṀમણ કદી પણ
પોતાના ધમ᷷ભાઈ ઉપર ન કરાય, કાἵફર ઉપર જ કરાય. અને ḁયારે કોઈ કાἵફર ઉપર આṀમણ કરે ḉયારે બધા ધમ᷷ભાઈઓ એક
થઈ ἒય. આથી ધાἿમ᷷ક એકતા આવે. સાથે ભેગા બેસીને એક જ થાળીમાં જમો. કશી આભડછેટ ન રાખો, મિḚજદમાં વગὅ ન
પાડો. બધા એક જ પંિ᷺તમાં બેસીને નમાજ પઢો. કોઈ ὥચનીચ નથી. અḕલાના દરબારમાં બધાં એકસરખાં છે. આમ એકતા
અને સમાનતાનું ἵṀયાḉમક Ἑપ તૈયાર થાય છે.
મૃḉયુ પછી મો᷵ ખરો, પણ તેના માટે સંસાર ḉયાગવાની જἙર નથી. લ᷼ન જἙર કરો. Ṗὺચય᷷ જἙરી નથી. િવὴવ ઉપર
ઇḚલાિમક સήા ફેલાવો અને તેને Ḛથાયી કરો. આ ἓવનસાધના છે. આમ કરતાં–કરતાં ἗ઢ ઈમાન, સાચી ભિ᷺ત અને
અપરાધોની તોબા કરવાથી મો᷵ મળી જશે. કોઈ યોગસાધના, આḉમસા᷵ાḉકાર કે બીજંુ કાંઈ કરવાની જἙર નથી. માṏ જે પાંચ
ફરજો ન᷺કી કરી છે તે અદા કરો. આ થઈ ḐલૂિṔḍટ. ઇḚલામમાં નકાર ઘણા છે. જેમકે મૂἿત᷷પૂἒ ન માનવી, ઘણા ભગવાન ન
માનવા, ḗયિ᷺તપૂἒ, Ṕકૃિતપૂἒ ન કરવી વગેરે.
ṏણે િહḍદુ ધારાઓની માફક પḉનીḉયાગ, શḚṏḉયાગ કે ἶહંસાḉયાગની વાત નથી. નેકી–ટેકીથી ἓવન ἓવવું તે જἙરી છે. આ થઈ
ḐલૂિṔḍટ.
3. િṁḚતીધમ᷷ની ḐલૂિṔḍટ.
િṁḚતીધમ᷷ યહૂદીધમ᷷માંથી ઊતરી આવેલો છે તેથી બંનેમાં ઘἛં સાḒય છે. ઈὴવર એક જ છે, પણ તેને એક દીકરો છે, જેનું નામ
િજસસ છે. આવો બીજો કોઈ પુṏ નથી. પુṏના શરણ ḋવારા જ િપતાને મળી શકાય છે, તે િવના નહἸ. એટલે પરમેὴવરને ṔાḎત



કરવા માટે Ṕથમ પુṏ ઈસુની શરણ ેજવું અḉયંત જἙરી છે. િપતા–પુṏ જુદા પણ છે અને એક પણ છે. આગળ જતાં બંને એક
થઈ ἒય છે. એટલે ઈસુ પણ પરમાḉમા જ છે. તેના ઉપર ἗ઢ ṝḋધા રાખવી જἙરી છે.
શἙઆતનો િṁḚતીધમ᷷ પણ ઇḚલામ જેવો આṀમક હતો, પણ પાછળથી તેમાં સેવાતὶવ ઉમેરાયું. તલવાર ḋવારા ધમ᷷Ṕચાર નહἸ
કરવાનો, સેવા ḋવારા કરવાનો. દીન–દુ:ખી–લાચાર–દἵરṑોની સેવા કરો. આખો ἵદવસ ભિ᷺ત કરવાની જἙર નથી. અઠવાἵડયે
માṏ એક જ વાર રિવવારના ἵદવસે ચચ᷷માં ἒઓ, પાપો માટે ᷵મા માગો અને Ṕાથ᷷ના કરો. બહુ મોટા ખચા᷷ળ ય᷶ો કે કમ᷷કાંડો કે
પછી કંુડલી જગાડવાની માથાકૂટમાં પડવાનું નથી. Ṕાથ᷷ના કરો, Ṕાથ᷷ના કરો અને પછી કામ કરો. િṁḚતીધમὂ સાધુ–સાḌવીઓની
Ḛવીકૃિત આપી. આ બધાં Ṗὺચય᷷ પાળે તે જἙરી બḍયું; પણ સુધારાવાદી ṔોટેḚટḍટે સુધારો કયὅ અને સાધુ–સાḌવીઓને લ᷼ન
કરવા જણાḗયું, જેમ િહḍદુધમ᷷ના ૠિષઓ અને સંતો લ᷼નἓવન ἓવતા તેમ. આ Ṕસાર᷵મ ધમ᷷ છે તેથી િવὴવભરમાં તેનો
Ṕસાર થયો છે અને થઈ રύો છે. તેમાં તેનાં ḉયાગી સાધુ–સાḌવીઓ મહὶવનો ભાગ ભજવે છે. મો᷵ ખરો પણ તે ઈὴવરકૃપાથી
માṏ ને માṏ બિḎતḚમા લેનારને જ મળે, બીἒને નહἸ. આ થઈ ḐલૂિṔḍટ.
જરા િવચાર કરો: ḐલૂિṔḍટ કેવો મહὶવનો ભાગ ભજવતી હોય છે! િહḍદુધમὂ હἒરો–લાખો સાધુ–સંḍયાસી પેદા કયાὑ, તેમણે
જગતને નὴવરતાનો ઉપદેશ આḎયો, લોકોને ḉયાગી થવા જણાḗયું: સંસારḉયાગ, રાજગાદીḉયાગ, સવ᷷Ḛવનો ḉયાગ. ḉયાગ
પૂἒયો.
જૈન–બૌḋધોએ તો િહḍદુઓ કરતાં પણ વધુ ḉયાગની વાતા᷷ કરી. ḉયાગ પૂἒયો.
મુિḚલમોએ ḉયાગ નહἸ, ધમ᷷Ṕચાર–Ṕસાર કરતા રહેવાનું લḜય આḎયું. ઇબાદત અને નેકી–ટેકી સાથે પાંચ ફરજો અદા કરો, મો᷵
મળવાનો જ છે.
િṁḚતીઓએ પણ ધમ᷷Ṕચાર–Ṕસારને તેટલંુ જ મહḉવ આḎયું, પણ સેવા ḋવારા. ગૃહḉયાગી બનો પણ વાંિઝયો ḉયાગ ન કરો.
દૂરદૂરનાં જંગલમાં ἒઓ, ḉયાંનાં અભણ–જંગલી–ગંદાં આἵદવાસીઓને માનવ બનાવો. તેમને ભણાવો, ગણાવો, નવડાવો,
સḑય બનાવો, નોકરી–ધંધે વળગાડો, સુખી કરો. મો᷵ મળશે. આ થઈ ḐલૂિṔḍટ.
સૌસૌની ḐલૂિṔḍટ Ṕમાણે ἓવનપḋધિત બનતી હોય છે અને તેવી Ṕવૃિήઓ થતી હોય છે.
હવે મૂળ વાત ઉપર આવીએ. યુરોપના ṏણ ભાગ કરી શકાય: ઉήરયુરોપ, દિ᷵ણયુરોપ અને પૂવ᷷યુરોપ. ṏણેનાં ḗયિ᷺તḉવોમાં ફરક
છે. ઉήરયુરોપ બુિḋધકૌશલ, રાજકારણ, ḗયાપાર અને વૈ᷶ાિનક શોધખોળોમાં Ṕમુખ છે, તો દિ᷵ણયુરોપ સમુṑી સાહસમાં િવશેષ
Ṕમુખ છે. પૂવ᷷યુરોપના દેશો આ બધાથી પર રύા જણાય છે. (આ ṏણે ભાગોનો Ṕવાસ કરવાનો મને મોકો મḖયો છે.)
આપણે પૂવ᷷યુરોપના યુગોḚલાિવયાની વાત કરીશંુ. અḉયારે તો દેશના ṏણ–ચાર ટુકડા થઈ ગયા છે, પણ ḉયારે તે એક હતો. માશ᷷લ
ટીટોએ ઘણાં વષὅ સુધી યુગોḚલાિવયાનું શાસન ચલાḗયું. સાḒયવાદી હોવા છતાં તે બહુ કઠોર ન હતા અને પં. નહેἘના િમṏ
હતા. તે બધાએ તટḚથ નીિતની ἒહેરાત કરી ઘણાં વષὅ સુધી પોતાના દેશને બંને Ṃૂપોથી અલગ રા᷻યા હતા. આવા
યુગોḚલાિવયાના એક નાનાસરખા ગામમાં તા. 27–8–1910ના રોજ ટેરેસા નામની એક કḍયાનો જḍમ થયો હતો. ટેરેસા ḁયારે
Ṕાથિમક શાળામાં ભણતી હતી ḉયારે તેને ધમ᷷Ṕચાર માટે પરદેશ જવાના િવચારો આવવા લા᷼યા હતા. ḉયારે િṁḚતીધમ᷷નો એક
સંṔદાય જેḚયુઈટ પાદરીઓને પરદેશમાં મોકલતો રહેતો. જરા િવચાર કરો કે આપણે ḉયાં કોઈ સાધુ–સાḌવી થાય તો તેને
િહમાલય જવાની ઇ᷿છા થાય અથવા ચીલાચાલુ ἓવનમાં જોડાઈ ἒય, તેથી વધુ કાંઈ નહἸ. િહḍદુધમ᷷માં Ṕસાર᷵મતા ન
હોવાથી તેનો િવḚતાર કરવાના િવચારો તો આવે જ નહἸ. કદાચ િવḚતાર કરે તો અંદરઅંદરના માણસોમાં જ કરે, બહારના નહἸ,
કારણ કે તેવી પḋધિત જ ન હતી, ન ᷵મતા હતી, ન મહે᷿છા હતી. તેથી ઉήમ ક᷵ાનાં સાધુસાḌવીઓ પણ િવદેશ જઈને લોકોને
િહḍદુ બનાવવાનો િવચાર પણ કરતાં નહἸ. આજે પણ આ જ િḚથિત છે. તેનું કારણ ધાἿમ᷷ક ḚવἙપ જ એવું છે કે બહારના
લોકોને મોટા Ṕમાણમાં લાવી શકાય જ નહἸ. સાધુ–સાḌવીઓ માṏ મો᷵નો જ Ṕચાર કરે, ḉયાગ–તપḚયા કરાવે, Ṝત લેવડાવે,
ડુંગળી–બટાકાં વગેરે ન ખાવાની Ṕિત᷶ા લેવડાવે. કેટલાક તો પિત–પḉનીઓને પણ Ṗὺચય᷷Ṝત પાળવાનું પણ લેવડાવે અને
મહાન કાય᷷ કયા᷷નું ગૌરવ લે. કોઈ લોકોને યોḋધા થવાની Ṕેરણા ન આપે. એવરેḚટ ઉપર ચઢવાની કે સમુṑ પાર જવાની Ṕેરણા ન



આપે. એક જ Ṕેરણા–ḉયાગી થાઓ અને મો᷵ મેળવી લો. તેથી ધમ᷷Ḛથાનોમાં જનારાં બાળકો–ἵકશોરો, યુવાનોને પણ તેવા જ
િવચારો આવે.
િṁḚતીઓમાં વાત જુદી હતી. તેમણે અડધી દુિનયા સર કરી લીધી હતી અને પૂરી દુિનયામાં ફેલાઈ જવું હતું અને તે પણ
સેવાભાવી ધમ᷷ ḋવારા. તેથી લોકોને તેવા થવાની Ṕેરણા મળતી. નાનકડી ટેરેસાને પણ આવી જ Ṕેરણા મળી: હું મોટી થઈને
સાḌવી થઈશ અને ભારત જઈને ગરીબોની સેવા કરી ધમ᷷Ṕચાર કરીશ. ḉયારે ભારતની િવὴવના સવા᷷િધક ગરીબ દેશોમાં ગણના
થતી હતી. અહἸ સોનાનાં મંἵદરો હતાં, મંἵદરોનાં ભἼયરાં અઢળક સંપિήથી ભરેલાં હતાં, ભગવાનની ἒહોજલાલી
રાἒમહારાἒઓ કરતાં પણ વધારે હતી, પણ તે મંἵદરોમાં ગરીબો માટે કાંઈ ન હતું–અરે, Ṕવેશ પણ ન હતો. તેમને જḍમἒત
પાપી માની લેવાતાં અને કેટલીક જ᷼યાએ તો તેમના પડછાયાથી પણ અભડાઈ જવાતું. ભારતની સમૃિḋધ હતી પણ તે માṏ
ઉપલા વગ᷷ પૂરતી જ હતી. ભારતમાં Ṕચુર ᷶ાન હતું પણ તે પણ માṏ ઉપલા વગ᷷ પૂરતું જ હતું. ભારતમાં સંḚકારો હતા પણ તે
પણ માṏ ઉપલા વગ᷷ પૂરતા જ હતા. જે કાંઈ હતું તે ભḗય હતું પણ બધું ઉપલા વગ᷷ પૂરતું જ સીિમત હતું. નીચલો વગ᷷ ᷶ાન,
ધન, સંḚકાર, સḍમાનથી વંિચત હતો. લોકો ઉપલા વગ᷷ને જ ભારત માનીને આḉમાὴલાઘાના પુલ બાંધતા, પણ નીચેનો વગ᷷
જેમાં ખેડૂતો, કારીગરો, મજૂરો વગેરે આવતા તેમની દશા ગુલામોથી પણ ભંૂડી હતી. તેમાં શૂṑ, અિતશૂṑ, અરે અંḉયજની તો ઘોર
માઠી દશા હતી. તેની Ḛવીકૃિત િવના ભારતનું સાચું િચṏ ન દોરી શકાય.
ટેરેસા હવે 18 વષ᷷ની થઈ હતી. તે આયરલૅḍડ ગઈ અને િશિ᷵કા તરીકે કાય᷷ કરવા લાગી. િશ᷵ણકાય᷷ િṏમુખી હોય છે: 1. ᷶ાનનું
િવતરણ કરવું, 2. બાળકોનું ઘડતર કરવું અને 3. બાળકોમાં વહાલનું િવતરણ કરવું. જે આ ṏણે કાયὅ કરે છે તે જ સાચા િશ᷵ક છે.
જે ṏણેમાંથી એકે નથી કરતા તેને િશ᷵ક કહેવાય જ નહἸ. ᷶ાની હોય તો જ ᷶ાનનું િવતરણ કરાય. િશ᷵ક ᷶ાની હોવો અḉયંત
જἙરી છે. જે પોતે ઘડાયેલો હોય તે જ બીἒનું ઘડતર કરી શકે. અણઘડ ઘડતર ન કરી શકે. જે Ṕેમાળ હોય તે જ વહાલની વષા᷷
કરી શકે છે. જે Ḛવયં બળેલો હોય તે વહાલ ન વરસાવી શકે. એટલે િશ᷵કનું પદ મહḉવનું મનાયું છે.
એક વાર ટેરેસાને દાἿજ᷷ἶલંગ જવાની ઇ᷿છા થઈ. જે લોકો માṏ ઉદારલ᷵ી જ ἓવન ἓવતા હોય છે, તે લાગવગ કે લાંચἘશવત
આપીને પણ પોતાના વતનમાં જ નોકરી કરતા હોય છે. તે બહાર નીકળતા નથી. જે બહાર નીકળતા નથી તે િવશાળતા ṔાḎત
કરતા નથી. ટેરેસા ભારત આḗયાં અને દાἿજ᷷ἶલંગ પહἼચી ગયાં. દાἿજ᷷ἶલંગની પહાડીઓ હમણાં જ નેપાળ પાસેથી અંṂેજોએ
મેળવી હતી. રાώની Ḛથાયી સુર᷵ા કરવી હોય તો રાώની સીમાઓ એવી ન᷺કી કરવી કે જેથી કોઈ શṏુ ઓἶચંતાનો હુમલો ન કરી
શકે. ભારત આવવા અને દાἿજ᷷ἶલંગમાં સેવાની તક આપવા બદલ ટેરેસાએ ભગવાનનો આભાર માḍયો. ṝḋધાળુ ἓવનમાં
ઈὴવરકૃપાનો સતત અનુભવ થતો રહેતો હોય છે. થોડા જ સમયમાં ટેરેસાની કદર થઈ. તેમને કલકήામાં લોરેḍસ હાઈḚકૂલમાં
ભૂગોળ ભણાવવા માટે મોકલવામાં આḗયાં અને પછી ‘સેḍટ મેરી’ હાઈḚકૂલના આચાય᷷પદે િનયુ᷺ત કરવામાં આḗયાં.
ભારત ઉપર લગભગ 500–600 વષ᷷ સુધી મુિḚલમોએ રાḁય કયુὑ, પણ તેમણે આવી Ḛકૂલો કે આવાં દવાખાનાં ખોḕયાં હોય તેવું
ἒḈયું નથી. ḉયારે િશ᷵ણનું મહὶવ જ ન હતું. અકબર અભણ હતો તેવું કહેવાય છે! ḉયારે પૂરા ભારતનું િશ᷵ણ 12% હતું અને
કેટલાંક નવાબી કે દરબારી રાḁયોમાં તો 2થી 3 ટકા જ હતું. અંṂેજો અને િṁḚતીધમ᷷ના પાદરીઓએ આ ἗િὼએ સાἘં કામ કયુὑ
કહેવાય.
એક વાર સાḌવી ટેરેસાના ἓવનમાં એક બહુ જ મહὶવની ઘટના ઘટી, જેથી તેમનું આખંુ ἓવન બદલાઈ ગયું. તેઓ Ḛયાલદાહ
હૉિḚપટલ પાસેથી જઈ રύાં હતાં. તેવામાં તેમની નજર Ἤટપાથ ઉપર પડેલા એક મડદા ઉપર પડી. તે થંભી ગયાં. નἓક જઈને
જોયું તો તે કોઈ Ḛṏી હતી અને હἓ ἓવતી હતી. તેના શરીર ઉપર ἓવડાં ખદબદતાં હતાં, માખીઓ બણબણતી હતી. ગટરના
ὤદરો આવીને તેની ચામડી ખાઈ જતા હતા. ઝાડોપેશાબ થઈ જવાથી તેનું શરીર દુગὑધ મારતું હતું. યુવાન સાḌવી ટેરેસા પોતાનાં
કપડાં બગડશે તેની જરાય પરવા કયા᷷ િવના, પેલી મૃતṔાય Ḛṏીને ઉપાડીને નἓકની હૉિḚપટલમાં લઈ ગયાં. ડૉ᷺ટરને કહીને તેને
પથારી અપાવી. તેને પોતે જ નવડાવી–ધોવડાવી તેની પાસે જ પથારી આગળ બેસી ગયાં. કἘણા જ ખરો ધમ᷷ છે. કἘણા
િવનાનાં હἒરો કમ᷷કાંડો દેખાવનારાં શણગારેલાં મડદાં છે. માંસાહારી સાḌવીમાં આટલી બધી દયા અને ચુḚત–અિતચુḚત



શાકાહારી સાḌવીઓ આ બીમાર બાઈ પાસેથી કેટલાંય પસાર થયાં હતાં, કોઈને દયા કેમ ન આવી? સૌએ નાક દબાવીને જોરથી
ચાલતી પકડી. કોઈએ તો કύું, “પોતે કરેલાં કમὅ ભોગવે છે. ભોગવવા દો.”
થોડા જ ἵદવસોમાં પેલી Ḛṏીમાં ચેતન આḗયું. તેણે આંખ ઉઘાડી. સામે જ કἘણામૂἿત᷷ માતા બેઠી હતી. આપણે ḉયાં ઘણાં દેવ–
દેવીઓ છે. સૌની રચના અḋભુત અને ḗયા᷻યેય છે, પણ મને બે દેવ–દેવીઓ નથી મḖયાં. એક તો ṝમનો દેવ નથી અને બીἓ
કોઈ કἘણાની દેવી નથી. કદાચ હોય તો મારા Ḍયાનમાં નહἸ હોય. આપણે ભગવાનને કἘણાસાગર માનીએ છીએ, પણ સા᷵ાત્
કἘણાની દેવી કોઈ કેમ નહἸ હોય? પેલી બાઈના મોઢામાંથી શḐદ નીકḖયો: “મા!” બસ ḉયારે સાḌવી ટેરેસા મધર ટેરેસા બની
ગયાં. બેચાર બાળકોની માતા થવાની જ᷼યાએ હἒરો રોગીઓની માતા થવાનું તેમને પસંદ પḆયું.
િṁḚતીધમ᷷ એક ḗયવḚથાને આધીન ચાલે છે. કોઈ ગમે તેમ મન ફાવે તેમ ન કરી શકે. ટેરેસાએ ચચ᷷ના વડા પાસે મંજૂરી માગી કે
“મને રોગીઓની સેવા કરવાની રἒ મળે.” ચચὂ રἒ આપી. ટેરેસાએ ‘િમશન ઑફ ચેἵરટી’ની Ḛથાપના કરી. ḉયારે તેમની પાસે
કશંુ જ ન હતું તોપણ કાય᷷ શἙ કયુὑ. પહેલાં પૈસા આવે પછી કાય᷷ શἙ કરીએ તેવી ધારણાવાળા કદી સેવા કરી શકતા નથી. પહેલાં
સેવા કરો, પછી તમે સાચા હશો તો પૈસા તો આવવાના જ છે. પણ તમારી Ṕકૃિત અને Ḛવભાવમાં સેવા હશે તો જ તમે લાંબો
સમય સેવા કરી શકશો. દેખાદેખી કરવા જશો તો લાંબંુ ચાલશે નહἸ. ટેરેસાની પાસે ḉયારે મૂડીમાં પાંચ Ἑિપયા હતા અને બંગાળી
બહેન સાથીદાર હતી. તેની પાસે સૌથી મોટી મૂડી ઈὴવર ઉપરની ṝḋધાની હતી.
એક ἓણ᷷શીણ᷷ ખંડેર મકાનમાં સંḚથા શἙ કરી. તίન પછાત િવḚતારમાં ગોḒસ નામના ભાઈએ આપેલંુ ખંડેર તેમનું સેવાકેḍṑ
બḍયું. પેલી બંગાળી કḍયા, ટેરેસા, પાંચ Ἑિપયા અને ખંડેર મકાન–આ થયું સેવાકેḍṑ. જે લોકો ટેરેસા ઉપર વટાળṔવૃિήનો આરોપ
લગાવીને ઘૃણા કરે છે તેમણે આવી એકાદ સાḌવી બતાવવી જોઈએ. આપણી પાસે 1108, 1008, 108, ṝીṝી તો ઘણા છે,
બધા સા᷵ાḉકાર કરાવતા હશે, પણ આમ રોડ ઉપરથી દુગὑધ મારતાં રોગીઓને ઉપાડીને હૉિḚપટલમાં દાખલ કરી નવું ἓવન
આપનારા કેટલા છે? થોડાક તો બતાવો! જે ધમ᷷ રોગીઓને દવા ન આપે, િવધવાઓને આશરો ન આપે, અનાથોને સહારો ન
આપે, ḉયἒયેલાં બાળકોને કૂતરાંને ફાડી ખાવા દે તેમાં આḉમ᷶ાની, Ṗὺ᷶ાની, સા᷵ાḉકારી, અὼાવધાની, શતાવધાની કે
યોગીરાજૉનો ઢગલો હોય તોપણ શંુ? આ બધો દંભ તો નથી ને! આપણે િવὴવશાંિત માટે હἒરો ય᷶ો હἒર–હἒર કંુડીઓના
કયા᷷, તેથી િવὴવશાંિત થઈ કે ન થઈ તેની તપાસ કદી કોઈએ ન કરી, પણ આ Ἤટપાથ ઉપર પગ ઘસી–ઘસીને મરતાં રોગીઓ,
વૃḋધો, અનાથો માટે શાંિતનો એકે ય᷶ ન કયὅ. શંુ આપણે માગ᷷ તો ભૂḕયા નથી ને?
ધીરેધીરે મધર ટેરેસાની સેવા Ṕવૃિήએ વેગ પકḆયો. અને આજે માṏ ભારત જ નહἸ, પૂરા િવὴવમાં મધર ટેરેસાની Ṕવૃિή છવાઈ
ગઈ છે. મારા પἵરિચત પાલનપુરી જૈન વાિણયા હીરાના ḗયાપારી મધર ટેરેસાને બહુ માનતા. અઢળક દાન આપતા. તેમના
દાનથી જૈન સમાજ નારાજ પણ થયેલો. તેઓ મને કહેતા કે “લોકો મને ḗયંગમાં કહેતા કે ‘હવે તમે િṁḚતી થઈ જવાના છો.’ હું
કહેતો કે તમે આવી Ṕવૃિή કરો તો હું તમને પણ કરોડો Ἑિપયા આપંુ. માṏ દેરાં બાંધવામાં મને રસ નથી.” એક વાર અમે બંને
એક િવમાની Ṕવાસમાં સાથે હતા. હવાઈમથક ઉપર થોડી વાર હતી. તેમણે કύું કે “તમે બેસો, હું કોફી પી આવું.” તેઓ ગયા
અને થોડી વારે પાછા આḗયા. મને કહે કે “હું ધḍય થઈ ગયો! મધર ટેરેસાએ મને ધḍય કરી દીધો!” વાત આમ બની હતી: તેમણે
કોફી પીધી અને પછી પૈસા આપવા ગયા તો કύું કે “તમારા પૈસા આવી ગયા છે.” મને નવાઈ લાગી. કોણે આḎયા હશે? તપાસ
કરતાં ખબર પડી કે તેમાં કામ કરતી એક યુવતીએ િબલ ચૂકવી દીધું હતું. “પણ માἘં િબલ આ યુવતીએ કેમ ચૂકḗયું હશે?” તપાસ
કરી તો તેણે જ કύું કે “મારી કંુવારી માતાએ જḍમતાં જ મારો ḉયાગ કરી દીધો હતો, કૂતરાં મને ચૂંથી નાખવાની તૈયારીમાં હતાં,
ḉયાં કોઈએ તમારી સંḚથામાં ફોન કયὅ, તરત જ તમારી ગાડી આવી. કચરામાંથી મને ઉપાડીને લઈ ગયા. સાḌવી બહેનોએ મારો
Ḛવીકાર કયὅ, મને ભણાવી–ગણાવી મોટી કરી, અહἸ નોકરીએ વળગાડી. મારો પંદર હἒર પગાર છે. (25 વષ᷷ પહેલાં) હું સુખી
છંુ. મને ખબર પડી કે મને નવું ἓવન આપનાર શેઠ મારે ḉયાં આḗયા છે. આવો મોકો ᷺યારે મળે? મἹ જ તમાἘં િબલ ભરી દીધું
છે. હું ધḍય થઈ ગઈ!”
વાત કરતાંકરતાં મફતકાકા ગળગળા થઈ ગયા. જે કોઈએ ના કયુὑ તે મધર ટેરેસાએ કયુὑ. તેમણે પોતાના િનવાસḚથાને એક ઘંટ



લટકાḗયો છે. કોઈ અભાગણી કંુવારી માતા પોતાનું મોઢું ન બતાવી શકતી હોય તે ચૂપચાપ આવીને ḉયાં મૂકેલા પારણામાં પોતાનું
બાળક મૂકી દે. ઘંટની દોરી ખἹચી ચાલી ἒય. કોઈ કશંુ જ ન પૂછે. સેિવકા બહેનો આવે. બાળકને લઈ ἒય. મધર તેને ચૂમે–
Ḛવીકારે. ἒણે પોતાનું જ બાળક હોય તેમ બાલભવનમાં દાખલ કરી દે. આવાં સἹકડો બાળકો અહἸ દાખલ થઈને નવું ἓવન
મેળવે છે. કોણે કયુὑ આવું કામ? આપણે કંુવારી કે િવધવા માતાને ἓવતી ન રહેવા દઈએ. કદાચ ἓવતી રહે તો િધ᷺કાર અને
િતરḚકારથી તેને ἓવતી જ મારી નાખીએ, કારણ કે આપણી સંḚકૃિત મહાન છે! મહήા કલંક ધોવામાં હોય, કલંક વધારવામાં ન
હોય.
તેમની સંḚથામાં અસાḌય રોગીઓ, હડધૂત થયેલાં માણસોને પણ જ᷼યા મળે છે. તેમની સેવાગાડીઓ પૂરા શહેરમાં ફરે છે.
ἵરબાતાં–પીડાતાં, પગ ઘસતાં, તરફડતાં રોગીઓને માન–Ṕેમ સાથે લાવીને Ḛવ᷿છ પલંગ ઉપર સુવાડી મરે ḉયાં સુધી રાખે છે.
એક આવા જ દુ:ખી માણસે કύું કે “હું કૂતરાની પેઠે ἓḗયો, પણ હવે માણસની જેમ મἘં છંુ. મારા મૃḉયુને મધરે સુધારી દીધું.”
વીણીવીણીને દીનદુિખયાં, કલંἵકતો, િતરḚકૃતોને માનપૂવ᷷કનો આશરો આપી મરણ સુધારનાર મધર ટેરેસાને વંદન! જો આપણે
પણ આવી ટેરેસાઓ ઉḉપḍન કરીએ તો ઉપરનો મો᷵ નીચે આવી ἒય. મધર ટેરેસાને ભારતનું સવὅ᷿ચ પાἵરતોિષક ‘ભારતરḉન’
આપવામાં આḗયું હતું. તેમને િવὴવનું સવὅ᷿ચ પાἵરતોિષક ‘નોબેલ Ṕાઈઝ’ પણ અપાયું હતું. તેમને બીἒં પણ અનેક માન–
સḍમાનો–એવોડὅ મḖયાં હતાં. યુગોḚલાિવયાની એક નાના ગામની નાનકડી કḍયા ટેરેસા. માṏ પાંચ જ Ἑિપયામાં પોતાની
સેવાṔવૃિή ભારતમાં શἙ કરે અને િવὴવભરમાં Ṕિસḋધ થઈ ἒય તેમાં તેમને ઈὴવરની કૃપાનો જ અનુભવ થતો હતો. િṁḚતી
ધમ᷷સંḚથાએ તેમને દુલ᷷ભ એવી સંતની પદવી પણ આપી હતી. તેમની Ḛથાપેલી અનેક સંḚથાઓ આજે પણ તેમની સેવાṔવૃિήનું
કાય᷷ કરી રહી છે.
આપણે િહḍદુઓ પણ આવી ટેરેસાઓ પેદા કરીએ તો દેશ અને દુિખયારાં માણસોનો ઉḋધાર થઈ ἒય. પણ જἙર છે ḐલૂિṔḍટ
બદલવાની.
એક વાર નમતી સાંજે મારા આṝમમાં 20–25 બાળાઓને લઈને બેṏણ િṁḚતી સાḌવીઓ મળવા આવી. બધાંને આવકાયાὑ.
બધાંને ચા–નાḚતો કરાḗયો. પછી પૂછયું કે “આ છોકરીઓ તમારી શાળામાં ભણતી િવὸાἿથ᷷નીઓ છે?” તો બધાં ચૂપ થઈ ગયાં.
પછી બહુ આṂહ કયὅ ḉયારે ધીરેથી કύું, “ના, આ સગીર બાળાઓ મુંબઈના વેḘયાવાડામાંથી છોડાવેલી બાળાઓ છે!” હું તો
ḚતḐધ જ થઈ ગયો. કેટલંુ મહાન કાય᷷! આ સાḌવીઓને વંદન કરો તેટલાં ઓછાં કહેવાય. “હવે એ બધાંને ઠેકાણે પાડીશંુ, તેમનાં
લ᷼ન કરાવીશંુ, ભણાવીશંુ. બસ, અમાἘં કામ પૂἘં થશે.” હું િવચારતો થઈ ગયો. આવું કાય᷷ અમે નથી કરી શકતા. કોઈ સામે
ચાલીને આશરો માગવા આવે તોપણ ના આપી શકાય. લોકો ફાડી ખાય. ḐલૂિṔḍટ જ એવી છે. “મહારાજ, ભજન કરો ને! પાપી
વેḘયાઓને આશરો આપીને આṝમ અભડાવી મારો છો!” આપણી ḐલૂિṔḍટે આપણને અભડાતી Ṕἒ બનાવી દીધી છે. જે વધુ
અભડાય તે વધુ પૂḁય થાય. ᷺યારે ḐલૂિṔḍટ બદલાય?
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સમૃિḋધનું મૂળ ḗયાપાર છે. મજૂરીથી પેટ ભરાય, સમૃḋધ ન થવાય. પણ Ṕḉયેક ḗયિ᷺તને ḗયાપાર આવડતો નથી હોતો. જે લોકો
દેશ–િવદેશમાં મન મૂકીને કરોડોનો ḗયાપાર કરતા હોય છે, તે ઓછા સાહસી નથી હોતા. સાહસ પણ પરાṀમ જ કહેવાય. ḁયાં
ḗયાપારીઓ વસતા હોય ḉયાં જ સમૃિḋધ હોય. એટલે રાώને સમૃḋધ કરવું હોય તો સરકારે ḗયાપારીઓને વસાવવા જોઈએ.
ḁયાંથી ḗયાપારીઓ ભાગી જતા હોય છે ḉયાંથી સમૃિḋધ પણ ભાગી જતી હોય છે. ગુજરાતનાં અહોભા᷼ય કહેવાય કે અહἸ
ḗયાપારીઓ ઘણા થયા છે. ગુજરાત કરતાં સૌરાώમાં અને સૌરાώ કરતાં ક᷿છમાં ઘણા ḗયાપારીઓ થયા છે. ક᷿છની પોતાની ધરતી
ઉપર ḗયાપારનો Ḛકોપ ન હોવાથી મોટા ભાગના ḗયાપારીઓ ક᷿છબહાર િવદેશમાં પણ ખૂબ ἒḒયા છે.
શેઠ મોરારἓ ગોકુળદાસ ક᷿છી ḗયાપારી. મુંબઈમાં આવીને વḚયા. મુંબઈ ḉયારે ભારતનું Ṕથમ નંબરનું બંદર. અંṂેજોએ તેની
િખલવણી કરેલી. માછીમારોનું નાનુંસરખંુ ઝંૂપડાંવાળંુ આ ગામ આટલંુ મહાનગર થઈ જશે તેની કોઈએ કḕપના પણ નહἸ કરી
હોય. કોઈ ભૂિમને ḁયારે બંદર, હવાઈમથક, રેલવેજંકશન વગેરે થવાની તક મળે છે ḉયારે તેનાં ભા᷼ય ખીલી ઊઠે છે. ḁયારે કોઈ
ભૂિમનાં ભા᷼ય ખીલવાનાં હોય ḉયારે સવ᷷Ṕથમ તેનું ભૂિમમૂḕય વધવા લાગે છે. ḁયાં મἼઘવારી ઘણી હોય ḉયાં જ ભા᷼ય ખીલે.
ḁયાં સἼઘવારી અને બધું સḚતું હોય ḉયાં સમૃિḋધ ન હોય.
ḗયાપારીઓ હંમેશાં Ḛકોપ જુએ. ḁયાં Ḛકોપ હોય ḉયાં જ ḗયાપાર થાય. Ḛકોપ જોતાં આવડે તે જ સફળ ḗયાપારી થઈ શકે. Ḛકોપ
હોય ḉયાં Ḛથળાંતર કરતા રહેવું જોઈએ. ક᷿છના શેઠ મોરારἓ મુંબઈમાં ખૂબ ἒḒયા. જેમ દૂધમાંથી દહἸ ἒમતું હોય છે તેમ
માણસ અને પેઢી–કંપની પણ ἒમતાં હોય છે. જે ἒમી શકતો નથી તે ચંચળ હોય છે, તે અિḚથર હોય છે. પેઢી આબἙથી
ἒમતી હોય છે. જે લોકો આબἙના ભોગે ḗયાપાર કરતા હોય છે તે કદી ἒમતા નથી. આબἙ જ ḗયિ᷺તને પેઢીને જમાવતી હોય
છે. આબἙ કમાવી તે પૈસા કમાવા કરતાં પણ વધુ કἵઠન કાય᷷ છે અને આબἙને સાચવવી તે પૈસાને સાચવવા કરતાં પણ કἵઠન કાય᷷
કહેવાય પૈસાને સાચવનારી િતજોરી બની હોય છે, પણ આબἙને સાચવનારી કોઈ િતજોરી કોઈ પંચાલે હἓ સુધી બનાવી નથી.
શેઠ મોરારἓને ṏણ વાર લ᷼ન કરવાં પḆયાં. લ᷼ન કરવાં અને લ᷼ન કરવાની ફરજ પડવી બંનેમાં ફરક છે. જેની પાસે િવશાળ
સાṘાḁય હોય, મોટો વૈભવ હોય તેને વારસદાર જોઈએ જ. વારસદાર િવના બધાંનો અંત અંધકારમય થઈ શકે છે. પḉની
વારસદાર આપે છે, તેથી તેની મહήા ઘણી વધી ἒય છે. પણ મોરારἓને એક પછી એક એમ બે પḉનીઓ ગુજરી ગઈ. છેવટે
તેમને ṏીἓ વાર લ᷼ન કરવાં પḆયાં. ṝીમંતોને કḍયા શોધવી ન પડે, સામેથી કḍયા આવે. પણ શેઠ લાંબંુ ἓḗયા નહἸ. ṝીમંતો
ભા᷼યે જ દીઘા᷷યુષી હોય છે. 46 વષ᷷ની વયમાં જ શેઠ ગુજરી ગયા. ḉયારે તેમની પḉની ધનકોરબાઈ 21 વષ᷷ની હતી. ધનકોરબાઈ
21 વષ᷷ની વયે ṏણ સંતાનની માતા બની હતી અને ચોથંુ સંતાન દોઢ મિહના પછી થવાનું હતું, ḉયારે કḍયા માટે 18 વષ᷷ કે વર
માટે 21 વષ᷷નો િનયમ ન હતો. કḍયાની ફળỲપતા શἙ થતાં જ તે માતા બની જતી. તેની અસર તેના આરો᷼ય ઉપર પડે છે તે
વાત ધનકોરબાઈમાં તો સḉય ન ઠરી. ધનકોરબાઈ આરો᷼ય સાથે પૂરાં 94 વષ᷷ ἓḗયાં હતાં!
ḁયારે કોઈ ખેતરનો એક છોડ ઊખડી ἒય છે ḉયારે કશો ખળભળાટ થતો નથી, કારણ કે પૂરા ખેતરમાં હἒરો છોડ ઊભા હોય
છે. પણ ḁયારે કોઈ િવશાળ વડલો કડડડભૂસ કરીને ભાંગી પડે છે ḉયારે મોટો ખળભળાટ થાય છે, કારણ કે દૂર–દૂર સુધી બીજો
કોઈ વડલો નથી હોતો.
શેઠ મોરારἓ વડલો હતા. તે ḁયારે મરણ પાḒયા ḉયારે તેમની પાછળ 21 વષ᷷ની ધનકોરબાઈ પાસે િવશાળ ḗયાપારનું સાṘાḁય
હતું. કોઈ સંભાળનાἘ ંહોય તો જ બધું સંભાળાય, નહἸ તો કરોડોનો વૈભવ જોતજોતાંમાં ફનાફાિતયા થઈ ἒય. ભારતમાં ઉ᷿ચ
કુલીન વગ᷷ની Ḛṏીઓની ચાર કἘણતા હોય છે: 1. જો બહુપḉનીḉવના કારણે તેને ઘણી શો᷺યો હોય તો તે સુખી ન હોય. 2. જો
તેનો પિત ધન કમાવા પાછળ ગાંડો થયો હોય તો પḉનીની ઉપે᷵ા કરે. પḉનીના અરમાન સમસમીને રહી ἒય. તે બળબળ કરતી
રાતો િવતાવે. અને 3. જો તે િવધવા થાય, તેમાં પણ નાની ὤમરે િવધવા થાય તો–તો આવી જ બને. જો તે બહુ કુલીન હોય તો



પિત પાછળ સતી થવું પડે. સતી ન થાય તો માથે મુંડન કરીને ἓવનભર નીરસ અને ṏાસદાયી ἓવન ἓવવું પડે. જો તેનો
પἵરવાર મોટો હોય અને વારસો હોય તો ખટપટો થાય અને કુટંુબ–᷺લેશની હોળીમાં શેકાતા રહેવું પડે અને જો સંયમ ન પાળી
શકાય તો–તો કલંἵકત થઈને મરવું પડે.
કુલીન િવધવાઓની પીડાનો પાર નહἸ. પણ ધનકોરને ભગવાને દશ પુἘષો ભાંગીને ઘડેલી. તે મદ᷷ જ નહἸ જવાંમદ᷷ નીવડી.
મદા᷷નગી તક િવના Ṕગટતી નથી. પિતના મરણથી તે જરાય િવચિલત ન થઈ. જે પિત–પḉનીઓ માṏ શારીἵરક હેતુઓ માટે જ
પરḈયાં હોય છે તેમના િવયોગમાં માṏ શારીἵરક પીડા જ દુ:ખ દેતી હોય છે, જે સમય જતાં અḍયṏથી ṔાḎત કરી લેવાતી હોય
છે. પણ જે પિત–પḉનીઓ જવાબદારીઓ અને કત᷷ḗયનો ભાર ધારણ કરવા માટે પરḈયાં હોય છે તે એકબીἒના િવયોગમાં ઘણી
મજબૂતાઈથી ભાર ઉપાડતાં હોય છે. લ᷼ન કત᷷ḗયનો ભાર ઉપાડવા માટે છે, તેવું સમἓને જે લ᷼ન કરે તે ἓવન Ṕḉયે વધુ ગંભીર
હોય છે. ઓછામાં ઓછંુ તેમાં છીછરાપἛં નથી હોતું. છીછરાપἛં હોય ḉયાં ખાનદાની ન હોય. ખાનદાની િવનાનો માણસ
િવὴવાસપાṏ ન થઈ શકે. કોઈ કરે તો પḚતાય.
પિતના મરણથી ધનકોરનું પિતસુખ તો ગયું જ. 21 વષ᷷ની ભરયુવાનીમાં િવધવા થવું એ ઓછા દુ:ખની વાત ન કહેવાય. દુ:ખમાં
જ માણસ ઘડાય અને દુ:ખમાં જ તેનું મૂḕયાંકન થાય. ગરીબોના દુ:ખ કરતાં ṝીમંતોનું દુ:ખ ઘἛં મોટંુ હોય છે. જેનું સુખ મોટંુ
તેનું દુ:ખ પણ મોટંુ. જંગલમાં રહેનારાં જંગલી માણસોને વનવાસનું દુ:ખ ન હોય. વનવાસનું દુ:ખ તો અયોḌયાના રાજમહેલમાં
રહેનારાં રામ–સીતાને હોય. તે પણ શારીἵરક કરતાં Ṕિત὾ા–હાિનનું માનિસક દુ:ખ વધારે હોય.
અધધધ… કેટલો મોટો વારસો! કેટલો મોટો વૈભવ! પણ ધનકોરબાઈએ ἶહંમત કરીને બધું સંભાળી લીધું. જેના માથે ઘણી
જવાબદારીઓ આવી પડે છે તે જો સ᷵મ હોય અને ἶહંમતવાન હોય તો રોકકળ કયા᷷ િવના કામમાં લાગી ἒય છે. કામમાં લાગી
જવાથી તેનો શોક ઓછો થઈ ἒય છે. કામ િવના, જવાબદારી િવનાનાં માણસો વધુ શોકાકુળ રહેતાં હોય છે. ધનકોરબાઈને
᷵ણની પણ નવરાશ ન હતી.
તે વહેલી સવારે ઊઠે. બાઈ ભાἵટયા પἵરવારની તેથી મરἒદી વૈḙણવધમ᷷ પાળે. ધમ᷷નો Ṕભાવ ἓવન ઉપર મહὶવનો ભાગ
ભજવતો હોય છે. ઠાકોરἓ જ સવ᷷Ḛવ હોવાથી આખો ἵદવસ ઠાકોરἓ ઠાકોરἓ થયા કરે. તેની ઇ᷿છાને આધીન થવું તે જ
ભિ᷺ત. ઠાકોરἓની મરἓ. એ જ મોટંુ આὴવાસન.
ધનકોર વહેલી સવારે ઊઠે. નહાય–ધુએ પછી ઠાકોરἓની સેવામાં બેસી ἒય. વૈḙણવો સેવા કરે છે. સેવા એટલે ઠાકોરἓને લાડ–
Ḏયારથી જગાડવા, તેમને દાતણ કરાવવું, નવડાવવા–ધોવડાવવા, પછી બાળભોગ કરાવવો. આ બધું તેને Ṕસંગનાં ગીતો ગાતાં–
ગાતાં કરાવાય. ચંદન, Ἤલોની માળા, વાઘા, દર–દાગીના ધરાવીને ઠાકોરἓને શણગારવા. આ બધું કરવામાં જે તḍમયતા અને
આનંદ આવે તે િનરાકારવાદીને ન આવે. સામે જે છે તે નાના ઠાકોરἓ છે તે Ṕિતમા નથી, Ṕḉય᷵ ઠાકોરἓ છે તેવું માનીને
તેમની સેવા થાય. જો પરમેὴવર ḗયાપક કે સવ᷷᷶ હોય તો આ કાલાઘેલા ભાવો જોઈને જἙર રાἓ થાય.
ધનકોરબાઈ બે કલાક સેવામાં ગાળે, ḉયાં સુધી મોઢામાં પાણી પણ ન મૂકે. જે લોકો સવારમાં વધુમાં વધુ સમય ઈὴવરભજન–
પૂજનમાં કાઢે છે, તેમના મનમાં આખો ἵદવસ સાિὶવકભાવ રહે છે. પરમેὴવર મહાન છે. તે ભ᷺તની ખોટ પૂરી કરે છે,
માગ᷷દશ᷷ન આપે છે અને ર᷵ણ પણ કરે છે. ṝḋધા હોવી જોઈએ.
ઠાકોરἓની સેવા પતાવીને પછી ચા–નાḚતો કરે. પછી િવશાળ બંગલાના મુલાકાતી ઓરડામાં એક પછી એક બધી મુલાકાતો
પતાવે. શેઠની ઘણી પેઢીઓ હતી. બધી પેઢીઓના મુ᷻ય સંચાલકો વારાફરતી આવે. બધો િહસાબ બતાવે. જἙરી આદેશો માગે.
ધનીબાઈ પણ ફટફટ આદેશો આપતાં ἒય. એક આદેશથી લાખોની ઊથલ–પાથલ થઈ ἒય, તેવી જવાબદારી ગંભીરતાથી
િનભાવે. ḗયવḚથાપકો પણ મોઢામાં આંગળાં ઘાલી ἒય: “આ બાઈમાં આટલંુ કૌશḕય આḗયું ᷺યાંથી?”
ધનકોરબાઈમાં એવી ᷵મતા કે કોઈ પણ અἒḈયો માણસ તેમને મળવા આવે તો જોતાંની સાથે જ તેને માપી લે. માણસને
પરખવાની શિ᷺ત બધામાં નથી હોતી. જેનામાં હોય છે, તે જ મોટા આયામનો સફળ સંચાલક થઈ શકતો હોય છે. તેમના
િવશાળ સાṘાḁયને સંભાળવા માટે ἵદનશા એદલἓ વાછા, નારાયણ ચંદાવરકર, શેઠ વીરચંદ દીપચંદ જેવા અનેક બાહોશ અને



Ṕામાિણક અિધકારીઓ રાખેલા. Ṕૌઢ અિધકારીઓ આગળ જો રાἒ કે શેઠની સવાઈ Ṕૌઢતા ન હોય તો શેઠનું ḗયિ᷺તḉવ ἒમે
નહἸ. અિધકારીઓને અનુભવાવું જોઈએ કે શેઠ અમારાથી વધુ કાબેલ છે. ધનકોરબાઈ બધા કરતાં સવાયાં હતાં. સવાયાં હોવા
છતાં અિભમાન નહἸ, Ἐઆબ નહἸ. Ἐઆબ કમજોરીનું લ᷵ણ છે.
પિતના મરણ પછી ધનકોરબાઈએ વૈḙણવસંṔદાયની મરἒદ લીધી હતી. જેણે મરἒદ લીધી હોય તેણે કઠોર ἓવન ἓવવું પડે.
ગાદલા ઉપર સુવાય નહἸ. મોજ–શોખ–શંૃગાર કરાય નહἸ. ખાવા–પીવાના કઠોર િનયમો. આભડછેટનો તો પાર નહἸ. સામાિજક
ἵરવાજ Ṕમાણે ધનકોરબાઈ કાળી સાદી સાડી પહેરે. ἓવનભર એક જ રંગ. ḉયારે તે સાડી દશ આનાની આવે તે જ પહેરે.
પોતાના કમ᷷ચારીઓની પḉનીઓને દશદશ Ἑિપયાની સાડી પહેરાવે. આને ગૃહવૈરા᷼ય કહેવાય. જેને ઘરમાં વૈરા᷼ય હોય તે જ
સાધુἓવનમાં પણ વૈરા᷼યવાન રહી શકે. ઘરનો રાગી સાધુ–સાḌવી થયા પછી પણ રાગી થઈ ἒય.
ધનકોરબાઈ ḁયારે િવશાળ હોલમાં બેસતાં ḉયારે કાં તો દાભડાના આસન ઉપર કે પછી ઊનના આસન ઉપર બેસતાં. બધાને
દસ–દસ િમિનટનો સમય આપે. બધા Ṕὴનો ઝડપથી ઉકેલી નાખે. જે પોતે ગંૂચવાયેલા હોય તે Ṕὴનોને ઉકેલી ન શકે, વધુ ગંૂચવે.
િમલોના Ṕὴનો, બેઠકોના Ṕὴનો, દેશાવરની ઑἵફસોના Ṕὴનો, Ḓયુિનિસપાિલટીના Ṕὴનો, કોરટ–કચેરીના Ṕὴનો, બધું એḚટેટ,
દાન–પુḈયના Ṕὴનો, એમ દશ–પંદર જુદાંજુદાં ખાતાં હોય તે બધાંને રોજેરોજ સાંભળે અને માગ᷷દશ᷷ન આપે. તેમની તીḜણ
἗િὼ બધે ફરે. ᷺યાંય કશંુ છૂપંુ ન રહે.
ધનકોરબાઈના બંગલા આગળ બે અને ચાર ઘોડાની ઘોડાગાડીઓ પડી હોય. તેના કોચમેનો ખડેપગે ઊભા હોય. મોટામોટા
દરવાἒઓ ઉપર ચુḚત કડક પોશાકવાળા ચોકીદારો ઊભા હોય. આખો ἵદવસ લોકોની અવરજવર રહે. શેઠની Ṕિસિḋધ એવી કે
નાનાં–મોટાં રજવાડાંના રાજવીઓ પણ મુંબઈ આવે ḉયારે શેઠને ḉયાં જ ઊતરે. આિતḊય િવનાની ṝીમંતાઈ મડદા ઉપરના સોળ
શંૃગાર જેવી લાગે. દἵરṑતા પણ આિતḊયથી દીપી ઊઠે. પણ શેઠ ḗયવહારકુશળ. તેમણે Ṕથમથી જ અિતિથઓ માટે જુદો બંગલો
રાખેલો. ḉયાં બધા ઊતરે, પૂરી સગવડ આપે. પણ જે િવὴવાસપાṏ ન હોય તેને ઘર ન બતાવાય. અિતિથઓમાં કોઈકોઈ મેલી
નજરના પણ હોય. મેલી નજરથી મહેલને બચાવો તો જ Ḛṏીઓ સલામત રહે. ધનવાનોની Ḛṏીઓ જો માન–મયા᷷દામાં ન રહે
તો બંગલાને ફામ᷷હાઉસ બનાવી દે. ધનકોરબાઈની કડક આણની વાડ પૂરા બંગલાના વાતાવરણને દૂષણમુ᷺ત રાખતી.
વૈḙણવો ઉḉસવો બહુ ઊજવે. ધનકોરબાઈને ḉયાં બધા ઉḉસવો રંગેચંગે ઠાઠમાઠથી ઊજવાય. ધાἿમ᷷ક ઉḉસવોથી ધાἿમ᷷ક વાતાવરણ
ઊભંુ થાય છે. ધાἿમ᷷ક વાતાવરણમાં ભિ᷺તભાવની સહજ સાિὶવકતા રહેતી હોય છે. તેથી ઘર અને લોકોનાં મન પિવṏ અને
ઉḉસાિહત રહેતાં હોય છે. જે લોકો ધાἿમ᷷ક નથી હોતા અને ṝીમંત હોય છે તે લોકો પાટὁઓ કરે છે. પાટὁઓમાં વાતાવરણ જુદું
હોય છે. નવરાિṏ, દશેરા, ἵદવાળી, હોળી વગેરે ઉḉસવો Ṕેમથી ઊજવાય. ઉḉસવોમાં ધનકોરબાઈ બધા કમ᷷ચારીઓને બાળ–
બ᷿ચાં સાથે જમવા બોલાવે. રસોડાની ઉદારતા સૌથી મોટી ઉદારતા હોય છે. બધાંને જમાડીને વḚṏોની ભેટ પણ આપે.
ધોતીજોટા, સાડીઓ વગેરે કીમતી વḚṏો પહેરાવે. સૌનાં મન ἓતી લે.
ધનકોરબાઈ પોતાનાં બધાં સંતાનોને કઠોર ἓવન િજવાડે. ધનવાન થયા તો શંુ થયું? બધા છોકરાઓ લાકડાના પાટ ઉપર સૂઈ
ἒય. બધાને પરોἵઢયે જગાડે. કસરત કરાવે. થાળીમાં એઠું ન મૂકવું, દેવદશ᷷ને જવું–બધાનું ઘડતર કઠોરતાથી કરે. ધનવાનોનાં
છોકરાં કઠોર િનયંṏણ િવના વંઠી જતાં હોય છે. બૈરાં–બાળકોને વંઠી જતાં બચાવે તે જ ṝીમંત ḗયિ᷺ત ṝીમંતાઈનું સુખ ભોગવી
શકે. ઘડતર અને સંḚકાર િવના પἵરવારનું ર᷵ણ શ᷺ય નથી.
ધનકોરબાઈ પોતાનાં (4) અને ઓરમાયાં (3) સાત બાળકોને એકસરખા ḗયવહારથી ઉછેરતાં અને ઘડતાં. ઓરમાન બાળકોને
ખબર જ ન પડવા દીધી કે આ મા ઓરમાન છે. આટલો સમભાવ આḌયાિḉમક ભાવથી જ થઈ શકે. ધનકોરબાઈ ઓરમાન
છોકરાંઓને કદી મારતાં નહἸ, પણ પોતાનાં બાળકોને જἙર પડે ḉયારે નેતરની સોટીથી ફટકારતાં. બચપણમાં માનો માર વસાἛં
થઈ ἒય જે ἓવનભર ἓવન આપે અને અિનὼોથી બચાવે.
મહેમાનપરોણા આવે તેમની સરભરા છોકરાંઓ ḋવારા કરાવે, જેથી એક તો મહેમાનોનો પἵરચય થાય અને બીજંુ સેવાભાવ
આવે.



ધનકોરબાઈને દેશી વૈદું પણ આવડે. બધાં ઓસἵડયાં ἒત–દેખરેખ નીચે તૈયાર કરાવે. Ṕḉયેક ગૃિહણીને થોડુંક વૈદું તો આવડવું જ
જોઈએ. વાતવાતમાં બાળકોને ડૉ᷺ટરો પાસે લઈ જવાં ઠીક નહἸ.
એક વાર અમીચંદભાઈને પેશાબ બંધ થઈ ગયો. ઘણા Ṕયḉનો પછી પણ પેશાબ ન થાય. અંતે અંṂેજ ડૉ᷺ટર પાસે ઓપરેશન
કરાવવાનું ન᷺કી થયું. ઓપરેશન િથયેટર તૈયાર થઈ ગયું. ધનકોરબાઈને ખબર પડી. તરત જ ડૉ᷺ટર પાસે દોડી ગયાં. અને કύું,
“મને માἘં વૈદું કરી લેવા ὸો. પછી ઓપરેશન કરજો.” ડૉ᷺ટર હḚયા પણ સંમિત આપી. ધનકોરબાઈએ કેસૂડાં બાફીને તેનું ᷼લાસ
ભરીને પાણી પાયું. અને કેસૂડાંનો રોટલો કરીને પેટ ઉપર બાંḌયો. દશ જ િમિનટમાં મોટો કટોરો ભરીને પેશાબ છૂટી ગયો. અંṂેજ
ડૉ᷺ટર તો છક જ થઈ ગયો. પગે લા᷼યો. આḉમા કરતાં શરીર વધુ વાḚતિવક છે. શરીરની ઉપે᷵ા–િતરḚકાર કરીને જે આḉમવાદી
થાય છે તે અધૂરા છે. પાછલી ἶજંદગીમાં તે શરીરપીડાથી બૂમો પાડી–પાડીને મરતા હોય છે. આḉમાની જેમ જ શરીર પણ
મહὶવની વḚતુ છે.
ધનકોરબાઈ મરἒદી વૈḙણવ તરીકે કઠોર ἓવન ἓવતાં. ઐિ᷿છક કઠોરતા તપḚયા થઈ ἒય. આરોિપત કઠોરતા જેલ થઈ ἒય. તે
ἓવનભર એક જ સમય જમતાં તે પણ સાદું. કાયમ ઠંડા પાણીએ Ḛનાન કરતાં. સેવાપૂἒ કરે. પણ કદી ગુસાંઈἓ મહારાજની
બેઠક, હવેલી કે મંἵદરમાં ન ἒય, ન ગુસાંઈἓ મહારાજની પધરામણી કરાવે. ḉયારે વૈḙણવધમ᷷ના આચાયὅની િવἘḋધમાં ભારે
ઊહાપોહ થયેલો. કરસનદાસ મૂળἓ ભાἵટયા મહારાજૉની પાછળ પડી ગયેલા અને તેમનાં ધἶતંગોની પોલ ખોલતા. મહારાજ
લાયબલ કેસે તો હદ વાળી દીધેલી. તેથી પોતાના Ḛṏીવગ᷷ને સલામત રાખવા આવો કડક Ṕિતબંધ કરવામાં આવેલો. વૈḙણવધમ᷷
પૂરેપૂરો પાળવાનો. સેવાપૂἒ–ઉḉસવ બધું ઊજવવાનું, પણ મહારાજોથી દૂર રહેવાનું. આવું મ᷺કમ વલણ. ભારતના ઘણા
સંṔદાયો ઈὴવરભિ᷺તમાંથી ગુἘભિ᷺ત તરફ વાળી દેવાયા છે અને પછી ગુἘલોકો િશḙયાઓનું ભરપેટ શોષણ કરતા રહે છે. ઘણી
િશḙયાઓ પણ હἼશેહἼશે ગુἘἓની બધી ઇ᷿છાઓ પૂરી કરતી હોય છે! પἵરવારના Ḛṏીવગ᷷ને લુ᷿ચા–લફંગાથી બચાવવો જેટલો
જἙરી છે તેટલો જ તથાકિથત ગુἘલોકોથી પણ બચાવવો જἙરી છે. Ḛṏીઓને કદી ગુἘઘેલી ન થવા દેવી. અતૃḎત અને અસંતુὼ
Ḛṏીઓ ઘેલછાના આવેગમાં પિતપરાયણ થવા કરતાં ગુἘપરાયણ થઈ જતી હોય છે. પછી પિતસેવા પડતી મૂકીને ગુἘસેવામાં
લાગી જતી હોય છે. આ બધાથી પἵરવારને બચાવવો જἙરી છે. સાચા ગુἘઓ આવનારી Ḛṏીઓને સાચી પિતપરાયણ થવાનો
ઉપદેશ આપતા હોય છે, પિતિવમુખ થવાનો કદી નહἸ. મોરારἓ શેઠે જે િવલ કરેલંુ તેમાં આવી બધી Ḛપὼતા કરેલી જેને
ધનકોરબાઈ અ᷵રશ: પાળતાં હતાં.
ધનકોરબાઈનો ṔાણીṔેમ પણ જબરો. એક પાળેલો પોપટ એટલો હોિશયાર કે રાṏે ચોર આḗયા તો તેણે ચἹ ચἹ કરીને આખા ઘરને
જગાડી મૂ᷺યું. ચોર ભાગી ગયા, ઘર બચી ગયું, પોપટ બધાંને આવકારે, બધાંની નકલ કરે. સૌને વહાલો લાગે. વહાલા લાગવાની
ṏણ ચાવીઓ છે: 1. વફાદારી. દગાબાજ કોઈને વહાલો ન લાગે. 2. સમપ᷷ણભાવ. સુખ આપવાની વૃિήને સમપ᷷ણ કહેવાય;
દુ:ખી થઈને પણ સુખી કરવાની વૃિή તો સમપ᷷ણની પરાકા὾ા જ કહેવાય; અને 3. અપમાિનત થાય તોપણ Ṕેમ ઓછો ન કરવો–
આ ṏણ તὶવો જેનામાં હોય તે જἙર વહાલો લાગે. પોપટ માંદો પḆયો. સૌને થયું કે હવે પોપટ ἓવશે નહἸ. પણ પોપટનો ἓવ
ન ἒય. ḉયારે નરોήમ શેઠ બહારગામ ગયેલા. પોપટ તેમની રાહ જોયા કરે. એવામાં નરોήમ શેઠ આḗયા. િનયમ Ṕમાણે તેઓ
ધનકોરબાઈને પગે લાગવા લા᷼યા. સંḚકારી ઘરની Ṕથમ િનશાની એ હોય કે નાનાં માણસો ḁયારે પણ ᷺યાંક બહાર જવાના હોય
તો અને બહારથી પાછાં આવે તો ઘરનાં સવὅ᷿ચ વડીલને પગે લાગે. આમ કરવાથી વડીલના આશીવા᷷દ તો મળે જ છે, સાથેસાથે
ઘરનું વાતાવરણ પણ સાિὶવક રહે છે. નરોήમ શેઠને ધનકોરબાઈએ કύું કે, “ἒ, પહેલાં પોપટને મળી આવ.”
નરોήમ શેઠ પોપટ પાસે ગયા. પાંજἘં ખોલી તેને બહાર કાḇયો. હાથમાં લીધો અને પોપટ ઢળી પḆયો. રામરામ. Ṕાણી પણ
Ṕેમભૂ᷻યું હોય છે. શેઠના હાથમાં જ Ṕાણ છોડીને પોપટ ધḍય થઈ ગયો. ધનકોરબાઈએ તેના ઉપર ગંગાજળ મૂ᷺યું અને દીવો
કયὅ.
આવો જ એક દેશી કૂતરો. તેને લોકો નાિનયો નાિનયો કરે. પણ તે સામું પણ ન જુએ. જો નાનાશેઠ કહો તો જ સામું જુએ.
માનભૂખ સૌને હોય છે. ધનḉયાગીઓ પણ માનના તો ભૂ᷻યા હોય જ છે. માનભૂખ સૌથી મોટી ભૂખ છે. માન મળે તો માણસ



સામાḍય આહારમાં પણ તાજો રહે અને અપમાન મળે તો ઘી–દૂધ–બદામ આપો તોપણ દૂબળો રહે. પણ માન પચાવવું સૌથી
અઘἘં. પચે તો જ સુખ આપે, ન પચે તો માન અિભમાનમાં પἵરણમે અને અિભમાન ઈḙયા᷷–ḋવેષ અને વૈરમાં પἵરણમે. એક
વાર Ṗὺભોજનના Ṕસંગમાં ધનકોરબાઈ કૂતરાને વḇયાં. કૂતરાને રીસ ચઢી. તે દરવાἒ બહાર જઈને બેઠો. અંદર ન આવે તે ન
જ આવે. ધનકોરબાઈએ કύું કે “નાિનયો આવે તો જ હું જમું.” અંતે તેઓ ἒતે ગયાં અને નાિનયાને સમἒવી–પટાવીને માંડ
લઈ આḗયાં. તે જḒયો પછી ધનકોરબાઈ જḒયાં. રીસ Ṕેમનું અિનવાય᷷ અંગ છે. Ṕેમ હોય ḉયાં જ રીસ હોય. Ṕેમ િવનાની રીસ
ḋવેષ કહેવાય. રીસમાં ḋવેષ ન હોય. અંદરથી તો ભરપૂર Ṕેમ હોય પણ મનાવવાની અપે᷵ા હોય. મનામણાં પણ Ṕેમની Ṕતીિત
જ કહેવાય. મનાḗયા િવના રહેવાય જ નહἸ. આ રીતે ἵરસાવું અને મનાવું Ṕેમી ἓવનનું ન ગમતું પણ અંગ બની જતું હોય છે.
મા કદી ἵરસાય નહἸ. મા હંમેશાં મનાવે. પḉની ἵરસાય, પિત ἵરસાય, સગાં ἵરસાય, વહાલાં ἵરસાય, પણ મા સંતાનથી–ખાસ કરીને
બાળકોથી ἵરસાય નહἸ. ἷરંસાનારાં કરતાં મનાવનારાં મહાન હોય છે. ઈગો ઓગળે તો જ મનાવાય; પણ ઈગો જલદી ઓગળે તો
ને? જે ἵરસાયેલાંને મનાવવાની મḌયḚથી કરે છે તે ધḍય છે. તે ἓવન જોડે છે. કોઈનું ἓવન જોડી આપવું તેનાથી મોટંુ કોઈ
પુḈય નથી.
નાિનયો દર અિગયારસે ઉપવાસ કરે. નાખો તોપણ કશંુ ખાય નહἸ. સપ᷷દંશથી તેનું મૃḉયુ થઈ ગયેલંુ.
આવી જ એક વાંદરી પાળેલી. તે સૌની સામે દાંિતયાં કરે તેથી તેને પાંજરાપોળ મોકલી દીધી. પણ ḉયાં જઈને તેણે ખાવાનું બંધ
કરી દીધું અને િહજરાવા લાગી. અંતે તેને પાછી લાવી અને રાખવામાં આવી.
આવાં તો કેટલાંય Ṕાણીઓ ધનકોરબાઈના બંગલે રહે. ḁયાં ઘણાંને આṝય મળે, ἓવન મળે તેને જ ગૃહḚથાṝમ કહેવાય.
સારસ, હરણાં વગેરે ઘણાં Ṕાણીઓ પાળેલાં.
એક ટીમકી નામની ἒતવાન કૂતરી મંἵદર બહાર બેસી રહે. ધનકોરબાઈ મંἵદરમાંથી બહાર નીકળે ḉયારે પાછળ–પાછળ ἒય. તેને
શાંિતકુમાર સાથે ખૂબ ફાવે. શાંિતકુમાર ન હોય તો ખાવાનું બંધ કરી દે. છેવટે ḁયાં ἒય ḉયાં ટીમકીને સાથે લઈ ἒય. કૂતરીમાં
આટલી વફાદારી હોય તો જો પḉની પણ ખાવાનું બંધ કરી દે તો પિત જἙર સાથે લઈ ἒય પણ જો પḉની, પિતની રાહ જોયા
િવના પહેલાં જ ઝાપટી લે અને ઘોરે તો તેનો કોઈ ભાવે ન પૂછે.
શાંિત શેઠ બીમાર પḆયા. કૂતરી તેમના પાંગતે બેસી રહે. ડૉ᷺ટર આવે તોય ઊઠે નહἸ. માંડ ઉઠાડવી પડે. કૂતરાં ચાર Ṕકારનાં હોય
છે: 1. ખાઈને જ ὥઘી જનારાં કે ભાગી જનારાં. ફરી ભૂખ લાગે ḉયારે જ આવે. 2. ખાય ખરાં પણ આખી રાત વગર જોતાં
ટઉ–ટઉ કયા᷷ કરે. ના ὥઘે ના ὥઘવા દે. લોકો ṏાસી ἒય. પણ ચોર આવે તો બંધ થઈ ἒય. 3. માṏ ભસનારાં. તેમને ભસતાં જ
આવડે. બસ ભḚયા જ કરે. 4. ર᷵ા કરનારાં. શṏુ ઉપર તૂટી પડે. પૂરેપૂરાં વફાદાર.
રાજકારણમાં પણ આવાં જ ચાર Ṕકારનાં માણસો હોય છે. મેળવી જોજો, મળી જશે.
ટીમકી ḁયારે મરી ગઈ તો ધનકોરબાઈએ તેનાં હાડકાં જમુનાἓમાં પધરાવી બધી િવિધ કરાવી.
ધનકોરબાઈના બંગલે ઘણાં રાἒ–રજવાડાં પણ ઘણી વાર તેમનાં મહેમાન થાય. એક વાર જૂનાગઢના નવાબ મહેમાન થયા.
આવાં રજવાડાંઓનું રસોડું જુદું. તેમના રસોડે બે બકરા આḗયા. ધનકોરબાઈ સમἓ ગયાં. તેમણે નવાબને કύું કે “મારા પૌṏોને
માટે બકરાગાડી કરવી છે એટલે આ બકરા અમને આપી દો.” ડાύો અને ચતુર નવાબ વાત સમἓ ગયો. તેણે બંને બકરા આપી
દીધા. ધનકોરબાઈએ તેની બકરાગાડી બનાવી અને બાળકો ફરવા લા᷼યાં.
એક વાર એક બીἒ રાજવી ઊતરેલા. તેમણે ચૂપચાપ એક બકરાની કતલ કરાવી નાખી. ધનકોરબાઈ વીફયાὑ: “આ વૈḙણવનું ઘર
છે તેટલી તો તમને ખબર હોવી જોઈએ.” ફરી વાર તેમનો ઉતારો બંધ થઈ ગયો. અિતિથઓએ હંમેશાં આિતથેયની Ἐિચ અને
મયા᷷દાનું Ḍયાન રાખીને જ મહેમાનગિત કરવાની હોય, નહἸ તો સંબંધ બગડી ἒય.
ધનકોરબાઈનું મહὶવ એટલંુ બધું કે તેમને ḉયાં મોટામોટા વાઈસરોય પણ આવતા અને ઊતરતા. વાઈસરોય નોથ᷷Ṗુક, લોડ᷷ ἵરપન,
મ. ગાંધીἓ, મુંબઈના ગવન᷷રો, વગેરે પણ આવે. કોને ḉયાં કોણ આવે–ἒય છે તેના ઉપરથી તે ઘરનું અને રહેનારનું માપ નીકળી
શકે. આવનારને કદી માંસાહાર કે દાἙ વગેરે અપાતું નહἸ. ફળ–ફળાἵદની ટોપલીઓ અપાતી. તમને તમારા િસḋધાંતો ઉપર ἗ઢ



િન὾ા હોય તો આવનાર જἙર સમાધાન કરે. કદાચ સારી છાપ લઈને પણ ἒય.
કેટલાક લોકો તેમને ‘રાણીમા’ કહેતા, કેટલાક તેમને ભારતની િવ᷺ટોἵરયા કહેતા! બધા દીકરાઓ મોટા થયા. િમલકત વહἹચવાની
થઈ. ધનકોરબાઈ બંગલામાંથી પહેરેલે કપડે નીકળી ગયાં અને બોḕયાં, “શાંિતથી પતી ἒય પછી મને બોલાવજો.” વહἹચણી પતી
ગયા પછી જ પાછાં આḗયાં અને ἓવનભર નરોήમ શેઠ ભેગાં રύાં.
ધનકોરબાઈ બધાના સંબંધ સાચવે. ચોપડે બધું લખી રાખે. િહḍદુ, મુિḚલમ, પારસી, િṁḚતી, ḍયાતીલા ભાἵટયા વગેરે બધાના
સંબંધો પૂરેપૂરા સાચવે. ઘરનાં નાનાં–મોટાં બધાં નોકરોના સંબંધો પણ સાચવે. તેમની નἼધપોથી એક ઇિતહાસ જ થઈ ગઈ છે.
ḉયારે ગોપાળકૃḙણ ગોખલેની દીકરીના લ᷼નṔસંગે આપેલી ભેટની પણ નἼધ છે.
ભરપૂર ἒહોજલાલીમાં રહેવા છતાં પણ તે ḉયાગમય ἓવન ἓવતાં. િવધવા થયા પછી ઘરમાં કેરીના ઢગલા હોય પણ
ધનકોરબાઈ કેરી ન ખાય. કહેતાં કે “મોજશોખ, ખાવું–પીવું–બધું પિતની સાથે ગયું.”
કોઈ અંગત માણસ બીમાર હોય કે મરી ἒય તો બધાં કામ પડતાં મૂકીને પણ તેને ḉયાં બેસવા ἒય. કેટલંુ આὴવાસન મળતું હશે
દુિખયારાંઓને!!
ધનકોરબાઈ 94 વષ᷷ સુધી લાંબંુ ἓવન ἓḗયાં. તેમણે છ પેઢીઓ જોઈ. જે લાંબંુ ἓવે તેમને પુṏોનાં મરણ જોવાં પડે. 1929માં
નરોήમ શેઠ ગુજરી ગયા. બહુ ἶહંમતથી તેમણે આઘાતને સહન કયὅ.
તા. 3–8–1954ના રોજ ધનકોરબાઈએ સપ᷷ કાંચળી ઉતારે તેમ દેહ ḉયાગી દીધો! આવી સવ᷷ગુણસંપḍન Ḛṏી ભા᷼યે જ જોવા
મળશે.

‘(ધરતીની આરતી’ ઉપરથી) 11–11–2011
*



એન હિચḍસન

સાંṔદાિયક ધમ᷷ની ṏણ ક᷵ાઓ હોય છે. અહἸ સાંṔદાિયક શḐદ એટલા માટે વાપયὅ છે કે મૂળ ધમ᷷ સાંṔદાિયક નથી હોતો. તે
સનાતન છે અને એક જ છે. પણ ધમ᷷ ḁયારે સાંṔદાિયક Ἑપ Ṃહણ કરે છે ḉયારે તેના ṏણ ઘટકો બની જતાં હોય છે: Ṕથમ તો
તેનો કોઈ ને કોઈ Ṕવત᷷ક હોય છે. જેમ કે ઈસુ, મહંમદ વગેરે. બીજો ઘટક શાḚṏ હોય છે, જે મૂળ Ṕવત᷷ક ḋવારા અથવા
પાછળથી સંપાἵદત કરીને રચાયેલંુ હોય છે. ṏીજો ઘટક તે શાḚṏના આચાયὅ હોય છે, જે તેની ḗયા᷻યા કરીને લોકોને િસḋધાંત
સમἒવતા હોય છે. Ṕથમ ઘટક મૂળ Ṕવત᷷ક યા તો Ḛવયં ભગવાન હોય છે, કાં પછી તેનો અવતાર, પુṏ કે સંદેશવાહક કોઈ ને કોઈ
માણસ હોય છે. જે હોય તે, પણ મૂળ Ṕવત᷷કનું Ḛથાન હંમેશાં સવὅ᷿ચ રહેતું હોય છે. તેનાં માન–સḍમાન–મયા᷷દા ઈὴવર જેટલાં
જ બલકે તેનાથી પણ વધારે હોય છે. જેમકે ગોડ માટે ઘસાતું બોલો તો કદાચ ચાḕયું ἒય, પણ ગોડના પુṏ માટે જરાક ઘસાતું
બોલો તો ખૂનામરકી થઈ ἒય. આવું જ અḕલાને ગમે તે કહો તો કદાચ ચાḕયું ἒય પણ અḕલાના સંદેશવાહકને જો ભૂલથી પણ
કાંઈક કરી બેઠા તો નાશ જ થઈ ἒય. લગભગ બધા સંṔદાયો પોતાના મૂળ Ṕવત᷷કને અḉયંત માન આપતા હોય છે. તેમાં જરાય
બેઅદબી સહન ન થાય.
મૂળ Ṕવત᷷ક સનાતન નથી હોતો. અમુક કાળ પછી તેનું મરણ થઈ જ જતું હોય છે. તેના મરણ પછી પણ લોકોને હંમેશા માટે
િનણા᷷યક માગ᷷દશ᷷ન કરાવનાἘં તὶવ “શાḚṏ” હોય છે. શાḚṏ કાં તો મૂળ Ṕવત᷷કનું લખેલંુ, બોલેલંુ હોય છે, કાં પછી સંપાદન કરેલંુ
હોય છે, પણ બધા ધમὅનાં બધાં શાḚṏો દૈવી હોય છે. તે માનવીય નથી હોતાં તેવો દાવો બધા અનુયાયીઓ કરતા રહે છે. જે દૈવી
હોય છે, તે કાયમી હોય છે. એટલે સમય Ṕમાણે તેમાં સુધારો કે વધઘટ કરી શકાય નહἸ. પૂરા સાંṔદાિયક ધમ᷷નો આ શાḚṏ જ
આધાર બનતું હોય છે.
ṏીજો ઘટક ધમા᷷ચાય᷷ હોય છે. જેમજેમ શાḚṏ જૂનું થતું ἒય તેમતેમ તેના અથὅ અને ḗયા᷻યા ગૂઢ થતાં ἒય. તેથી તે લોકભો᷼ય
ન રહે, તેનાં ભાḙયો અને ટીકાઓ જἙરી થઈ ἒય. આવું કરનારાને ધમા᷷ચાય᷷ કહેવાય. ધમા᷷ચાય᷷નાં બે Ἑપ હોય છે: શાḚṏોના
િનિὴચત અથ᷷ કરનારા અને બીἒ તેનું પાલન કરાવનારા.
આ પાલન કરાવનારા, ધીરેધીરે સήાધીશ બની જતા હોય છે; તે જે કહે તે જ ધમ᷷–“Ṗὺવા᷺યં જનાદ᷷નમ્” થઈ ἒય. ધીરેધીરે
આવા ધમા᷷ચાયὅની પકડ ḗયાપક થઈ ἒય. તેમની સામે કોઈ કશંુ બોલી ન શકે. તેમની આ᷶ા એ જ શાḚṏની આ᷶ા અને તે જ
ઈὴવરીય આ᷶ા. આ રીતે ધમા᷷ચાયὅ ધમ᷷સήાના હાકેમ બની ἒય. રાજસήા ઉપર ધમ᷷સήા શાસન કરવા લાગે. િṁḚતીધમ᷷ અને
ઇḚલામમાં આવું થયું, કારણ કે તેમની પાસે ધમ᷷સήાનું સવὅ᷿ચ પદ પોપ અથવા ખલીફા હતા. પણ િહḍદુધમ᷷ પાસે આવું ન થયું,
કારણ કે િહḍદુધમ᷷નો કોઈ સવὅ᷿ચ પોપ હતો જ નહἸ, ના આજે પણ છે. સવὅ᷿ચ પદ િવનાનો આ ધમ᷷ સήાધારી થઈ શ᷺યો
નહἸ. તેના હἒરો સંṔદાયોના હἒરો આચાયὅ ખરા, પણ બધાને મેળવીને સૌની ઉપર કોઈ સવὅ᷿ચ એક ધમા᷷ચાય᷷ નહἸ, તેથી
જે યુરોપ–આરબ દેશોમાં થયું તે અહἸ ન થયું. અથા᷷ત્ ધમ᷷શિ᷺ત કે શાસનનું માḌયમ ન બની શ᷺યો.
આટલી ભૂિમકા પછી મૂળ વાત ઉપર આવીએ. આપણે 400–500 વષ᷷ ઉપરની વાત કરીએ છીએ. પૂરા યુરોપ ઉપર રોમન
કૅથોિલક ધમ᷷ છવાઈ ગયો હતો. તેની સήા સવὅ᷿ચ પોપ, કાὀડ᷷નલ, આચ᷷િબશપ, િબશપ, પાદરીઓ સુધી રાજસήાની માફક
ḗયવિḚથત રીતે ફેલાયેલી હતી. ધમ᷷સήા એટલી મજબૂત થઈ ગઈ હતી કે તેણે જોહુકમીનું Ἑપ ધારણ કરી લીધું હતું. ચચ᷷ કે
ધમ᷷ની િવἘḋધ એક અ᷵ર પણ બોલી શકાય નહἸ. કદાચ કોઈ બોલે કે આચરે તો તેને કઠોર સἒ થાય, જેમાં ἓવતા બાળવાની
સἒ પણ ખરી. કેટલીયે Ḛṏીઓને ડાકણ ઠરાવી દેવામાં આવે અને પછી તેને ἓવતી બાળી મૂકવામાં આવે. આવી કઠોર જોહુકમી
ધમા᷷ચાયὅની હતી. ભારતનાં સḋભા᷼ય કે આપણે ḉયાં આવી કઠોરતા ન હતી. અહἸ શાḚṏાથ᷷ થતા જેમાં પ᷵–િવપ᷵ બંને
પોતપોતાની વાત રાખતા. ઈὴવર છે તેવું બોલાતું, તો ઈὴવર નથી તેવું પણ બોલી શકાતું. ચાવા᷷કને કોઈ ફાંસીએ ન ચઢાવે કે તેને
કોઈ ἓવતો ન બાળે. પણ આવી છૂટના કારણે અહἸનો ધમ᷷ કદી શિ᷺તἙપ ધારણ ન કરી શ᷺યો. શિ᷺ત સંગઠનથી થતી હોય છે



અને સંગઠન નેતા િવના હોઈ શકે નહἸ. આપણી પાસે ઘણા નેતાઓ તો હતા પણ કોઈ સવὅ᷿ચ એક નેતા ન હતો. ઘણા નેતાઓ
પરḚપરમાં લḆયા કરતા અને ᷵ીણ થયા કરતા.
ḁયારે યુરોપમાં એક જ નેતાનો ધમ᷷ હતો તેથી સḁજડ હતો. કોઈ ચૂંચાં કરી શકે નહἸ–રાἒઓ પણ નહἸ. Ṕἒની તો વાત જ
શી કરવી?
આવા બંિધયાર અને ગંૂગળામણભયા᷷ વાતાવરણમાં ઈ. સ. 1591માં ὢ᷼લૅḍડના એક ગામમાં એક ધમ᷷ગુἘ મારબરીને ḉયાં દીકરી
એનનો જḍમ થયો હતો. કેટલાક લોકો ગુલામી વેઠવા જ જḍમતા હોય છે, ḁયારે કેટલાક Ṁાિḍત કરવા જḍમતા હોય છે. Ṁાિḍતનું
મૂળ ગંૂગળામણ છે. ḁયારે Ṕἒ અસύ ગંૂગળાય ḉયારે કાં તો Ṁાિḍત થાય, કાં પછી Ṕἒ મરી ἒય. નમાલી Ṕἒ મરી જતી હોય
છે. તે Ṁાિḍત નથી કરી શકતી. બાહોશ Ṕἒ જ Ṁાિḍત કરતી હોય છે.
પાદરી મારબરી પોતે ધમા᷷ચાયὅની ἙἵઢચુḚતતાનો િવરોધ કરતા રહેતા. તેથી ધમા᷷ચાયὅ તેમની ઉપર નારાજ રહેતા. તેમને ચચ᷷માં
ઉપદેશ કરવાનો િનષેધ કરવામાં આવેલો હતો. મારબરી Ḏયુἵરટન સંṔદાયના હતા. તેમના દીકરા ઓ᷺સફડ᷷ યુિનવἿસ᷷ટીમાં ભણતા
અને દીકરી એનને ઘરમાં જ િશ᷵ણની ḗયવḚથા કરાવી હતી. હἓ હમણાં જ બાઈબલનો અંṂેἓમાં નવોનવો અનુવાદ થયો
હતો.
આગળ જતાં મારબરીને ચચ᷷માં ઉપદેશ આપવાની છૂટ મળી હતી. િṁḚતીધમ᷷ ḗયવિḚથત તંṏથી જોડાયેલો હોવાથી, Ṕḉયેક
ગિતિવિધ ઉપરની આ᷶ા Ṕમાણે જ થઈ શકે. કોઈ મનફાવે તેવું Ṕવચન ન કરી શકે. િનધા᷷ἵરત ચીલા ઉપર ચાલી શકે તે જ
Ṕવચન કરી શકે. આપણે િહḍદુધમ᷷માં કશંુ જ િનધા᷷ἵરત નથી તેથી ગમે ḉયારે, ગમે તે, ગમે તેમ બોલી શકે છે. આવી મુ᷺તતા બḋધ
સંṔદાયમાં ન હોય. સાંṔદાિયક બંિધયારપἛં તો રહેવાનું જ. ḉયારે સંṔદાય સવὅપરી હતો–રાજસήા કરતાં પણ સવὅપરી હતો.
એનના િપતા મારબરીના Ḛવતંṏ િવચારોથી Ṕભાિવત થઈને કેટલાક િવḋવાનો તેમને ḉયાં આવતા, ચચા᷷ થતી. આ બધા
વાતાવરણમાં એનના િવચારો ઘડાયા. બાળકોના ઘડતરમાં ઘરનું વાતાવરણ મહὶવનો ભાગ ભજવતું હોય છે.
ધીરેધીરે એનમાં વૈચાἵરક ḚἬἿત᷷ Ṕગટવા લાગી. ἶચંતન–મનન–િવચાર ઈὴવરીય દેન હોય છે. તે બધામાં નથી હોતી. હἒરોમાં
કોઈ એકાદ ἶચંતક પેદા થાય છે. ἶચંતક જ ṔૌઢાવḚથામાં દાશ᷷િનક બને છે, જે દુલ᷷ભ કહેવાય. જે દશ᷷ન કરે અને કરાવે તે દાશ᷷િનક
કહેવાય. એનમાં દાશ᷷િનકતા Ṕગટવા અને િવḚતરવા લાગી. લોકો તેના Ḛવતંṏ અને મૌિલક િવચારો સાંભળીને ḚતḐધ થઈ જતા.
Ṕિતભા જḍમἒત હોય છે, તે પેદા કરી શકાતી નથી, પણ Ṕિતભા ḁયારે ચીલો ચાતરીને Ṁાિḍતનો માગ᷷ અપનાવે ḉયારે તે પોતે
પોતાને માટે આપિή વહોરી લેતી હોય છે. ચીલાચાલુ ἓવન િનરાપદ હોય છે, પણ તેમાં િવકાસ નથી હોતો. એનની બુિḋધ–
Ṕિતભા ખીલી રહી હતી તેવામાં તેના િપતા મારબરીનું અવસાન થઈ ગયું. આખો પἵરવાર અનાથ થઈ ગયો.
એન હવે ὤમરલાયક થઈ હતી. દીકરી ὤમરલાયક થાય એટલે Ṕથમ Ṕὴન પરણાવવાનો આવે. દીકરો ὤમરલાયક થાય એટલે
Ṕથમ Ṕὴન નોકરી–ધંધાનો આવે. પરḈયા િવનાની મોટી દીકરી અને નોકરી–ધંધા િવનાનો મોટો દીકરો ἶચંતા કરાવે. પરણવું અને
નોકરી–ધંધે લાગવું આ બંને ḚવપુἘષાથ᷷થી અને વડીલોના સહયોગથી થતું હોય છે. ḚવṔયḉનોથી પરણનારાં કેટલીક વાર
સામાિજક અગવડો ભોગવતાં રહે છે, તો ḚવṔયḉનોથી નોકરી–ધંધો કરનારાં Ṕારંભથી જ મજબૂત ἓવન ἓવનારાં હોય છે.
એનને પિત મળી ગયા. એક ḗયાપારીના પુṏ િવિલયમ હિચḍસને એન સાથે લ᷼ન કયાὑ. િવચારḚવાતંḉḔયમાં માનનારી પḉની સાથે
ડાύો અને સિહḙἛ પિત જ મેળ જમાવી શકે. પḉની પોતાના િવચારોનો ભોગ આપીને જ દાḒપḉય જમાવી શકતી હોય છે.
િવચારોનો ભોગ એ સૌથી મોટો ભોગ છે. “ભલે, તમે કહો તેમ”–તેવી વૃિή હોય તો જ દાḒપḉય ἒમે, એકḉવ થાય; પણ
હિચḍસન ડાύો અને સિહḙἛ માણસ હતો. તેણે એનના િવચારોને અવરોḌયા નહἸ, ખીલવા દીધા. સામાḍય રીતે પḉની જ
પિતમાં સમἿપ᷷ત થતી હોય છે, પણ કેટલીક વાર પિત પણ પḉનીમાં સમἿપ᷷ત થતો હોય છે. હિચḍસનની ઉદારતાને કારણે એનને
વધુ વૈચાἵરક મોકળાશ મળી.
Ṕḉયેક દેશ અને Ṕἒની પોતાની આગવી ખાિસયત હોય છે. ὢ᷼લૅḍડ ἙἵઢચુḚતોનો દેશ મનાય. કḍઝવὂટીવ વાતાવરણ ભરપૂર. જે
હોય, જેવું હોય તેવું સદીઓ સુધી ચાḕયા કરે. પἵરવત᷷ન ઓછંુ ગમે. ἙἵઢચુḚતોમાં એક બહુ મોટો ગુણ હોય છે. તે Ṕાચીનતાને



સાચવી રાખે છે. પણ તેમાં ગિતશીલતા નથી હોતી તે બહુ મોટો દોષ કહેવાય. અમેἵરકા Ἑἵઢમુ᷺ત દેશ કહેવાય છે. ḉયાં ḚવાતંḉḔય
ઘἛં છે. એટલે જે ઝડપથી અમેἵરકાનો િવકાસ થયો તે ઝડપથી િવὴવના બીἒ કોઈ દેશનો િવકાસ થયો નથી. કદાચ તેનું કારણ
એ પણ હોઈ શકે કે યુરોપના ગંૂગળાયેલા લોકોનો તે દેશ બḍયો છે. અહἸ આવીને યુરોપના લોકો ધાἿમ᷷ક ગંૂગળામણથી મુિ᷺ત
પામતા.
એન અને હિચḍસન અમેἵરકા પહἼચી ગયાં. ḗયાપાર–ઉὸોગનો િવકાસ ઇ᷿છનારે તથા વૈચાἵરક Ṁાિḍત ઇ᷿છનારે હંમેશાં યો᷼ય
᷵ેṏ શોધતા રહેવું જોઈએ. યો᷼ય ᷵ેṏમાં જ બીજ ઊગી શકે. ḉયારે વૈમાિનક Ṕવાસ ન હતો, સામુἵṑક Ṕવાસ અને ભૂિમṔવાસ
થતો. યુરોપથી અમેἵરકા જવામાં ḉયારે બે મિહના લાગતા. લાંબી સમુṑી યાṏા બહુ કંટાળાજનક રહેતી. આખો ἵદવસ અને રાત
કરવું શંુ? ચારે તરફ એક જ ἗Ḙય: માṏ જળ જળ ને જળ, બીજંુ કાંઈ જ નહἸ. લોકો તૂતક ઉપર આવીને દૂર–દૂર સુધી જુએ.
જળ િસવાય કશંુ જ ન દેખાય. થાકી જવાય. કંટાળી જવાય. જો દૂર કોઈ એકાદ જહાજ જોવા મળી ἒય તો લોકો હષ᷷થી નાચી
ઊઠે. અને જમીનનો ἵકનારો દેખાય તો વાત જ ન પૂછો. નાિવકોની નોકરી કેટલી કંટાળાજનક હોય તેનો ᷻યાલ આવી શકશે.
આંખો નવુંનવું જોવા તરસતી હોય છે, તેથી તો તેને ઘરમાં પુરાઈ રહેવું ગમતું નથી. ઓઝલમાં કે બુરખામાં રહેનારી Ḛṏીઓ
મોટા ભાગે બારીએ બેસી રહેતી હોય છે. પડદા પાછળ તેને નવુંનવું જોવાનું મન થતું હોય છે. આ કુદરતી ṔἵṀયા છે. જે લોકો
ἵદવસો અને મિહનાઓ સુધી કોઈ ગુફામાં કે બંધ ઓરડામાં શાંિતથી ચૂપચાપ બેસી રહે છે તે અંતમુ᷷ખ થયા હોય તો જ બેસી શકે,
નહἸ તો નહἸ.
યુરોિપયન Ṕἒના ἓવનમાં એક તὶવ છે–‘એḍજોય’, જે આપણા ἓવનમાં નથી અથવા ઓછંુ છે. એ લોકો નાચે–કૂદે, ગાય–
વગાડે, હળે–મળે, Ḛṏી–પુἘષો છૂટથી મળે, વાતો કરે, ખાય અને પીએ; પણ આપણે આવું બધું કરી શકતા નથી. કોઈ કરે તો
બગડી ગયો કહેવાય. Ḛṏી–પુἘષોને એકબીἒથી ફરિજયાત દૂર રાખવાથી આકષ᷷ણ વધે, િવકારો પણ વધે અને માનિસક ચંચળતા
પણ વધે. Ṕિતબંધ–ઘોર Ṕિતબંધ િવḚફોટ કરાવનારો પણ થઈ શકે છે. Ṕેશરકૂકરમાં અમુક હદ સુધી જ Ḛટીમને રોકી શકાય. વધુ
રોકવા ἒઓ તો િવḚફોટ થઈ ἒય. ἓવનમાં પણ આ જ િનયમ છે. સંયમ જἙરી છે, પણ નકારાḉમક અિતરેક કરી દેવામાં આવે
તો િવḚફોટ થઈ શકે છે.
બે મિહનાના સામુἵṑક Ṕવાસમાં એનને ઘણા પાદરીઓ મḖયા. ઘણી ચચા᷷ થઈ. ચચા᷷થી ἶચંતન ખીલે છે. જે ચચા᷷ કરતા જ નથી
તે ἶચંતનશીલ નથી હોતા. પણ પૂવ᷷Ṃહમુ᷺ત ચચા᷷ થવી બહુ જ દુલ᷷ભ હોય છે. કḄટર સાંṔદાિયકતા પૂવ᷷Ṃહમુ᷺ત નથી હોતી.
Ḛટીમરમાં જ એનનો િવરોધ કરનારા ઘણા નીકળી આḗયા. વૈચાἵરક Ṁાિḍત કદી પણ િવરોધ િવનાની નથી હોતી. િવરોધને પચાવે,
સહન કરે તે જ ટકી શકે. જે ટકે તે જ ἒમે અને જે ἒમે તે જ પἵરણામ લાવે.
બે મિહનાનો Ṕવાસ કરીને એન બોḚટન પહἼચી. અમેἵરકા ḉયારે નવુંનવું વસી રύું હતું. જૂના િનવાસીઓ રેડ ઇિḍડયનો હતા.
તેમની સાથે સતત સંઘષ᷷ થયા કરતો. પિὴચમી ગોરી Ṕἒ ને અમેἵરકામાં િḚથર થતાં પહેલાં રેડ ઇિḍડયનો સાથે સἹકડો વાર યુḋધો
કરવાં પḆયાં હતાં. રેડ ઈિḍડયનો શḚṏોમાં અને ḗયૂહમાં ઘણા ઊતરતા હતા તેથી ગોરાઓ ἓતી જતા. પણ તેમાં હἒરો
ગોરાઓએ બિલદાન આપવું પḆયું હતું. અમેἵરકા ગોરાઓને થાળીમાં મળી ગયું નહોતું. ગોરાઓની તુલનામાં રેડ ઈિḍડયનો ઘણા
મોટા Ṕમાણમાં મરાયા હતા. શḚṏ અને શૌય᷷થી ઊતરતી Ṕἒ આઝાદી ભોગવી શકતી નથી. અંતે ગોરાઓએ બચેલા રેડ
ઇિḍડયનો સાથે સમજૂતી કરી, તેમને રહેવા માટે કેટલાંક રીઝવ᷷ Ḛથળો ન᷺કી કરી આḎયાં હતાં, જે હἓ પણ છે અને હἓ પણ
તેમને અમેἵરકન સરકાર વષા᷷સન આપે છે. આપણે રાἒઓનાં સાિલયાણાં નાબૂદ કરી ના᷻યાં તેમ અમેἵરકન સરકારે રેડ
ઇિḍડયનોનાં વષા᷷સન નાબૂદ કયાὑ નથી, ઊલટાનાં મἼઘવારી Ṕમાણે વધાયાὑ છે. આજે પણ તેમના ᷵ેṏમાં પેṊોલ નીકળે તો તેમને
રોયḕટી આપવામાં આવે છે. મોટા ભાગે આ Ṕἒ દાἙ પીને િનિḙṀય પડી રહેતી હોય છે. અમેἵરકાના Ṕવાસમાં મἹ એક આવા જ
રીઝવ᷷ ᷵ેṏની મુલાકાત લીધી હતી.
બોḚટનની બાજુમાં જ બે કોલોની હતી. તેમાં હἒર જેટલાં રેડ ઇિḍડયનો વસતાં હતાં. હિચḍસન પἵરવારે તેમાં રહેવાનું ન᷺કી
કયુὑ. બોḚટન ὢ᷼લૅḍડનું Ṕિસḋધ શહેર છે, પણ અમેἵરકામાં વસેલા અંṂેજોએ અમેἵરકામાં પણ પોતાનાં જૂનાં શહેરોનાં નામે જ



નવાં શહેરો વસાḗયાં છે!
એનને દેશી દવાઓ પણ આવડે. આપણી ચારે તરફ બધી વનḚપિતઓ, જડીબુḄટીઓ ઔષધો જ ઔષધો છે. પણ તેને ἒણે
કોણ? એવી કોઈ વḚતુ નથી જે ઔષધ ન થતી હોય. એન લોકોની દવાઓ કરવા લાગી. Ṕḉયેક ḗયિ᷺તએ એકાદ ગુણ તો એવો
કેળવવો જોઈએ જે લોકોપયોગી થઈ શકે. તેના ḋવારા તે લોકચાહના ṔાḎત કરી શકે. લોકચાહના મેળવવી પણ મોટી કમાણી
કહેવાય. તે ધનની કમાણી કરતાં પણ વધુ કીમતી હોય છે. જે લોકો પોતાના Ḛવભાવ અને દુગ᷷ુણોના કારણે અળખા થઈને ἓવન
ἓવતા હોય છે તે ધનવાન હોય તોપણ દἵરṑ જ કહેવાય. એનની લોકચાહના ચારે તરફ વધવા લાગી.
પણ એનની લોકચાહનાની સાથેસાથે ધમા᷷ચાયὅની ઈḙયા᷷ પણ વધતી હતી. ḉયારે આગળ કύું તેમ કૅથોિલક સંṔદાય પૂરી Ṕἒ
ઉપર છવાઈ ગયેલો હતો. તેનાં Ἑઢં ἵરવાજો અને માḍયતાઓ સામે કોઈ ચૂંચાં કરી શકતું નહἸ. ધમ᷷ હોય ḉયાં પાપ અને પુḈય હોય
જ અને છેવટે મો᷵ની મહήા હોય. િṁḚતીધમ᷷ કમ᷷વાદી નથી, તેથી કેવળ Ṕભુકૃપાથી જ પાપ માફ થઈ શકે તેવું માને છે.
Ṕભુકૃપા તેને જ મળે જેણે બાિḎતḚમા લીધો હોય અને ધમા᷷ચાય᷷ને શરણે ગયો હોય. તેનાં જ પાપને ᷵મા મળી શકે. પાપની ᷵મા
મેળવવા અને મો᷵ મેળવવા લોકો પાસેથી ધમા᷷ચાયὅ મોટીમોટી રકમો લેતા.પૈસા િવના પાપ માફ ન થાય અને મો᷵ પણ ન મળે.
ધમ᷷ની લગામ ḁયારે Ḛથાિપત િહતોના હાથમાં આવી ἒય છે ḉયારે તેનો ભયંકર દુἘપયોગ કરવામાં આવે છે. ખોટા હાથમાં
પડેલા શḚṏના દુἘપયોગ કરતાં ખોટા હાથમાં પડેલા શḚṏનો દુἘપયોગ ઘણો ભયંકર પીડાદાયી થઈ જતો હોય છે. રાજસήા પણ
ધમ᷷સήા આગળ નતમḚતક રહેતી. જે લોકો ધમ᷷સήાની અવગણના કરતા તેમને કઠોર સἒ ફટકારવામાં આવતી. કોરડા
મારવાની સἒથી માંડીને જેલની સἒ, મૃḉયુની સἒ અને ἓવતા બાળી મૂકવાની સἒ ફટકારવામાં આવતી. લોકો ગંુડા કે
માἵફયા કરતાં પણ ધમા᷷ચાયὅથી વધુ ડરતા.
અંતે ધમ᷷નો કોરડો એન ઉપર પણ પḆયો. તેના બંડખોર િવચારોથી ધમ᷷નું માળખંુ હચમચી ઊḅયું હતું.
જો આ િવચારો વધુ ફેલાય તો ધમ᷷ની માḍયતાઓ ગગડી પડે તેવો ભય ધમા᷷ચાયὅને લા᷼યો. તેથી તેમણે બોḚટનના ગવન᷷ર
િવḍṌોપને હાથમાં લીધો. િવḍṌોપે એનને દેશિનકાલની સἒ ફટકારી, પણ ḉયારે કડકડતી ઠંડી પડતી હોવાથી ઉનાળો આવે ḉયાં
સુધી એનને નજરકેદ રાખવામાં આવી.
એન ḁયારે નજરકેદની સἒ ભોગવતી હતી ḉયારે મોટામોટા ધમા᷷ચાયὅ તેને સમἒવવા જતા કે તું િવચારḚવાતંḉḔયની ચળવળ
છોડી દે અને ચચ᷷ને શરણે આવી ἒ. પણ એન પોતાના િવચારોમાં મ᷺કમ રહી.
છેવટે ધમા᷷ચાયὅએ તેને ફાંસીની સἒ ફટકારી. એનના પિત હિચḍસન વગેરે હચમચી ઊḅયા. એનને ḉયારે પંદર બાળકો હતાં,
બધો પἵરવાર અને ચાહકોને ભારે ἶચંતા થઈ. બધાએ માફીપṏ લખી આપવા િવચાર કયὅ, પણ એન માની નહἸ. તે મ᷺કમ રહી.
તેણે ḍયાયાધીશ બનેલા ધમા᷷ચાયὅને ઉίેશીને કύું કે:
“ḍયાય તો ઈὴવર જ આપે છે. પણ તે માણસ જેવો પ᷵પાતી ḍયાય આપતો નથી. આḉમાને મારીને ચચ᷷માં રહેવું તેના કરતાં
ચચ᷷માંથી ફἹકાઈ જવું બહેતર છે.”
એનને દેહાંતદંડની સἒ તો ફટકારવામાં આવી પણ તેનો અમલ થાય તે પહેલાં જ, રેડ ઇિḍડયનોએ બે કોલોની ઉપર હુમલો
કયὅ. તેમાં ઘણા ગોરાં માણસો માયાὑ ગયાં, જેમાં એન હિચḍસનનો પૂરો પἵરવાર પણ માયὅ ગયો, ઈ. સ. 1643માં.
વષὅ પછી અમેἵરકનોએ એન હિચḍસનની કદર કરી. Ṕમુખ અṖહામ ἶલંકને તેની પાસેથી Ṕેરણા લઈને અમેἵરકાને ḍયાયિṔય
લોકશાહી બનાવવામાં મહὶવનો ફાળો આḎયો મનાય છે. બોḚટનના રાજભવનની સામે જ એનની Ṕિતમા મુકાઈ છે. તેના
ઉપર લ᷻યું છે:
“નાગἵરક ḚવાતંḉḔય અને ધાἿમ᷷ક સિહḙἛતાની અિધ὾ાṏી દેવી એન.”
રાώ અને માનવતાના ઘડતરમાં આવી િવરલ ḗયિ᷺તઓ મહὶવનું યોગદાન આપતી હોય છે.

12–11–2011
*



હેἵરયટ િબચર Ḛટો

ṝીમદ્ ભગવḋગીતામાં એક ὴલોક છે:
મનુḙયાણાં સહṟેષુ કિὴચત્ યતિત િસḋધયે।
યતતાનામિપ િસḋધાનામ્ કિὴચḍયાં વેિή તὶવત:।।

અથા᷷ત્ હἒરો માણસોમાં કોઈ એક જ ઈὴવરિસિḋધ માટે Ṕયḉન કરે છે અને એવા હἒરો સાધકોમાં પાછો કોઈ એક જ સાધક
ઈὴવરને પૂરેપૂરો સમἓ શકે છે.
આ િનયમ લેખકો માટે પણ છે. લેખક થવું બહુ કἵઠન નથી. હἒરો માણસ લખતા રહે છે, પણ સફળ લેખક થવું બહુ કἵઠન છે.
લેખનકાય᷷ની સફળતા પુἘષાથ᷷થી નથી મળતી. તે ઈὴવરṔદή ગુણ છે. મહેનત કરીને શે᷺સિપયર ન થવાય. આ દૈવી ગુણ
ઈὴવરṔદή હોય છે. સફળ લેખકોમાં પણ લોકોને હચમચાવી નાખનારા, િવચારોની આંધી જગાડનારા લેખકો તો બહુ જ ભા᷼યે
જ થતા હોય છે. મારી ἗િὼએ લેખકોના ચાર Ṕકાર છે: 1. ચીલાચાલુ લખનારા, 2. પૈસા લઈને ગમે તેના માટે ગમે તેવું
લખનારા, 3. આદશ᷷ અને ḚવḚથ લેખન લખનારા અને 4. રાώ–ધમ᷷–સમાજના અંધકાર–અḍયાય–અḉયાચારોની સામે િનભ᷷ય
થઈને ἓવના જોખમે લખનારા.

1. ચીલાચાલુ લખનારા
આવા લેખકો ઢગલાબંધ હોય છે. તે લખે છે ખરા પણ તેમાં દમ નથી હોતો. તે બધું ચીલાચાલુ લખતા હોય છે. તેમનું લખાયેલંુ
બહુ ઓછંુ વંચાતું હોય છે. કેટલાક તો પોતાના ખચὂ છાપીને મફત વહἹચતા હોય છે તોપણ ખાસ કાંઈ વંચાતું નથી.

2. પૈસા લઈને લખનારા
આમાં બે વગ᷷ હોય છે: એક તો કલમને જ આἓિવકાનું માḌયમ બનાવીને લખનારા. આ વગ᷷ની પાસે કલમશિ᷺ત હોય છે, પણ
આἓિવકા માટે બીજો કોઈ ધંધો ન હોવાથી તેઓ લખતા રહે છે. આ Ṕથા પિὴચમની છે. આપણે ḉયાં આἓિવકા માટે
લખવાની Ṕથા ન હતી, લેખકને કોઈ ખરીદતું નહἸ, તેથી મોટા ભાગના લેખકો િનધ᷷ન રહેતા. સારામાં સાἘં લખાયેલંુ પુḚતક કોઈ
માંડ જેમતેમ કરીને છાપતું અને જેમતેમ કરીને વેચાતું.
પિὴચમમાં કશંુ મફત નહἸ. લેખકને કોપીરાઈટ હ᷺ક મળે, તેથી તે તેની માિલકીની વḚતુ ગણાય. Ṕકાશક છાપે તો લેખકને રોયḕટી
મળે. સાἘં લખાણ હોય તો પુḚતક બેḚટ સેલર બને. ધનના ઢગલા થઈ ἒય. પિὴચમના લોકો ખરીદીને વાંચવાના આṂહી, તેથી
વંચાય ઘἛં. વળી પાછંુ ṝે὾ પુḚતકોને ઇનામ મળે. લેખકનું માન–સḍમાન વધારે. એક આ વગ᷷. ḉયાં પુḚતકના પૈસા આપવા કે
લેવા તેને ખરાબ ન મનાય. આવું જ સંગીત, કલા, નૃḉય બધાં ᷵ેṏોનું. બધાનો જ ચાજ᷷ હોય, કશંુ મફત નહἸ.
બીજો વગ᷷ પૈસા લઈને લખનારો છે. તેને કોઈ આદશ᷷, મૂḕય કે નીિત–િનયમ નથી હોતાં. પૈસા લેવા માટે તે ગમે તેવું લખે. લોકોનું
જે થવું હોય તે થાય, બલકે પૈસા પડાવવા માટે જ તે કલમનો ઉપયોગ કરે. મોટા ભાગે આવા લેખકો હલકી અને તુ᷿છ વાતો જ
લખે, ચગાવે. કોઈ આબἙદાર માણસને હલકો પાડવાનું કામ પણ કરી આપે. પૈસા આપો તો તે સગી માનાં કપડાં ઉતારી આપે!
આવા હલકા અને તુ᷿છ લેખકો પણ હોય છે. પṏકાἵરતાના ᷵ેṏમાં તો હવે બહુ વધી ગયા છે. કદાચ આવા જ લેખકો માટે
સંḚકૃતમાં ઉિ᷺ત હશે:

સા᷵રા િવપરીતાὴચ રા᷵સા ઇિત Ḛમૃતા:।
અથા᷷ત્ સા᷵રો જો ધમ᷷ િવપરીત થઈ ἒય તો રા᷵સો થઈ ἒય.
આવા લોકો લોકોને ઢાળમાં તળેટી તરફ દોડાવતા હોય છે. તળેટી તરફ દોડવામાં મહેનત નથી કરવી પડતી. વેગ જ દોડાવે છે.
આ પતન કહેવાય.



3. આદશ᷷ અને ṝે὾ લખનારા
ṏીજો વગ᷷ આદશ᷷ લખાણો લખનારો હોય છે. તે લોકોને ઢાળ તરફ દોડવાની નહἸ, િશખર તરફ ચઢવાની Ṕેરણા આપતો હોય
છે. આમાંનાં ઘણાં લખાણો ઘણાં વષὅ સુધી વંચાતાં હોય છે. તેનાથી સમાજ, Ṕἒ અને રાώ ઘડાતાં હોય છે. આવા લેખકો,
સાિહḉયકારો, કિવઓ વગેરેથી રાώ ધḍય બનતું હોય છે. તેમની કદર થાય કે ન થાય, તે પોતાની કલમ ચલાવતા જ રહે છે. આ
તેમનું કલમḗયસન જ કહેવાય. તે બધા િવના રહી શકે પણ લ᷻યા િવના ન રહી શકે. આવા મહાન લેખકો માટે ભારત સરકાર
Ṕિતવષ᷷ પόપુરḚકારો આપે છે. જોકે કેટલીક વાર ટકે શેર ભાἓ અને ટકે શેર ખાἒ જેવો ઘાટ પણ થઈ ἒય છે. પણ તે તો
આપણી સમિὼ Ṕકૃિત છે. પણ જે છે તે, પણ લોકો પુરḚકૃત થાય છે, એટલંુ જ બસ કહેવાય.

4. Ṁાિḍતકારી મરિણયો વગ᷷
આવા લેખકો પૈસા માટે નથી લખતા પણ રાώ, ધમ᷷, સમાજ કે ἓવનના કોઈ પણ ᷵ેṏમાં ફેલાયેલા અḍયાય, અḉયાચાર,
અધમ᷷ની સામે જંગે ચઢે છે. તેઓ મરિણયા બને છે. કલમની વીરતા તલવારની વીરતા કરતાં પણ વધુ Ṕભાવશાળી હોય છે અને
કલમની કાયરતા તલવારની કાયરતા કરતાં પણ વધુ હીન હોય છે. આવા લેખકો અળખા થતા હોય છે, પણ અળખા થવાની
પરવા કયા᷷ િવના તેઓ બહાદુરીથી કલમ ચલાવતા રહે છે, રાώને, ધમ᷷ને, સમાજને હચમચાવી નાખે છે. કદાચ તેમને તેનાં
કુપἵરણામ ભોગવવાં પડે તોપણ તે તૈયાર રહે છે. આવા લેખકો દુલ᷷ભ અને િવરલ હોય છે. ḁયાં ધમ᷷ની છાપ કḄટરવાદી હોય છે
ḉયાં આવા લેખકો થઈ શકતા નથી. કદાચ કોઈ થાય તો ઊગતા જ કચડી નાખવામાં આવે છે.
કોઈ ἵડ᷺ટેટર કે સાḒયવાદી જેવુ ં રાώ હોય તો ḉયાં પણ આવા લેખકો થઈ શકતા નથી. તેમને પણ ἵરબાવી–ἵરબાવીને મારી
નાખવામાં આવે છે. રિશયાના Ṕવાસમાં મારે મોḚકોમાં એક Ḑલડી ગાડ᷷ન જોવા જવાનું થયેલંુ. આ ગાડ᷷નમાં પુḙપો વગેરે ન હતાં,
પણ રિશયાના મહાન કિવઓ, લેખકો, સાિહḉયકારો, કલાકારો વગેરેનાં ઢગલાબંધ માથાનાં પૂતળાં હતાં. આ બધાને Ḛટાલીન
વગેરેએ તેમના શાસનકાળમાં િવἘḋધ લખવાના આરોપસર ἵરબાવી–ἵરબાવીને મારી નાખેલા. તેમનાં માṏ માથાંનો મોટો જḊથો
એક િવશાળ પાંજરામાં મૂકેલો. લોકો જુએ કે Ṁૂર–કḄટરવાદી શાસકોએ કલમ ઉપર કેવો જુḕમ કરેલો!
ભારતનું આ બાબતમાં અહોભા᷼ય કહેવાય કે અહἸ કોઈ પણ ᷵ેṏનો િવરોધ કરનારા, િવἘḋધ લખનારાઓને આવી રીતે મારી
ના᷻યા નથી. કલમનો જવાબ તલવારથી નહἸ, કલમથી જ અપાય. એવી Ḛવતંṏતા હોવાથી અહἸ પરḚપર િવરોધી ઘણાં પુḚતકો
Ṕગટ થયાં છે, વંચાયાં છે અન ેઆજે પણ વંચાય છે. આવા Ṁાિḍતકારી સḉયપ᷵ી લેખકો દુલ᷷ભ હોય છે, મોટા ભાગે ἓવતાં
તેમની કદર થતી નથી, મયા᷷ પછી કદાચ થાય તો થાય. ‘થાય તો થાય’ એટલા માટે કે Ṕἒ અને રાώ િનḙપ᷵–તટḚથ–મૂḕયાંકન
કરનારાં હોય તો જ થાય. પણ આવા Ṁાિḍતકારી લેખકોને આવી કોઈ અપે᷵ા હોતી નથી. ભતૃ᷷હἵરનો ὴલોક તેમની િḚથિત આવી
બતાવે છે:

ἶનંદḍતુ નીિતિનપુણા યἵદ વા Ḛતુવḍતુ,
લḜમી સમાિવશત્ ગ᷿છત્ વા યથે᷿છમ્।
અὸૈવ વા મરણમḚતુ યુગાḍતરે વા,
ḍયાયાત્ પથ: Ṕિવચલિḍત પદં ન ધીરા:।।

અથા᷷ત્ કોઈ ἶનંદા કરે કે Ḛતુિત કરે, લḜમી આવે કે ἒય, આજે મરણ આવે કે યુગાḍતરમાં મરણ થાય પણ ધીર પુἘષો ḍયાયના
માગ᷷થી જરાય િવચિલત થતા નથી.
આવા લેખકો િવὴવભરમાં થયા છે, પણ ભારતમાં ઘણા થયા હોવાનું મુ᷻ય કારણ અહἸ ફતવાધમ᷷ ન હોવાનું કહી શકાય.
આપણે આવી જ એક લેિખકાનો િવચાર કરવાનો છે, જેણે આખા અમેἵરકાને હચમચાવી ના᷻યું હતું. તેના લખાણથી જ
અમેἵરકામાં ગૃહયુḋધ ફાટી નીકḖયું હતું, દાસṔથાનો કાળો કાયદો નὼ થયો હતો અને Ṕમુખ અṖાહમ ἶલંકનની હḉયા થઈ ગઈ
હતી. આવો, એવી સમથ᷷ લેિખકા હેἵરયટ િબચર Ḛટો િવશે થોડુંક ἒણીએ.



અમેἵરકા વસાહતીઓનો દેશ છે. આખા યુરોપમાંથી ધમ᷷ના ṏાસથી ભાગીને ઘણાં લોકો આ ભૂિમ ઉપર આવીને વસવા લા᷼યાં
હતાં. યુરોિપયન Ṕἒ ḁયાંḁયાં વસી તે–તે દેશનો ભરપૂર િવકાસ થયો. અમેἵરકા, કૅનેડા, દિ᷵ણ આἵṕકા, ઑḚṊેિલયા,
ḍયૂઝીલૅḍડ, ઈઝરાયેલ વગેરે દેશો તેનાં Ṕમાણ કહી શકીએ. પૂરી Ṕἒનું એક ḗયિ᷺તḉવ હોય છે, તેમ યુરોિપયનોનું પણ ḗયિ᷺તḉવ
છે. યુરોપભરમાંથી આવેલી Ṕἒ અમેἵરકામાં િનિὴચત થઈ ગઈ અને અમેἵરકન બની ગઈ. કોઈ અમેἵરકનને પૂછશો કે, “તમે કયા
યુરોિપયન છો?” તો તે કહેશે, “હું અડધો અંṂેજ છંુ, પા ભાગ જમ᷷ન છંુ અને પા ભાગ ṕἹચ છંુ.” જેને આપણે વણ᷷સંકરતા કહીને
નંἵદીએ છીએ તેને અમેἵરકનો ગૌરવ માને છે, કારણ કે અḉયારે કોઈ િવશુḋધ અંṂેજ કે ṕἹચ કે જમ᷷ન રύો નથી. બધા પરḚપરમાં
િમિṝત થઈને અમેἵરકન બḍયા છે. તેથી તેમની એકતા રહી શકી છે. જો બધા અલગ–અલગ રύા હોત અથા᷷ત્ િમિṝત ન થયા
હોત તો આજે અમેἵરકાના યુરોપ જેટલા જ ટુકડા હોત. આપણે િમિṝત ન થઈ શ᷺યા, હἓ પણ નથી થઈ શકતા. તેનાં પἵરણામ
િવભાજનમાં ભોગવીએ છીએ.
ḉયારે અમેἵરકા અિવકિસત, પḊથἵરયો Ṕદેશ હતો. તેને સમથળ બનાવીને ખેતી લાયક બનાવવાનું ભગીરથ કાય᷷ કરવાનું હતું. ḉયારે
યંṏયુગ શἙ થયો ન હતો એટલે માનવṝમનું જ મહὶવ હતું. સુપર Ṕἒ ṝમ નથી કરતી, ṝમ કરાવે છે. અમેἵરકનોને એક તરફ
રેડ ઇિḍડયનો સાથે સંઘષ᷷ થયા કરતો. તેમનાં ટોળેટોળાં ચઢી આવતાં અને ખૂનામરકી કરી નાખતાં. પોતાની ભૂિમ ઉપર તે
િવદેશીઓને સહન કરી શકતા નહἸ. તે Ḛવાભાિવક પણ છે. ઘણાં યુḋધો અને ઘણી ખાનાખરાબી પછી રેડ ઇિḍડયનોનો Ṕὴન
ઉકેલાવા લા᷼યો હતો. હવે Ṕὴન હતો િવશાળ ભૂિમને ખેતી લાયક બનાવી ખેતી કરવાનો. મજૂરો લાવવા ᷺યાંથી? તેમની નજર
આἵṕકા ઉપર પડી. આἵṕકા હἓ પણ જંગલી અવḚથામાં ἓવતો ખંડ હતો. ḉયાંથી જંગલી માણસોને જબરજḚતી પકડીને
તેમને અમેἵરકા લાવવામાં આવતા, પછી ગુલામ બનાવી તેમની પાસેથી કઠોર કામ લેવામાં આવતું. જેને એ પἵરિḚથિત સમજવી
હોય તેણે ‘ἘḄસ’ (Roots) નામનું િપ᷺ચર જોવું. અમેἵરકાની યાṏામાં મને આ િપ᷺ચર બતાવવામાં આવેલંુ. બહુ લાંબંુ. આ
િપ᷺ચર ḁયારે ટી.વી. ઉપર આવતું ḉયારે કામકાજ બંધ થઈ જતું અને લોકો જોવા બેસી જતા, જેવું આપણે ḉયાં રામાનંદ
સાગરનું ‘રામાયણ’ આવતું ḉયારે થતું. એક આἵṕકને જ પોતાનાં મૂળ શોધવા આ િપ᷺ચર ઉતારેલંુ. તેના પૂવ᷷જૉને ઘાનામાંથી
પકડી લાવેલા તે કહાની હતી. અમેἵરકાથી ગુલામોનો ḗયાપાર કરતાં જહાજો આἵṕકાના જુદાંજુદાં બંદરોએ 2–3 મિહને
પહἼચતાં. ḉયાં આરબ લોકો પોતપોતાના પકડેલા ગુલામોને વાડામાં પૂરી રાખતા. તેમના સોદા થતા અને પછી તે બધાને
જહાજના ભંડાἵરયામાં સીધા અડોઅડ સુવાડીને હાથ–પગ કડાં સાથે બાંધી દેવાતા. ἵદવસમાં બે વાર જ વારાફરતી તેમને ઢીલાં
કરાતાં, ખાવાપીવાનું અપાતું, સંડાસ–પેશાબ કરાતા. પછી પાછા હતા તેવા જ જકડી દેવાતા! જો કોઈ તોફાન કરે તો તેને
ગોળીએ ઠાર કરી સમુṑમાં ફἹકી દેવાતો. (જેને વધુ િવગત ἒણવી હોય તે માἘં “ટાંઝાિનયામાં સήર ἵદવસ” પુḚતક વાંચે.)
જહાજ ḁયારે અમેἵરકા પહἼચતું ḉયારે ḉયાં ગુલામોની ગુજરી ભરાતી, હરાἓ થતી અને ગોરાઓ ગુલામોને લઈ જતા. Ṕḉયેક
ગુલામના બરડા ઉપર ધગધગતા લોખંડથી તેનો નંબર દાગવામાં આવતો. તે નંબરથી જ તે ઓળખાતો. ગુલામોને ઢોર કરતાં પણ
ભંૂડી રીતે રાખવામાં આવતા. અમેἵરકાના Ṕવાસમાં તેમને રાખવા માટેનું એક મોટંુ કોἵઢયું જોવા હું ગયેલો. ḉયાં દીવાલ ઉપર
ગુલામોએ લીટા દોરેલા અથા᷷ત્ આટલાં વષὅ અહἸ રύા. કાયદો એવો હતો કે માિલક તેને ચાબુકથી ફટકારી શકતો. જો ભાગી
જવા Ṕયḉન કરે તો ἒનથી મારી પણ શકતો. જἙર ન હોય તો બીἒને વેચી પણ શકતો. આમાં સૌથી કἘણ વાત એ હતી કે
વેચેલા ગુલામ સાથે તેની પḉની બાળકો ન જઈ શકતાં. તે કḕપાંત કરતાં રહી જતાં. વષὅ સુધી આવી નારકીય દશા ભોગḗયા પછી
માંડ તેમને આઝાદી મળી હતી, જેનું ṝેય Ṕમુખ અṖાહમ ἶલંકનને ἒય છે અને ἶલંકનને Ṕેરણા આપનાર લેિખકા હેἵરયટ િબચર
Ḛટોને ἒય છે. હેἵરયટે ‘અંકલ ટોḒસ કૅિબન’ નામનું પુḚતક લ᷻યું હતું, જેણે પૂરા દેશને હચમચાવી દીધો હતો.
હેἵરયટનો જḍમ 14–6–1811ના રોજ (200 વષ᷷ પહેલાં) િલચἵફḕડ નામના ગામમાં થયો હતો. બચપણમાં જ માતા ગુજરી
ગઈ. તેનો ઉછેર મોટી બહેન કૅથેἵરને કયὅ હતો. કૅથેἵરન શાળા ચલાવતી હતી. હેἵરયેટે બહેનની શાળામાં Ṕાથિમક તથા માḌયિમક
િશ᷵ણ લીધું અને પછી તેમાં જ િશિ᷵કા તરીકે નોકરી કરવા લાગી. પણ તેની સાિહḉયમાં િવશેષ Ἐિચ રહેતી. તે આખો ἵદવસ
કિવતા–લેખો વગેરે વાં᷿યા કરતી. Ἐિચ જḍમἒત હોય છે. પાછળથી તેમાં વધારો–ઘટાડો થતો હોય છે. Ἐિચથી રસ પેદા થતો



હોય છે. સૌનો ἓવનરસ જુદોજુદો હોય છે.
હેἵરયટનાં લ᷼ન 1839માં કેલિબન એિલસ Ḛટો નામના એક િશ᷵ક સાથે થયાં હતાં. Ḛટો એક સારો અને ભલો માણસ હતો, પણ
સતત બીમાર રύા કરતો હતો, તેથી તે લાંબો સમય નોકરી કરી શ᷺યો નહἸ. દાḒપḉયἓવનમાં કસોટીનાં ṏણ િવ᷽નો છે: 1.
સંતિત ના થવી, 2. સતત બેકારી અને 3. સતત બીમારી. આ ṏણમાંથી એક પણ હોય તો બીἒ સાથીદારની મનોવૃિή બદલાવા
લાગે; તો જો ṏણે હોય તો–તો પછી પૂછવું જ શંુ? પણ આવું ḉયારે જ થાય ḁયારે લ᷼ન માṏ સુખની અપે᷵ાએ કયાὑ હોય ḉયારે.
સુખ એટલે ભોગસુખ; પણ આવી અપે᷵ાની જ᷼યાએ જો લ᷼ન એક પિવṏ કત᷷ḗય સમἓને કયાὑ હોય અને સામેની ḗયિ᷺તને જ
સુખી કરવાની ઉ᷿ચ ભાવના હોય. અથા᷷ત્ પોતાના સુખની પડી જ ન હોય તો, ṏણે કારણો હોય તોપણ લ᷼નἓવન ટકી રહે,
એટલંુ જ નહἸ, વધુ ἗ઢતાથી ટકી રહે.
Ḛટોની બીમારીથી અને બેકારીથી કંટાḖયા િવના હેἵરયટ પોતે જ વધુ કમાવા માંḆયું અને આખા ઘરનો આἿથ᷷ક ભાર ઉપાડવા
માંḆયો. પિὴચમી ἓવનપḋધિતનું એક મહὶવનું જમાપાસંુ એ છે કે Ḛṏી નોકરી–ધંધો કરી શકે છે, Ḛવતંṏ રહી શકે છે. આપણે
ḉયાં નીચલો વગ᷷ તો Ḛṏીઓને કમાતી થતી જોઈ શકે છે, પણ ઉ᷿ચ ખાનદાન વગ᷷ પોતાની Ḛṏીઓને પારકા ઘરે નોકરી–ધંધો
કરવા મૂકી શકતા નથી. તેથી તે સંપૂણ᷷ પિતઆિṝત ἓવન ἓવતી હોય છે. તે જ કારણે ḁયારે પિત મરી ἒય ḉયારે મહાકḕપાંત
કરતી હોય છે. આ માṏ ṔેમἘદન જ નથી હોતું પણ આἓિવકાἘદન પણ હોય છે. “હવે અમાἘં કોણ? અમાἘં શંુ થશે?” આ
ἶચંતા િવધવા પḉનીને સતાવતી રહે છે.
હેἵરયટે આἿથ᷷ક ભાર ઉપાડી લીધો. તેણે Ἣરસદના સમયમાં લખવા માંḆયું. કલમ પણ કમાણીનું માḌયમ થઈ શકે છે. પિὴચમનું
બીજંુ સાἘં તὶવ એ કે કશંુ મફત નહἸ. બધાનાં દામ મળે. આપણે ḉયાં કેટલાય લેખકો, કિવઓ લખી–લખીને થાકે પણ કોઈ
દમડી ન આપે. સારા લેખકો કે કિવઓ પણ પિὴચમી Ṕભાવ આḗયો તે પહેલાં દἵરṑતાથી પીડાતા રહેતા.
સને 1843માં હેἵરયટનો Ṕથમ વાતા᷷સંṂહ ‘મે ફલાવર’ Ṕગટ થયો. પિὴચમમાં વાચન વધારે, તેથી પુḚતકો–સામિયકો વગેરે ખૂબ
વેચાય. વાચનરસ ધરાવતી Ṕἒની ᷶ાનવૃિḋધ સહજ થતી હોય છે. ભણવા છતાં પણ વાચનરસ િવનાની Ṕἒ અભણ Ṕἒ
કરતાં થોડી જ ὥચી હોય છે. કોઈનું ઘર જોવા ἒઓ તો સવ᷷Ṕથમ જોજો કે તેની પાસે પુḚતકોનું કબાટ છે કે નહἸ. જો ન હોય
તો તેવા ઘરમાં કḍયા આપવી નહἸ. પુḚતક િવના ઘરમાં ભણેલા–ગણેલા મૂખા᷷િધરાજો રહેતા હશે.
હેἵરયટનું ‘મે ફલાવર’ સાἘં ἒḒયું. તેને Ṕિસિḋધ મળવા લાગી. સુṔિસિḋધ આઠ રીતે થતી હોય છે: 1. દાનથી, 2. સેવાથી, 3.
કલાથી, 4. વ᷺તૃḉવથી, 5. સાહસથી, 6. વૈ᷶ાિનક શોધોથી, 7. રાજસήાથી અને 8. કલમથી. આ આઠમાં જો સફળ કલમ મળી
હોય તો સૌથી વધુ Ṕિસિḋધ મળે. શે᷺સિપયર અને કાિલદાસ જેટલી Ṕિસિḋધ કોઈ સṘાટને પણ મળી નથી. સફળ કલમની
િસિḋધ ઈὴવરṔસાદી જ કહેવાય.
હેἵરયટમાં એક બીજો ગુણ પણ હતો. તે કુશળ અને સફળ વ᷺તા પણ હતી. સામાḍય રીતે સારો લેખક સારો વ᷺તા નથી હોતો
અને સારો વ᷺તા સારો લેખક નથી હોતો. આ બંને ગુણો એકસાથે ભેગા થવા અḉયંત દુલ᷷ભ કહેવાય. હેἵરયટમાં બંને ગુણો ભરપૂર
ભḖયા હતા. હેἵરયટને કદી ગુḚસો ન આવતો. સામાḍય રીતે કમાણી કરતી Ḛṏી બેકાર રહેતા પિત ઉપર Ἤંફાડા મારતી રહેતી હોય
છે. અને Ḛṏીના Ἤંફાડામાં કટુ મહેણાં તો હોય જ. પણ હેἵરયટ પોતાના બેકાર પિતને પણ ખૂબ Ṕેમ કરતી. અપે᷵ાઓ પૂરી થતી
હોય અને કોઈ Ṕેમ કરે તે વાત તો સમἒય, પણ અપે᷵ાઓ પૂરી ન થતી હોય અને ભરપૂર Ṕેમ કોઈ કરે તો તે દૈવી Ṕેમ જ
કહેવાય. તેનો પિત આἿથ᷷ક અપે᷵ા તો પૂરી કરી શકતો નહἸ, બીમારીના કારણે શારીἵરક અપે᷵ાઓ પણ પૂરી કરી શકતો નહἸ,
તોપણ હેἵરયટ તેને સતત માનપૂવ᷷ક Ṕેમથી સાથે રાખતી. પિὴચમમાં છૂટાછેડા બહુ થાય. વાતવાતમાં પિત–પḉની છૂટાં થઈ ἒય.
પણ હેἵરયટે કદી પિતને છોડી દેવાનો િવચાર પણ કયὅ નહἸ. આને દૈવી ἓવન કહેવાય.
હેἵરયટ છ બાળકોની માતા બની. બાળઉછેરની Ṕવૃિή Ḛṏીને નવરી ન થવા દે. તેણે લ᷻યું કે “મારા પડખામાં બાળક સૂતું હોય
તેને છોડીને હું કેવી રીતે લખી શકંુ?” ભારતની ખેડૂત અને મજૂર Ḛṏીઓ ધાવણા બાળકને ઉછેરતી ἒય છે અને મહેનત–મજૂરી
કરતી ἒય. બાળાગોળી ખવડાવીને ઘોἵડયામાં નાખેલંુ બાળક ἒગે નહἸ ḉયાં સુધી તે વૈતἘં કરતી રહે! આપણે ḉયાં બેબીસીટરની



પḋધિત ᷺યાં હતી?
લેખનકાય᷷ કḕપના િવના થઈ શકે નહἸ અને કḕપનાઓ તો મૂડ હોય ḉયારે જ આવે. જેનું મન બાળકમાં (કે બીજે ᷺યાંક) તરબોળ
રહેતું હોય તે શંુ લખે? લખવા માટે પણ માનિસક એકાંત જોઈએ. વધુ વહીવટી Ṕવૃિήમાં ર᷿યાપ᷿યા રહેતા લોકો લેખનકાય᷷ કરી
શકતા નથી. કદાચ કરે તો થોડું દમ િવનાનું કરે. ભારે વહીવટી Ṕવૃિήઓ િચήને ડહોળી નાખે છે. િચή તો નીતરેલા પાણી જેવું
Ḛવ᷿છ હોય ḉયારે જ ઉήમ લેખનṔવૃિή થઈ શકે; છતાં હેἵરયટ લખતી રહી.
લેખકો માṏ ભૂતકાળની ગમતી વાતો લખે તો તે કἵઠન કામ ન કહેવાય. લેખકો, લોકોને લપસણી ભૂિમ ઉપર લપસાવવાનું લખે
તો તે પણ કἵઠન ન કહેવાય, પણ લેખકો ḁયારે વત᷷માનના સળગતા Ṕὴનોને વાચા આપે, ખાસ કરીને દીન–હીન–દુ:ખી લોકોનો
પ᷵ લઈને લખે, તો તેને Ḛથાિપત િહતોનો િવરોધ અને આṀોશ સહન કરવો પડે. જે બહાદુર લેખક હોય તે જ આ કાય᷷ કરી શકે.
ઢીલાપોચાનું આ કામ નહἸ. કાલ᷷ મા᷺Ḕસને જમ᷷ની છોડીને ભાગી જવું પḆયું હતું. દયાનંદ સરḚવતીને 18 વાર ઝેર પીવું પḆયું
હતું. આવું જ માὀટ᷷ન ḕયૂથર અને બીἒ ધમા᷷ચાયὅનું થયું હતું. કલમની વીરતા સવὅ᷿ચ વીરતા કહેવાય. ḉયારે અમેἵરકામાં સૌથી
સળગતો Ṕὴન ગુલામṔથાનો હતો. આἵṕકાથી જોરજબરદḚતીથી પકડી લાવેલા હબસીઓની પાસે કાળી મજૂરી તો કરાવાતી,
પણ તેમને શારીἵરક–માનિસક યાતનાઓ પણ બહુ અપાતી. તેમનું ἓવન ἓવતું દોજખ હતું. સૌથી વધુ કἘણ વાત એ હતી કે
તેમનો પ᷵ લેનાર કોઈ ન હતું. તેવા કપરા સમયમાં હેἵરયટે તેમના પ᷵માં લખવા માંḆયું. હેἵરયટે પુḚતકનું એક Ṕકરણ લખી
ના᷻યું. કલમ ḁયારે ઈὴવરṔસાદથી વહેવા લાગે છે ḉયારે તે ધોધમાર વરસાદની માફક જળબંબાકાર કરી મૂકે છે. િવચારી–
િવચારીને ધીમેધીમે લખાયેલંુ દમ િવનાનું હોય છે. તે રાજકીય દḚતાવેજ જેવું ભૂલચૂક િવનાનું, શḐદેશḐદ માપેલંુ તો હોય છે,
પણ તેમાં Ἒદયને હચમચાવવાની શિ᷺ત નથી હોતી, તેમાં Ṕવાહ નથી હોતો. ઈὴવર ḁયારે લખાવે છે ḉયારે કલમ લખતાં થાકે
છે, દૈવી ધારા વહેવા લાગે છે.
હેἵરયટે ચચ᷷માં થતી Ṕાથ᷷નામાં પાદરીના Ṕવચનથી Ṕભાિવત થઈને આ Ṕથમ Ṕકરણ લ᷻યું હતું. િṁḚતીઓ ચચ᷷માં Ṕાથ᷷ના કરે
છે (Ḍયાન નથી કરતા). મુિḚલમો મિḚજદમાં નમાજ પઢે છે (તે પણ Ḍયાનાἵદ નથી કરતા). બંને ધમા᷷નુયાયીઓ સમૂહમાં Ṕાથ᷷ના
અને સમૂહમાં નમાજ પઢે છે. આપણે િહḍદુઓ પાસે સમૂહ જ નથી. તમે ᷺યાંય બે–પાંચ હἒર માણસોને એકસાથે બેસીને
સંḌયા કરતા નહἸ જોયા હોય. આપણે એકાકી અને તે પણ એકાંતમાં કરીએ છીએ. જોકે પરમેὴવર સાથે તḍમય થવા માટે આ જ
બરાબર કહેવાય. પણ સમૂહ િવના સામૂિહક શિ᷺ત ઊભી ન થાય. તેથી િહḍદુધમ᷷ સામૂિહક શિ᷺ત ઊભી કરી શકતો નથી.
સામૂિહકતામાં જે એકતા અને ἵṀયાની એકἙપતા રહે છે તે િભḍનિભḍન એકાકીમાં એકસાથે બધી ἵṀયાઓ યંṏવત્ કરતા દેખાશે.
આ એકતા અને એકἙપતાથી એક તરફ ઈὴવરની Ṕાથ᷷ના થાય છે તો બીἓ તરફ સામૂિહક શિ᷺તનો સરવાળો થાય છે, જે આપણે
નથી કરી શકતા.
િહḍદુધમ᷷માં સંḌયા પછી દશ᷷નનો યુગ આḗયો. મંἵદરો બંધાયાં. મૂἿત᷷ઓ Ḛથપાઈ. હવે ભ᷺તોની ભીડ દશ᷷ન કરવા ઊમટવા લાગી.
નાના મંἵદરમાં ભ᷺તોની ભીડ ઘણી હોય તો ધ᷺કંધ᷺કા થવા લાગે. Ṕḉયેક ભ᷺ત બીἒને ધ᷺કો મારીને પોતે ‘દરશન’ કરી લેવા
અધીરો થાય છે. વળી પાછી પડદાṔથા આવી એટલે તો પડદો બંધ થઈ ἒય તેવી બીકે વધુ ધ᷺કાધ᷺કી થવા લાગી. આમાં પેલા
જેવી સામૂિહક એકતા કે એકἙપતા જોવા નહἸ મળે. તેથી મંἵદરોમાંથી શિ᷺ત પેદા થતી નથી. ઘણી જ᷼યાએ દશ᷷નાથὁઓની
લાંબી લાઈન લાગી હોય. કલાકો પછી નંબર આવે તેટલી ધીરજ ન હોય તો ὥચી ફી ભરીને િવિશὼ લાઈનમાં તરત આગળ વધે.
આવો ચાજ᷷ અને આવી લાઈનો પેલાને ḉયાં નથી હોતાં. પહેલેથી જ િવશાળ જ᷼યા હોય, સૌનો સમાવેશ હોય, િવિશὼ
ἵદવસોમાં રોડ ઉપર પણ બેસી ἒય, રોડ બંધ થઈ ἒય તેટલી ભીડ ἒમે! પણ ᷺યાંય ધ᷺કા–ધ᷺કી નહἸ કે પહેલાં જવાની ઘાલમેલ
નહἸ. જેને ḁયાં જ᷼યા મળે ḉયાં બેસી ἒય. અહἸ કોઈ િવિશὼ, અિત િવિશὼ V.I.P. નહἸ, સૌ સરળ. આપણાં આḉમὴલાઘાનાં
બણગાં Ἤંકવાનાં બંધ કરીએ તો આ લોકો પાસેથી ઘἛં શીખી શકીએ. વળી કશી જ સામṂી િવના Ṕાથ᷷ના–નમાજ થતી હોવાથી
᷺યાંય કોઈ ગંદકી નહἸ.
Ṕાથ᷷ના–નમાજ પછી ધમા᷷ચાય᷷ Ṕવચન આપે જે ધમ᷷Ṃંથના આધારે હોય. લોકો શાંિતથી સાંભળે. આપણે ḉયાં આવો ἵરવાજ



નથી. દશ᷷ન કયાὑ કે “હἹડ, મારા ભાઈ!” પેલા Ṕવચનમાં જુદાજુદા િવષયો ઉપર Ṕકાશ પાડે. જે રિવવારે હેἵરયટ ચચ᷷માં ગયેલી તે
ἵદવસે ધમા᷷ચાયὂ Ṕવચનમાં માનવતા ઉપર ભાર મૂકેલો. દીન–દુ:ખી–લાચાર, પીἵડત, અḉયાચાર ભોગવતા મનુḙયો માટે કાંઈક કરી
છૂટવાની વાત કરી. (આપણાં Ṕવચનો આḉમલ᷵ી–મો᷵લ᷵ી હોય છે, જેમાં પોતાનું કḕયાણ કરી લેવાની જ વધુ વાતો હોય છે,
તેથી આપἛં અḌયાḉમ Ḛવલ᷵ી બની જતું હોય છે.) ધમા᷷ચાય᷷ની વાત સાંભળીને હેἵરયટ બહુ Ṕભાિવત થયેલી, જેથી ગુલામો
માટે લખવાની તેને Ṕેરણા મળી હતી. ἓવનમાં Ṕેરણા મળવી બહુ મહὶવની વḚતુ છે. માણસ પાસે શિ᷺ત હોય પણ તેનો
સદુપયોગ કરવાની Ṕેરણા મળે તો જ તે તેનો સદુપયોગ કરે. ધન છે પણ જો Ṕેરણા જ ન હોય તો ગમે ḉયાં વાપરે અથવા ન
વાપરે. આવી રીતે કલમની શિ᷺ત છે પણ તેને ᷺યાં વાપરવી તેની યો᷼ય Ṕેરણા મળે તો જ તે યો᷼ય ᷵ેṏમાં વપરાય. Ṕેરણા
આપનાર Ṕેરકતὶવનુ ંἓવનમાં ઘἛં મહὶવ હોય છે. ચચ᷷ના ધમા᷷ચાયὂ હેἵરયટને માનવતા ઉપર લખવાની Ṕેરણા આપી અને
હેἵરયટે ચચ᷷માં બેસીને જ Ṕથમ Ṕકરણ લખી ના᷻યું.
સંગીત, સાિહḉય, કલા, કથા અને રમતો બીἒ માટે હોય છે, અથા᷷ત્ તેને જૉનારાં–સાંભળનારાં જોઈએ. જો વાહ–વાહ કરે તો–
તો ખીલી ઊઠે. Ṕશંસકોથી કલાકારો, કિવઓ વગેરે ἓવતા હોય છે. બને તો તેમની કૃિતઓની Ṕશંસા કરવી, પણ કદાચ Ṕશંસા ન
કરાય તો કાંઈ નહἸ, કોઈની કૃિતને ઉતારી પાડવી નહἸ.
હેἵરયટે ઘરે આવીન ેસવ᷷Ṕથમ પેલંુ Ṕથમ Ṕકરણ પોતાનાં બાળકોને સંભળાḗયું. બાળકો પણ કલારિસક હતાં. Ṕકરણ સાંભળીને
બાળકો Ṓુસકે ને Ṓુસકે રડવા માંḆયાં. ભવભૂિતએ ઠીક જ કύું છે:

“એકો રસ: કἘણ એવ।”
રસ એક જ છે અને તે માṏ કἘણરસ જ રસ છે. કἘણરસ રડાવે છે પણ દુ:ખી નથી કરતો, દુિખયારાં Ṕḉયે સંવેદના Ṕગટાવે છે.
આ સંવેદનાથી માણસ માણસ બને છે.
થોડી વારમાં હેἵરયટનો પિત ઘરમાં આḗયો. તેણે પણ પેલંુ Ṕકરણ વાં᷿યું, તેની આંખમાં પણ પાણી આવી ગયાં. ḗયિ᷺તની
સાિὶવકતાની િનશાની દયા છે અને દયા Ἒદય ṑિવત થવાથી Ṕગટતી હોય છે. જેનું કઠોર Ἒદય ṑવે જ નહἸ તે કદી સાિὶવક ન
હોય. ṑિવત થયેલંુ Ἒદય નેṏમાંથી અṝુἙપે બહાર નીકળતું હોય છે. પિતએ જલદી પુḚતક પૂἘં કરવાનો આṂહ કયὅ. હેἵરયટ
કામમાં લાગી ગઈ. રાત–ἵદવસ એક કરીને તેણે ‘અંકલ ટોḒસ કૅિબન’ પુḚતક લખી ના᷻યું. કલમ અટકે જ નહἸ. સડસડાટ
ધોધમાર ચાલતી રહે. પછી ‘નૅશનલ ઈન’ સામિયકમાં તે હḎતાવાર છપાવા લા᷼યું. લોકો આગળનું વાંચવા માટે સામિયકની રાહ
જોયા કરે. સાિહḉયકાર કલમ ḋવારા સમાજને ઘડે છે. પછી તો હેἵરયટનું પુḚતક ‘અંકલ ટોḒસ કૅિબન’ પુḚતકના Ἑપમાં Ṕગટ થયું.
જોતજોતાંમાં તેની નકલો ખપી ἒય! અમેἵરકા એક એવો દેશ છે કે લોકો તḉકાળ કદર કરે છે, મૃḉયુ પછી નહἸ. પુḚતકની માગણી
એટલી બધી વધી ગઈ કે તેને છાપવા માટે આઠ Ṕેસને કાય᷷રત કરવાં પḆયાં! િવὴવની તે સૌથી મહાન નોવેલ સાિબત થઈ.
ὢ᷼લૅḍડ, પેἵરસ વગેરે બધા દેશોમાં લાખો નકલો છપાવા લાગી. ઘણી ભાષાઓમાં અનુવાદ થયા. તેના આધારે નાટકો લખાયાં,
ભજવાયાં. ચારે તરફ સૌકોઈ ગુલામṔથા ઉપર િવચારતા થઈ ગયા.
ḉયારે હેἵરયટને ચાર જ મિહનામાં દશ હἒર ડોલરનું પાἵરતોિષક મḖયું. તḉકાળ કદર કરે તે Ṕἒ મહાન હોય. કદર કરે જ નહἸ તે
અધમ હોય. હેἵરયટ સારાં વ᷺તા હતાં. તેથી યુરોપમાંથી તેમને ઘણાં આમંṏણો મળતાં રύાં. ગુજરાતી ભાષામાં પણ આ
પુḚતકના બે અનુવાદો થયા છે. ‘ટોમ કાકાની કોટડી’ મἼઘીબેન બધેકા અને ‘માનવતાનાં મૂળ’ શિશન ઓઝાએ લ᷻યાં છે.
આ પુḚતકે એટલી બધી અસર જમાવી કે અમેἵરકા ગુલામોની બાબતમાં બે ભાગમાં વહἹચાઈ ગયું. ઉήરનાં રાḁયો ગુલામીṔથા
સમાḎત કરવાના પ᷵માં અને દિ᷵ણ અમેἵરકાનાં રાḁયો ગુલામṔથા ચાલુ રાખવાના પ᷵માં. અંતે બંને વ᷿ચે ભીષણ ગૃહયુḋધ
થયું. ḉયારે અમેἵરકાના Ṕમુખ અṖાહમ ἶલંકન હતા. સતત ચાર વષ᷷ સુધી તેમણે ગૃહયુḋધમાં ટ᷺કર લીધી પણ મચક ન આપી.
અંતે િવṑોહીઓ હાયા᷷. તેમણે હિથયાર હેઠાં મૂ᷺યાં, ગુલામીṔથા નાબૂદ થઈ. હબસીઓ Ḛવતંṏ થયા. આજના Ḛવતંṏ
અમેἵરકાના િનમા᷷ણમાં ṝીમતી હેἵરયેટનો પણ ભાગ કહી શકાય.
હેἵરયટે બીἒં પણ ઘણાં પુḚતકો લ᷻યાં હતાં. ઈ. સ. 1836માં હેἵરયટને અમેἵરકાના Ṕમુખે રાજભવનમાં આમંṏણ આપીને



મળવા બોલાḗયાં. તે તો વૃḋધ હેἵરયટને જોતાં જ રહી ગયા! “આ સામાḍય દેખાતી Ḛṏીએ પોતાની કલમના જોરે અમેἵરકામાં
ગૃહયુḋધ કરાḗયું હતું?” હા, હા, અને હા. આ કલમની ગજબની શિ᷺ત જ હતી.
ઈ. સ. 1896માં 85 વષ᷷ની ὤમરે તેમનું અવસાન થયું. તેમની ઇ᷿છા Ṕમાણે તેમની સમાિધ એḍડોવરમાં પોતાના પિતની
સમાિધની પાસે જ કરવામાં આવી. ἓḗયાં તો સાથે, પણ મયા᷷ પછી પણ સમાિધἙપમાં પણ સાથે જ રહીશંુ. આજે પણ તેમની
સંુદર સમાિધનાં દશ᷷ન કરવા ઘણા માનવતાવાદી લોકો ἒય છે અને Ṕેરણા મેળવે છે.
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કુમારી મેἵરયા િમચેલ

પાંચ ખંડની ધરતી ઉપર વસતી Ṕἒનો ઇિતહાસ અને ḗયિ᷺તḉવ એકસરખાં નથી. 1. એિશયા, 2. આἵṕકા, 3. યુરોપ, 5.
અમેἵરકા અને 5. ઑḚṊેિલયા–આ પાંચમાં આἵṕકા, ઑḚṊેિલયા અને અમેἵરકાની જૂની Ṕἒનો કશો ઇિતહાસ દેખાતો નથી.
આἵṕકા, ઑḚṊેિલયા અને અમેἵરકાની જૂની Ṕἒ પોતપોતાના ᷵ેṏ પૂરતી જ સીિમત રહી ગઈ હતી. ḁયારથી તે હતી ḉયારથી તે
Ḛથિગત થયેલી Ṕἒ પશુઓથી થોડી જ ὥચી હતી. એટલે ખરો ઇિતહાસ અને ḗયિ᷺તḉવ એિશયા અને યુરોપખંડનો જ કહી
શકાય. આ બંને ખંડોના અનેક દેશો અને અનેક ἒિતની Ṕἒઓ, જેમાં આય᷷, ṑિવડ, મંગોલ, સેમેἵટક (આરબ) અને યુરોિપયન
Ṕἒઓનાં ḗયિ᷺તḉવ અને ઇિતહાસ જુદાંજુદાં છે. તેની િવḚતારથી ચચા᷷ કરવાની નથી, પણ અḉયારે આ બધામાં સવા᷷િધક સુપર
Ṕἒ યુરોિપયન Ṕἒ કહી શકાય. તેનામાં આવી ᷵મતા આવી કેવી રીતે તેનો થોડો િવચાર કરવાનો છે.
યુરોિપયન Ṕἒને રોમન કૅથોિલક ધમ᷷ મḖયો તે પહેલાં ḉયાં બહુદેવવાદી મૂἿત᷷પૂજક ધમ᷷ હતો, જેનાં ભḗય મંἵદરોનાં ખંડેર હἓ
પણ િવὸમાન છે. રોમન કૅથોિલક ધમ᷷ આવતાં પહેલાં Ṃીસમાંથી એલે᷺ઝાંડર મહાન િસકંદર યુવાનીની શἙઆતમાં જ િવશાળ
સેના લઈને િવὴવિવજય કરવા નીકḖયો. ઇિતહાસ યુḋધોનો, રાἒ–મહારાἒઓનો અને ધમ᷷નો હોય છે, બીજો ખાસ હોતો
નથી. આવો િવὴવિવજેતા આ પહેલાં કોઈ નીકḖયો હોય તેવું ἒણવા મળતું નથી. તે છેક ભારત સુધી પહἼ᷿યો અને ભારતનો
ઉήર–પિὴચમી ભાગ ἓતી લીધો, પછી પાછો ફયὅ પણ પોતાને દેશ પહἼચી શ᷺યો નહἸ, માગ᷷માં જ તેનું મૃḉયુ થઈ ગયું. ભારતે
તેનો પીછો ન પકḆયો કે ṔḉયાṀમણ પણ ન કયુὑ. ભારતના િવજયી ભાગ ઉપર તેનો ગવન᷷ર સેḕયુ᷺સ રાḁય કરતો રύો. તેની
સાથેની 30 હἒરની Ṃીક સેના પાછી ન ગઈ. તે અહἸ જ વસી ગઈ. તેના વંશજૉને શોધવા માગે તે શોધી શકે છે.
ભારત ઉપર તે પછી બૌḋધ–જૈન–ધમ᷷નો Ṕભાવ વḌયો. ધમ᷷ Ṕἒને આચાર–િવચાર બંને આપતો હોય છે. આ બંને ધમὅ
અἶહંસાવાદી એટલે કે આṀમક ન હતા, જેની છાપ Ṕἒ ઉપર ખૂબ પડી. બીἓ તરફ યુરોપમાં રોમન કૅથોિલક ધમ᷷ તીṜ ગિતથી
ફેલાઈ ગયો હતો અને જૂનાં ધમὅ–માḍયતાઓ સમાḎત થઈ ગયાં હતાં. નવો ધમ᷷ એડિમિનḚṊેἵટવ હતો. તેથી તેણે રોમમાં
પોતાનું મુ᷻યાલય ḚથાḎયું, જેથી તે રોમન કહેવાયો. તે રાજḗયવḚથા જેવો હોવાથી તેના સવὅ᷿ચ પદ ઉપર પોપ ધમ᷷ગુἘ
િબરાજતા હતા. આગળ જતાં પોપની સήા રાἒ–મહારાἒઓ કરતાં પણ વધી ગઈ. Ṕἒ સḁજડ રીતે ધમ᷷થી બંધાઈ ગઈ
અથવા કહો કે બાંધી દેવાઈ. બધા િનણ᷷યો ધમ᷷શાḚṏ બાઈબલ Ṕમાણે જ થવા લા᷼યા. અિત ધાἿમ᷷ક Ṕἒ બૌિḋધક િવકાસ નથી
કરી શકતી. તે આṀમણ કરી શકે, અḉયાચારો કરી શકે પણ, બૌિḋધક િવકાસ ન કરી શકે, કારણ કે તે Ṃંથબḋધ થઈ ગઈ હોય છે. જે
Ṕἒ ચુḚત રીતે Ṃંથબḋધ હોય કે ḗયિ᷺તબḋધ હોય તે બૌિḋધક િવકાસ ન કરી શકે. પણ પછી ધમા᷷ચાયὅમાંથી જ કેટલાક
Ṕયોગશાળા તરફ વḖયા, તેમાંથી કેટલાકને ἓવતા બાળવામાં આḗયા, જેથી Ṕયોગશાળા ભાંગી પડે. પણ Ṕયોગશાળા ન ભાંગી.
ઘણાં બિલદાનો આપીને પણ અંતે Ṕયોગશાળાનો િવજય થયો. હવે િનણ᷷યો માṏ ધમ᷷શાḚṏથી જ નહἸ, Ṕયોગશાળાથી પણ
લેવાવા માંḆયા. આ Ṕયોગશાળાએ યુરોપને સુપર Ṕἒવાળો ખંડ બનાવી દીધો, કારણ કે Ṕયોગશાળામાંથી િવ᷶ાન Ṕગટે અને
િવ᷶ાન Ṕἒને સૌથી આગળ ચાલતી કરી દે. જેમની પાસે માṏ ᷶ાન હોય છે તે ભૂતકાળમાં ἓવે છે. પણ જેમની પાસે િવ᷶ાન
હોય છે તે ભિવḙયમાં ἓવે છે. િવὴવની આજની લગભગ બધી શોધો યુરોપની આપેલી કહેવાય. વૈ᷶ાિનકો પેદા કરવા એ સૌથી
મહાન ઉḉપḍનતા કહેવાય. ભારતે ભગવાનો પેદા કયા᷷ છે, આજે પણ કરી રύો છે. અહἸ શતાવધાની, અὼાવધાની, ચમḉકાἵરક
યોગીઓ, Ṗὺ᷶ાનીઓ, મોટામોટા ધમા᷷ચાયὅ તો પેદા કયા᷷, પણ મહાન વૈ᷶ાિનકો પેદા ન કયા᷷ અથવા ઘણા ઓછા કયા᷷, તેથી તે
પછાત દેશ થઈ ગયો. હવે કાંઈક તે ἵદશામાં થોડુંક કામ થવા લા᷼યું છે. આપણી બે કુટેવો છે. થોડાને ઘἛં કરીને બતાવવું અને બધું
પહેલાં આપણે ḉયાં હતું જ તેવો દાવો કરી આḉમગૌરવ લેવું. આ કારણે હἓ આજે પણ આપણે ઘણા પાછળ છીએ.
આપણે 19મી શતાḐદીમાં જḍમેલી એક મહાન ખગોળશાḚṏી કુમારી મેἵરયાની ચચા᷷ કરવાની છે. ḉયારે યુરોપનાં જહાજો સાત
સમુṑને ડખોળી રύાં હતાં. વાḚકો–ડી–ગામા અને કોલંબસના સાહિસક Ṕયાસોથી પૂવ᷷માં અને પિὴચમમાં નવાનવા દેશો



શોધાયા હતા અને યુરોપવાસીઓ પોતપોતાની નવીનવી કોલોનીઓ બનાવી રύા હતા. જે ધમ᷷ કે અḌયાḉમ સાહસṔવૃિήને રોકે
કે સીિમત બનાવે તે ધમ᷷ કે અḌયાḉમ Ṕἒને િવકાસની Ṕેરણા ન આપી શકે. જે િવકાસની Ṕેરણા ન આપે તે Ṕἒને આપોઆપ
પછાત બનાવી દે. યુરોપનાં જહાજો સમુṑો ડખોળી રύાં હતાં પણ તેમની સામે સૌથી મોટો Ṕὴન માગ᷷િનધા᷷રણનો હતો. હἓ
િવὴવનો નકશો બરાબર બḍયો ન હતો, માṏ તારાને જોઈને માગ᷷િનધા᷷રણ થતું હતું, તેથી ખગોળિવὸાનું મહὶવ સવા᷷િધક હતું.
યુરોપમાં એક પછી એક નવાનવા ખગોળશાḚṏીઓ પેદા થઈ રύા હતા. ભારતમાં પહેલાં થયા હતા પણ પછી બધું બંધ થઈ ગયું
હતું. િવὸામાં સાતḉય હોવું જἙરી છે. િવὸા ઉપર અḕપિવરામ હોય, પૂણ᷷િવરામ હોય જ નહἸ. પણ આપણે પૂણ᷷િવરામ મૂકીને
બેસી ગયા હતા. બીજંુ, અહἸનું અḌયાḉમ ભૌિતકિવὸાને અવગણવા લા᷼યું હતું, બલકે િધ᷺કારવા લા᷼યું હતું. આḉમિવὸા Ṕḉયે
એટલી બધી રાગવૃિή જગાડી હતી કે ભૌિતકતા Ṕḉયે નફરત જગાડવામાં આવી હતી, તેથી ભારતનું ἶચંતન િવ᷶ાન િવનાનું,
કḕપના–આધાἵરત થઈ ગયું હતું. ḉયારે યુરોપ વાḚતિવકતાને Ḛવીકારીને ચાલતું હતું. આવી પἵરિḚથિતમાં ઈ. સ. 1818માં
લગભગ બસો વષ᷷ ઉપર અમેἵરકાના ‘નાḍટુકેટ’ ટાપુમાં ᷺વેકર પἵરવારમાં એક દીકરીનો જḍમ થયો. નામ રા᷻યું મેἵરયા અથવા
માἵરયા. મેἵરયાના પરદાદા બેḍἒિમન ṕἹકિલન હતા. તે મહાન વૈ᷶ાિનક હતા. તેમની શોધોથી અમેἵરકાના ઉὸોગોને ભારે
Ṕોḉસાહન મḖયું હતું. પંૂἓરોકાણ કરનાર પંૂἓપિતઓ કરતાં પણ નવીનવી શોધો કરનાર વૈ᷶ાિનક ઉὸોગોને વધુ સમૃḋધ
બનાવતા હોય છે.
જરા નાḍટુકેટ ટાપુ િવશે િવચારીએ. સમુṑમાં નાનામોટા હἒરો ટાપુઓ ઊપસી આḗયા હોય છે. મૂળ ભૂિમથી સἹકડો માઈલ દૂર
આ ટાપુઓમાં માṏ માછીમારો જ વસતા હોય છે. નાḍટુકેટમાં પણ ḗહેલ માછલીનો િશકાર કરનારા માછીમારો રહેતા હતા.
આપણે ḉયાં માછીમાર–ખારવામાં અને વાિણયા–Ṗાὺણોમાં જેવો મોટો ભેદ છે તેવો પિὴચમમાં નથી. ḉયાં માછીમારો,
િશકારીઓ અને ઉપરની ગણાતી Ṕἒ ધમ᷷થી, રોટી–બેટીથી એકબીἒથી ઓતṔોત છે તેમ જ માછીમારના ધંધાને હલકો ગણતો
નથી. આ ḗહેલના િશકારીઓ િશકાર કરવા પોતપોતાનાં નાનાં–મોટાં જહાજો લઈને સમુṑમાં દૂર–દૂર નીકળી જતા. ટાપુ ઉપર
માṏ Ḛṏીઓ જ રહી જતી. કેટલીક વાર તો આ િશકારીઓ ṏણ–ચાર વષὂ પાછા ફરતા. ḉયાં સુધી Ḛṏીઓ ઘર ચલાવતી. પોતાનો
પિત પાછો આવશે કે નહἸ તેની પણ કશી ખાતરી ન હતી. આવું કઠોર અને કἵઠન ἓવન આ લોકો ἓવતા. પુἘષો ઘણા સમયે
સમુṑમાંથી પાછા આવીને થોડો સમય ઘરમાં રહેતા અને ફરી પાછા િશકાર કરવા સમુṑમાં ચાḕયા જતા. Ḛṏીઓ બીἓ Ṕસૂિતની
તૈયારી કરતી. હા, આવું પણ ἓવન હોય છે.
આવા જ ḗહેલના િશકારી ᷺વેકર પἵરવારમાં મેἵરયાનો જḍમ થયો. િપતાનું નામ િવિલયમ િમચેલ. તે જહાજમાં તારામંડળ જોયા
કરતો. વષὅ સુધી તારામંડળ જોયા કરવાથી િવિલયમને તારામંડળનો નકશો Ḛપὼ થઈ ગયો હતો. તે તારાને આધારે ἵદશા વગેરે
ન᷺કી કરી શકતો. આ ᷶ાન મેἵરયાને વારસામાં મḖયું. વળી મેἵરયાની માતા લાઇṖેરીમાં Ṃંથપાલ હતી તેથી ઘણા Ṃંથો વાંચવાનું
મેἵરયાને સહજ થઈ ગયું. તે ગિણતશાḚṏ અને ખગોળશાḚṏના જે મળે તે બધા Ṃંથો વાંચતી રહેતી.
મેἵરયા ḁયારે નાનકડી બાળા હતી ḉયારે ઘરની નાનકડી સીડી ચઢીને છત ઉપર જતી અને િપતાના ટેિલḚકોપથી તારાઓને
જોયા કરતી. ḉયારે ḗહેલના તેલથી દીવા કરાતા. તે દીવાના Ṕકાશમાં આખી રાત છત ઉપર બેઠીબેઠી તારામંડળ જોયા કરતી. ḉયારે
તેની ὤમર માṏ આઠ વષ᷷ની જ હતી. ḉયાં પુḙકળ ઠંડી પડતી. એક વાર તેણે જોયું તો બે પડોશીઓ ઠંડીથી થીἓને મરણ પાḒયા
હતા! આવા Ṕસંગોને આપણે ṔારḐધ વગેરે માનીને મન મનાવી લઈએ, પણ આ લોકો તેનો ઉકેલ શોધે. ઉકેલમાં સૂય᷷હીટર
મḖયું, Ḛટીમહીટર મḖયું, વીજળી–હીટર મḖયું. ગમેતેવી ઠંડીમાં પણ લોકો આનંદથી ἓવતા રύા. ભૌિતક Ṕὴનોના ઉકેલો
ભૌિતકિવ᷶ાનમાં રહેલા જ છે. ખાલી આḉમા–આḉમા કરવાથી Ṕὴનો ઉકેલાતા નથી. આḉમાને ઠંડી–ગરમી હોય જ નહἸ એવું
બોલવાથી કોઈ જ Ṕὴન ઉકેલાય નહἸ. આ તો માṏ માની લીધેલી ધારણા છે. જે ધારણાઓ Ṕὴનો ન ઉકેલે તે બકવાસી જ
કહેવાય. Ṕἒને સૌથી મોટંુ નુકસાન ધમ᷷ અને અḌયાḉમના Ṕમાણથી વળગાડેલી ṗાḍત ધારણાઓથી થતું હોય છે. બીἓ
ધારણાઓનું તો જલદી િનવારણ કરી શકાય, પણ ધાἿમ᷷ક ધારણાઓનું િનવારણ ઘણી મહેનતે પણ નથી કરી શકાતું.
તા. 19–2–1831નો ἵદવસ હતો. ḉયારે મેἵરયા 12–13 વષ᷷ની જ હતી. તેના િપતા ટેિલḚકોપથી આકાશ જોઈ રύા હતા.



તેવામાં ઓἶચંતું અંધાἘં થવા લા᷼યું. ધીરેધીરે સૂય᷷ પૂરો ઢંકાઈ ગયો. મેἵરયા િપતાની બાજુમાં ઊભીઊભી સમયની ગણતરી કરતી
હતી. સૂય᷷ દેખાતો બંધ થઈ જવાથી બધું સૂમસામ થઈ ગયું. પ᷵ીઓ પણ બોલતાં બંધ થઈ ગયાં. આ સૂય᷷Ṃહણ હતું. આપણે
વષὅ પહેલાં ન᷺કી કરી શકીએ છીએ સૂય᷷ અથવા ચંṑનું Ṃહણ ᷺યારે થશે. ḉયારે પિὴચમમાં હἓ શἙઆત જ કહી શકાય. મેἵરયાએ
ન᷺કી કયુὑ કે િવὴવ એક ṔોṂામ Ṕમાણે િનયમબḋધ ઘૂમી રύું છે. કશંુ જ િḚથર નથી. માṏ પૃḊવી જ નહἸ. પૂἘં Ṗὺાંડ ફરી રύું
છે. જો ગિણત આવડે અને ગણતરી કરી શકાય તો આ િવશાળ Ṗὺાંડમાં કયો તારો કઈ િમિનટે ᷺યાં હશે તે ન᷺કી કરી શકાય છે.
16 વષ᷷ની ὤમરે મેἵરયા રેવરંડ િવયસ᷷ની Ḛકૂલમાં દાખલ થઈ. તેની બુિḋધશિ᷺ત Ḛકૂલના અḌયાપકો કરતાં પણ વધારે સૂḜમ સાિબત
થતી હતી. ગિણતના અઘરામાં અઘરા કોયડા તે ઉકેલી નાખતી. પછી તે િશિ᷵કા થઈ. જો પેટ માટે નહἸ પણ હોબીને ખાતર કોઈ
િશ᷵ક બને તો િશ᷵ક જેવી ᷶ાનવૃિḋધ કરાવનારી બીἓ કોઈ નોકરી ન કહેવાય. પછી તે Ṃંથપાલ થઈ. જે Ṃંથપાલો માṏ કિમશન
ખાવા માટે જ તίન િનἘપયોગી, ḗયથ᷷નાં પુḚતકો વસાવે છે તેમને મહાપાપી જ કહેવાય. તે િવὸાથὁઓના ᷶ાનિવકાસને મારી
નાખે છે. મેἵરયાની Ḛકૂલમાં ઉપયોગી કીમતી Ṃંથો વસાવવામાં આવતા. મેἵરયા તેનો ભરપૂર ઉપયોગ કરીને ખગોળ અને ગિણતનું
᷶ાન ખૂબ વધારતી.
મેἵરયાએ લ᷼ન ન કયાὑ. તે કુમારી જ રહી. તે ἒણતી હતી કે “લ᷼ન કરીને હું પિતની અપે᷵ાઓ પૂરી કરી શકીશ નહἸ. પિતને
આનંદ–Ṕમોદ જોઈતો હોય અને હું ટેિલḚકોપ લઈને આખી રાત આકાશના તારા િનહાળતી હોὤ તો પિતની અપે᷵ાઓ પૂરી ન
કરાય. અને જો પિતની અપે᷵ાઓ પૂરી કરવા ἒὤ તો તારામંડળ ન જોઈ શકાય.” લ᷼નમાં પણ ડહાપણની જἙર હોય છે.
પોતાની અપે᷵ાઓ પૂરી થશે કે નહἸ તેનો જ િવચાર કરનાἘં પાṏ અધમ કહેવાય, પણ હું સામેની ḗયિ᷺તની અપે᷵ાઓ પૂરી કરી
શકીશ કે નહἸ તેનો િવચાર કરનાἘં પાṏ મહાન કહેવાય. આપણે ḉયાં કેટલાક કથાકારો પરḈયા પછી પḉનીને જણાવે છે કે મἹ
ἓવનભર Ṗὺચય᷷નું Ṝત લીધું છે અને પḉની ἓવનભર તડપતી રહે છે. કેટલાક નેતાઓ 32 કે 35 વષ᷷ની ὤમરે પḉનીને પૂḀયા
િવના જ Ṗὺચય᷷Ṝત ધારણ કરી બેસે અને પછી ἒત–ἒતના Ṕયોગો કરે તે અḍયાય કહેવાય. કેટલાક મો᷵માગὁઓ િનદὅષ
પḉનીનો ḉયાગ કરીને સાધુ–સંḍયાસી થઈ ἒય તે પણ અḍયાય જ કહેવાય. લ᷼ન કરતાં પહેલાં પોતાની નહἸ, સામેની ḗયિ᷺તનો
᷻યાલ રાખવો તે ડહાપણની સાથે ઉ᷿ચ ἓવન કહેવાય. લ᷼ન પછી જે કાંઈ પિત–પḉની બંનેને Ṕભાિવત કરનારા િનણ᷷યો
લેવાના હોય તે એકપ᷵ીય ન લેવાય, સંયુ᷺ત રીતે જ લેવાય. એકપ᷵ીય િનણ᷷યો અḍયાયકારી જ કહેવાય. આ કારણસર મેἵરયાએ
આἓવન કંુવારા રહેવાનું જ પસંદ કયુὑ. કંુવારા રહીને પણ તે સાḌવી ન થઈ, કારણ કે ધમ᷷નાં બંધન તેની તપḚયામાં બાધક બનતાં
હતાં. આવી ḗયિ᷺તએ Ḛવતંṏ જ રહેવું જોઈએ.
મેἵરયાએ યુરોપની મહὶવની ભાષા શીખી લીધી, કારણ કે તે ભાષાઓમાં ઘણાં ᷶ાનનાં પુḚતકો હતાં તેનો ઉપયોગ કરી શકાય.
પછી તો મેἵરયાનું કુટંુબ સુખી થયું. તેમણે મોટંુ મકાન રા᷻યું અને પૃḊવીનો મોટો ગોળો ખરીὸો. કડકડતી ઠંડીમાં પણ મેἵરયા ગરમ
મોἒં વગેરે પહેરીને રાṏે છત ઉપર ચઢી જતી અને આખંુ તારામંડળ જોયા કરતી. તે અલાḚકાના છેક ઉήરમાં રહેતા એિḚકમો
Ṕἒ જેવી લાગતી. તે કદી શણગાર તો કરતી જ નહἸ. શણગારની જἙર તો તેને હોય જે બીἒને રાἓ કરવા માગતી હોય. અહἸ
બીἒને રાἓ કરવાનો Ṕὴન જ નથી. આવી ḗયિ᷺તને Ḛવયંભૂ વૈરા᷼ય હોય. તે ભલી ને તેનો કાય᷷Ṁમ ભલો.
મેἵરયા વાસાર કૉલેજમાં Ṕોફેસર બની અને 25 વષ᷷ પછી યુિનવἿસ᷷ટીમાં ખગોળિવὸા ભણાવતી રહી. તેણે કેટલાય
ખગોળશાḚṏીઓ પેદા કયા᷷. તેણે 1836થી 1846 સુધીમાં નવા ધૂમકેતુની શોધ કરી અને તે િવὴવિવ᷻યાત બની.
વૈ᷶ાિનકો, શોધખોળ કરનારા, કિવઓ, ἶચંતકોનું આરો᷼ય સાἘં રહેતું નથી, કારણ કે આ બધાં ધૂની હોય છે. ધૂનમાં ને ધૂનમાં તે
આહાર–િવહારની ḗયવḚથા ἒળવતાં નથી હોતાં. યો᷼ય ḗયાયામ અને યો᷼ય આહાર–િવહારના અભાવે તે પાછલી ἶજંદગીમાં
બીમાર થઈ જતાં હોય છે.
મેἵરયાની તિબયત બગડી, તોપણ શોધ તો ચાલુ જ રાખી. અંતે 1889માં 70 વષ᷷ની વયે તેણે દેહḉયાગ કરી દીધો.
1847માં તેણે રાṏે સાડાદશ વા᷼યે ટેિલḚકોપથી પોલἵરસ Ṓુવ તારા ઉપર પાંચ અંશે ધૂમકેતુ જોયો હતો. તેની શોધ નવી અને
મહὶવની હતી. યુરોપમાં પહેલી જ વાર ધૂમકેતુ શોધાયો હતો. તેની શોધથી Ṕભાિવત થઈને ડેḍમાક᷷ના રાἒએ તેનું બહુમાન



કરવા તેને ડેḍમાક᷷ બોલાવી સુવણ᷷ચંṑકથી તેનું બહુમાન કયુὑ. કુમારી મેἵરયા િમચેલ યુરોપની કહો કે િવὴવની Ṕથમ મિહલા હતી
જેણે ધૂમકેતુ શોધી કાḇયો હતો.
આવી મહાન ખગોળશાḚṏી મેἵરયાને પછી તો કેટલાંય પાἵરતોિષકો મḖયાં. ᷺વેકર પἵરવાર ધḍય થઈ ગયો. ḗહેલ માછલીનો િશકાર
કરીને ગુજરાન ચલાવનાર પἵરવારમાં પણ આવી Ṕિતભાસંપḍન મિહલા પેદા થઈ શકે છે તે સૌએ Ḛવીકારવું જ રύું.
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હેἵરયેટ ટબમેન

માણસ સુખી અથવા દુ:ખી કેમ થાય છે તે બાબતે ધમὅનું જુદુંજુદું માનવું છે. કેટલાક કહે છે કે પૂવ᷷નાં કમὅથી ṔારḐધ બંધાય છે.
આ ṔારḐધથી ḗયિ᷺ત સુખી કે દુ:ખી થાય છે. પણ જે લોકો પુનજ᷷ḍમવાદી નથી હોતા તેમને પૂવ᷷નાં કમὅ નથી હોતાં. તેમનું કહેવું
છે કે સૌ–સૌનાં નસીબ હોય છે. ઈὴવર નસીબ બનાવે છે. તે નસીબ Ṕમાણે લોકો સુખીદુ:ખી થાય છે. પણ ઈὴવર નસીબ કયા
આધારે બનાવ ેછે? તો તેનો જવાબ ‘તેની મરἓ’ કહેવાય છે. કમ᷷વાદમાં જે સમાધાન થાય છે તે ‘મરἓવાદ’માં નથી થતું. જે
લોકો કમ᷷વાદ કે મરἓવાદ બંનેમાંથી એકે નથી માનતા તેમનું કહેવું છે કે ḗયિ᷺ત પોતાનાં વત᷷માન કમὅથી સુખીદુ:ખી થાય છે.
‘જેવું કરો તેવું ભરો.’–એ િનયમ Ṕમાણે લોકો સુખીદુ:ખી થતા હોય છે. પણ આમાં પણ પૂἘં સમાધાન નથી થતું. ઘણી વાર
આપણે આપણાં કમὅથી નહἸ પણ બીἒનાં કમὅથી સુખીદુ:ખી થતા હોઈએ છીએ. Ṍાઇવરની ભૂલથી અકḚમાત થાય અને
પἵરણામ Ṕવાસીઓન ેભોગવવાં પડે. અહἸ કમ᷷ Ṍાઇવરનું જ છે પણ ફળ Ṕવાસીઓને ભોગવવું પડે છે. તેથી ગીતાને કહેવું પḆયું
છે કે “ગહના કમ᷷ણો ગિત।” કમ᷷ની ગિત ગહન છે. જે લોકો તίન નાિḚતક છે, ઈὴવર કે કમ᷷વાદ કશંુ નથી માનતા તેમની સામે
પણ Ṕὴન છે કે Ṕḉયેક ḗયિ᷺તને જḍમἒત જે ᷵મતા–અ᷵મતા મળે છે તે ᷺યાંથી આવે છે? Ṕિતભા અને મૂખ᷷તા જḍમἒત હોય
છે. કંઠ જḍમἒત હોય છે. સḋગુણો અને દુગ᷷ુણોવાળો Ḛવભાવ પણ જḍમἒત હોય છે. આ Ḛવભાવથી ḗયિ᷺ત વધુ સુખીદુ:ખી
થતી હોય છે. ત ે᷺યાંથી, કેમ આવે છે? તે આનુવંિશક પણ ન કહેવાય, કારણ કે એક જ િપતાનાં બધાં બાળકો સમાન Ḛવભાવનાં
નથી હોતાં, તίન િવરોધી Ḛવભાવવાળાં હોય છે. એટલે જે કશા જ પુἘષાથ᷷ િવના જḍમἒત મḖયું હોય છે તે કેમ મḖયું છે?
લોકો તેને ṔારḐધ કહેતા હોય છે. પણ બધું જ ṔારḐધ નથી હોતું. આપણે સુખી કે દુ:ખી થઈએ છીએ તેમાં ધાἿમ᷷ક ḗયવḚથા,
સામાિજક ḗયવḚથા, રાજકીય ḗયવḚથા અને આἿથ᷷ક ḗયવḚથા મહὶવનો ભાગ ભજવતી હોય છે. આ બધી ḗયવḚથાઓ
માનવકૃત હોય છે તેથી સારી–નરસી પણ હોય છે. તેથી તે બદલાતી રહે છે. ḗયવḚથા બદલાવાથી પૂરી Ṕἒ સુખીદુ:ખી થયા
કરતી હોય છે. જેમકે સારો રાἒ હોય તો Ṕἒ સુખી થાય અને ખોટો રાἒ હોય તો દુ:ખી થાય. સારો ધમ᷷ હોય તો Ṕἒ સુખી
થાય અને ખોટો ધમ᷷ હોય તો Ṕἒ દુ:ખી થાય. સારો સમાજ હોય તો Ṕἒ સુખી થાય પણ ખોટો સમાજ હોય તો Ṕἒ દુ:ખી
થાય. આવું જ સારી અથ᷷ḗયવḚથા હોય તો Ṕἒ સુખી થાય, પણ ખોટી અથ᷷ḗયવḚથા હોય તો Ṕἒ દἵરṑ થાય–દુ:ખી થાય.
ḉયારે અમેἵરકામાં યુરોપની Ṕἒ નવીનવી વસી હતી. Ḛથાિનક Ṕἒ–રેડ ઇિḍડયનો સાથે યુḋધો કરીને તેણે પૂરા દેશને આધીન કરી
લીધો હતો અને એક બનાḗયો હતો. હἒરો વષ᷷થી રહેનારા આἵદવાસી રેડ ઇિḍડયનો ના તો દેશને સમૃḋધ કરી શ᷺યા હતા, ન તો
પૂરા દેશને એકછṏ શાસનમાં લાવીને એકતા કરી શ᷺યા હતા. આ તેમની જḍમἒત ᷵મતાની સીમા જ કહેવાય. જે કામ ગોરા
લોકો કરી શ᷺યા તે કામ આἵદવાસીઓ કેમ ન કરી શ᷺યા? સૌસૌની અલગ–અલગ ᷵મતા જ કારણἙપ કહેવાય.
અમેἵરકા ઉપર કબજો મેળḗયા પછી હવે તેને સમૃḋધ કરવાનો Ṕὴન હતો. સમૃિḋધનાં મહὶવનાં ṏણ કારણો છે: 1. આયોજન,
2. મૂડીરોકાણ અન ે3. ṝમ. આἵદવાસીઓ પાસે ṝમ તો હતો પણ બાકીનાં બે ન હતાં, તેથી તે લોકો ṝમ કરીને િશકાર કરતા,
થોડુંક અનાજ પકવી લેતા, છાપરાં બાંધી લેતા અને પરḚપર લḆયા કરતા. ખૂનામરકી થયા કરતી. ḁયારે ગોરાઓની પાસે
આયોજન હતું, મૂડીરોકાણ પણ હતું અને ṝમ પણ હતો, પણ તે ઓછો પડતો હતો. હંમેશાં સુપર Ṕἒ આદેશ આપીને ἓવતી
હોય છે, ḁયારે લોઅર Ṕἒ આદેશ માનીને ἓવતી હોય છે. આયોજન કરતાં ṝમ ઓછો હતો. ṝમ ખરીદી શકાય છે, તેથી
ṝિમકો મેળવવા Ṕયḉનો શἙ થયા. આἵṕકામાંથી આરબોએ પકડેલા ગુલામોને જહાજો ભરી–ભરીને અમેἵરકા લાવવામાં આḗયા
અને તેમની પાસેથી પશુઓની માફક જોર–જુલમથી કામ લેવાવા માંḆયું. આ જુલમકહાની બહુ જ ṏાસદાયી છે, Ἑંવાડાં ઊભાં
થઈ ἒય તેવી છે. Ṕὴન થાય કે શંુ આ ગુલામો પોતપોતાનાં પૂવ᷷નાં કમὅથી ગુલામ થતા હતા? પૂરો સમૂહ ગુલામ થઈને ભયંકર
યાતનાભયુὑ ἓવન પૂવ᷷નાં કમὅથી ભોગવતો હતો, તો હવે બંધ કેમ થઈ ગયો? શંુ હવે પૂવ᷷નાં કમὅ બંધ થઈ ગયાં? ના, આ વાત
સાચી નથી. આ રાજḗયવḚથા અને અથ᷷ḗયવḚથા તથા કેટલાક અંશે ધમ᷷ḗયવḚથા પણ કારણἙપ હતી. આ ḗયવḚથાઓ સુધરી



એટલે ગુલામ થતા લોકો બંધ થઈ ગયા. ḗયવḚથા મહὶવનો ભાગ ભજવે છે.
ḉયારે (અને આજે પણ) ગોરાઓ બળવાન Ṕἒ હતી. કાળાઓ જંગલી–દુબ᷷ળ Ṕἒ હતી. બળવાન દુબ᷷ળોનું શોષણ કરે છે–આ
િવὴવḗયાપી પἵરિḚથિત ḉયારે વધારે હતી. હἒરો કાળાઓ ગુલામ થઈને આવતા, ગુજરીમાં વેચાતા અને કામ કરતા. આ
ṏાસદાયી ḗયવḚથા સો વષὅ સુધી ચાલી, પણ તેની િવἘḋધમાં ગોરાઓએ જ અવાજ ઉઠાḗયો, ગોરી Ḛṏી હેἵરયેટ િબચર Ḛટોએ
‘અંકલ ટોḒસ કૅિબન’ નામનું પુḚતક લ᷻યું અને ગોરાઓ ખળભળી ઊḅયા. અંતે ગુલામṔથા કાયદેસર બંધ કરી દેવાઈ. Ṁાિḍત
હંમેશાં ઉપરનો વગ᷷ જ કરતો હોય છે. કાળાઓ ઘોર દુ:ખી હતા. તે તોફાન તો કરી શકતા હતા પણ ḗયવિḚથત Ṁાિḍત કરી શકતા
ન હતા. આ કામ તો ગોરાઓએ જ કયુὑ. તોપણ કાળાઓમાં પણ કેટલીક મહાન ḗયિ᷺તઓ પેદા થઈ, જેમણે પોતાના
ἒતભાઈઓ માટે ઘἛં કામ કયુὑ. આમાંની એક ḗયિ᷺ત એટલે હેἵરયેટ ટબમેન. ‘અંકલ ટોḒસ કૅિબન’ પુḚતક લખનાર પણ હેἵરયેટ
(ગોરી) અને કાળા ગુલામોને મદદ કરનાર પણ હેἵરયેટ (કાળી) બંને હેἵરયેટ. આપણે કાળી હેἵરયેટ િવશે થોડું ἒણીશંુ.
ચાર ઉḋધારકો મહὶવના હોય છે: 1. આḉમોḋધારક, 2. સમાજોḋધારક, 3. રાώોḋધારક અને 4. દિલતોḋધારક. જે ઉḋધારક છે તે
કોઈ પણ હોય તોપણ મહાન છે. પણ જે માṏ પોતાનો જ ઉḋધાર કરનાર છે તેના કરતાં સમાજનો ઉḋધાર કરનારા વધુ મહાન
છે, અને આ બંને કરતાં રાώોḋધારક તો તેથી પણ મહાન છે. પણ જે દિલતોનો ઉḋધાર કરનારા છે તે સૌથી મહાન છે. જે ઘરની
સફાઈ કરે છે તે મહાન છે, પણ આખા ગામની સફાઈ કરનારા તેથી પણ મહાન છે, તેના કરતાં જે પીવાના પાણીનો આધાર
કૂવાની સફાઈ કરે છે તે તેથી પણ મહાન છે અને જે ઉકરડાની સફાઈ કરે છે તે સૌથી મહાન છે. જરા ઊલટંુ કરી જોજો. જે
પોતાને અḚવ᷿છ, ગંદો રાખે છે તે અધમ છે, પણ જે ઘરને અḚવ᷿છ રાખે છે તે તેથી પણ અધમ છે. અને જે પૂરા ગામને ગંધાતું
રાખે છે તે તેનાથી પણ અધમ છે. પણ જે ઢગલાબંધ ઉકરડા જ પેદા કરે છે તે સૌથી વધુ અધમ છે. આપણે ḉયાં આḉમોḋધારક
સાધુ–સાḌવીઓ તો ઘણાં થયાં છે અને થઈ રύાં છે, પણ સમાજ કે રાώનો ઉḋધાર કરનારાં ઓછાં થયાં છે. તેમાં પણ દિલતોનો
ઉḋધાર કરનારાં તો સાવ ઓછાં થયાં છે. લોકોને પોતાનું એટલે કે આḉમાનું કḕયાણ કરી લેવાનું શીખવવામાં આવે છે. સમાજ કે
રાώ માટે ઓછી Ṕેરણા અપાય છે, પણ દિલતો માટે તો Ṕેરણા અપાતી જ નથી. ṝીરામ પિતત–પાવન ખરા, પણ રામભ᷺તો
પિતતોથી દૂર ભાગનારા.
દિલત અને પિતતમાં ફરક છે. જે પોતાનાં અધમ કમὅથી નીચે પḆયા છે તે પિતત છે. જેમકે પાપી વેḘયા, ચોર, લંૂટારા, વગેરે. પણ
જે બીἒના ṏાસથી કચડાઈ રύા છે તે દિલત છે. િવὴવભરમાં સમથ᷷ શાસકવગ᷷ કોઈ ને કોઈ રીતે દુબ᷷ળોને કચડતો હોય છે.
આવા કચડાયેલા દિલત વગ᷷ માટે ઝઝૂમવું તે દિલતોḋધાર કહેવાય.
ḉયારે અમેἵરકામાં ગુલામો ઉપર અસύ ṏાસ થતો હતો, જોરજુલમથી તેમની પાસે કામ લેવામાં આવતું. તેમની પીડાનો પાર ન
હતો. તેવામાં ઈ. સ. 1820માં ડોચૈḚટર કાઉḍટીમાં એક બારી–બારણાં િવનાના ઘાસના છાપરા નીચે એક કાળી Ḛṏીના પેટે એક
કાળી છોકરીનો જḍમ થયો. માણસ કોના પેટે જḍḒયો તે પણ વરદાન કે અિભશાપἙપ બને છે. કેટલાંક બાળકો જḍમતાં જ
ધનવાન, ભા᷼યવાન, આબἙદાર થઈ જતાં હોય છે. તેમને ἓવનનાં બધાં સુખ–સગવડો, વૈભવ–િવલાસ જḍમἒત ṔાḎત હોય
છે, તો કેટલાંકને ઘોર અભાવ, ἒકારો, ઘૃણા જેવાં દુભા᷷᷼ય ṔાḎત થતાં હોય છે. ઉઘાડા છાપરા નીચે જḍમેલી છોકરીને બધા
દુભા᷷વો ṔાḎત થયા હતા. તેની Ṕસૂતા માને એબ ઢાંકવા અને કડકડતી ઠંડીથી બચવા બારણાંવાળંુ ઘર ન હતું. ઢોરોના કોἵઢયા
જેવા છાપરામાં કણસતી–કણસતી તેણે પુṏીને જḍમ આḎયો હતો. ન કોઈ ડૉ᷺ટર, ન કોઈ નસ᷷, ન કોઈ સામṂી, ન કશંુ ખાવાનું.
ઘોર દἵરṑતા અને િતરḚકારભયુὑ ἓવન; પણ આવા ἓવનમાં પણ સંતાનṔાિḎતનો આનંદ તો માને હોય જ. દἵરṑતા અને
દુ:ખોમાં સંવેદનશીલતા વધી જતી હોય છે. ધનવાન માતાઓ કરતાં દἵરṑ માતાઓ સંતાનોને વધુ વહાલ કરતી હોય છે.
ધનવાનોનાં બાળકોને વહાલ કરનારાં નોકર–ચાકરો ઘણાં હોય છે, પણ દἵરṑનાં બાળકો માટે તો મા િસવાય કોઈ નથી હોતું. તે
἗િὼએ દἵરṑનું બાળક વધુ સમૃḋધ કહેવાય. બધી સમૃિḋધઓમાં વહાલની સમૃિḋધ સવὅ᷿ચ છે. તમને ધન–વૈભવ કેટલો મḖયો તે
મહὶવનું છે, પણ તમને વહાલવૈભવ કેટલો મḖયો તે તેનાથી પણ વધુ મહὶવનું છે. કેટલાક લોકો ધનવૈભવમાં તો આળોટતા
હોય છે, પણ વહાલવૈભવની ઘોર દἵરṑતા હોય છે. તેમને અંતરથી શુḋધ વહાલ કરનાἘં કોઈ નથી હોતું. વહાલભયુὑ ἓવન જ



ખἘં ἓવન છે. તે ભયુὑભયુὑ હોય છે. અને વહાલ િવનાનું કોἘં લૂ᷻ખંુ ἓવન દુકાિળયું ἓવન છે. નવી જḍમેલી બાળકી હેἵરયેટને
માના વહાલનો ભરપૂર ભંડાર મḖયો. તે કાળી હતી તેથી શંુ થઈ ગયું? તેની મા માટે તો તે ἙપἙપનો અંબાર હતી. Ṕેમ કદી
કાળોધોળો હોતો નથી, ચામડી કાળી–ધોળી હોય છે. જે લોકો ચમ᷷ἓવી હોય છે તેમના Ṕેમનો ગજ ચામડી હોય છે. પણ જે
માṏ Ṕેમἓવી હોય છે, તેમને Ṕેમ કરવામાં ચામડી નડતી નથી. બાળકીનુ ંનામ હેἵરયેટ રાખવામાં આḗયું. એ દેશમાં છોકરા–
છોકરી વ᷿ચે કશો ભેદ નહἸ. બંનેનું આગમન સરખંુ જ આનંદદાયી થઈ ἒય. આપણે ભḗય સંḚકૃિતનો દાવો કરતાં થાકતા નથી,
પણ જḍમતાં જ Ḛṏી શાિપત થઈ ἒય છે. લોકોના ચહેરા ઊતરી ἒય છે. ἒણે કે પાપ જḍḒયું હોય! કાણ જ મૂકવાની બાકી રહે
છે. ના થાળી વાગે ન પἹડા વહἹચાય. તેના ઉછેરમાં પણ ભેદભાવ. જમવામાં, વḚṏોમાં, ભણવામાં–બધામાં ભેદભાવ અને દહેજ
આપો તો જ પરણાવાય. પરણાḗયા પછી પણ જમાઈરાજને આપતા જ રહો. જો તે િવધવા થઈ ἒય તો–તો તેના દુભા᷷᷼યની
સીમા ન રહે. બધા શણગાર છોડીને માથંુ મૂંડાવીને ἓવનના ઢસરડા કયા᷷ કરવાના. તેનાં શુકન પણ કોઈ ન લે! માંગિલક કાયὅ
થતાં હોય ḉયાંથી દૂર રખાય. આવી Ḛṏી જḍમીને માતા–િપતાને આἿથ᷷ક રીતે દુ:ખદાયી ન થઈ ἒય એટલા માટે તેને જḍમતાં
પહેલાં જ યમસદન મોકલી દેવાતી. પહેલાં ḁયારે સોનોṂાફી ન હતી ḉયારે જḍમ તો થવા દેવાતો પણ પછી તેને દૂધ–પીતી કે
બીἓ રીતે યમસદન મોકલી દેવાતી. હવે દૂધ–પીતી કરો કે પાણી–પીતી કરો, શંુ ફરક પડવાનો હતો? દૂધમાં ડૂબકાં મારીને મરવાથી
મૃḉયુ ધḍય થઈ જતું નથી. ખોટેખોટંુ મણ દૂધ બગાḆયું. તેટલંુ દૂધ અનાથ બાળકોને િપવડાવી દીધું હોત તો દૂધની સફળતા થાત.
વાહ રે ભḗય સંḚકૃિત!! Ḛṏીઓને શંુ આḎયું? શૂṑો, મહાશૂṑો, અંḉયજૉને શંુ આḎયું? કદી તો િવચાર કરો, પછી બણગાં Ἤંકો!
હેἵરયેટની મા ગોરાશેઠના બગીચામાં ગુલામ તરીકે કામ કરતી, બગીચામાં ἒત–ἒતનાં ફળફળાἵદ વૃ᷵ો, ઘણાં ફળો થાય, પણ એકે
ફળ હેἵરયેટથી ખવાય નહἸ. તે તો શેઠનાં છોકરાં જ ખાય. હા, ચોરી કરીને છાનાંમાનાં ડરતાં–ડરતાં ખાઈ લેવાય.
ḉયારે અમેἵરકામાં ગુલામો માટેનો સખત કાયદો હતો. જો ગુલામો વધી ἒય તો વેચી દેવાય. જેમ ગાય–ભἹસ–બળદ વગેરે વેચાય
તેમ! ઉછીનાં પણ અપાય. ગુલામને ઉછીનો આḎયો હોય તો તેનું મહેનતાἛં માિલક લઈ લે. ગુલામને કશંુ ન મળે. િવિચṏતા તો
જુઓ કે હેἵરયેટની મા જે બગીચામાં કામ કરતી હતી તેની માિલક પણ એક ગોરી બાઈ જ હતી. તેને ગુલામો Ṕḉયે જબરજḚત
ઘૃણા હતી. એક તો કાળી ચામડી, બેડોળ આકૃિત, પાછંુ િનṂોકુળ, ન Ḛવ᷿છતા હોય, ન સુઘડતા હોય. બધી રીતે ઘૃણા થાય તેવા
ગુલામો હતા ḉયારે. તે બાઈ એવું માનતી કે ગુલામોને તો ચાબુક ફટકારો તો જ કામ કરે, તેથી તે અવારનવાર ચાબુક ફટકારતી
રહેતી. Ṕḉયેક માિલકને ḉયાં બેચાર ચાબુકો તો લટકતા જ હોય. ચાબુક ફટકારવામાં પણ મἒ આવે. પેલો ચીસ પાડે તો માિલક
િખલિખલાટ હસી ઊઠે. કેવી મἒ આવે!
હેἵરયેટ 11 વષ᷷ની થઈ ḉયાં સુધી તે ચાબુકોનો માર ખાતી રહી. તેની મા ટગર–ટગર લાચારીથી જોતી રહેતી. તો કોઈ વાર તેની
માને ચાબુકના ફટકા પડતા તે હેἵરયટ જોતી રહેતી. ἶજંદગી ચાબુક ખાવાની જ હતી. ચાબુક ἓવનનું અિનવાય᷷ અંગ બની ગયું
હતું. આપણે ḉયાં પણ લોકો કહેતા:

બૂધે ἒર–બાજરી અને બૂધે નાર પાંસરી,
બૂધે ડોબંુ દોવા દે અને બૂધે છોકἘં છાનું રે.

હેἵરયેટ માર ખાઈ–ખાઈને મરી જતી, પણ પોતાનું જ ધાયુὑ કરતી, તે ગાંઠતી નહἸ. તેને લાકડાના ગḅઠા ફાડવાનું કામ સἼḎયું.
મોટો કુહાડો લઈને હેἵરયેટ મંડતી, પરસેવે રેબઝેબ થઈ ἒય, હાથમાં ફોḕલા પડી ἒય, પણ લાકડાની ગાંઠો ફાડવાની એટલે
ફાડવાની જ.
હવે હેἵરયેટ પંદર વષ᷷ની થઈ ગઈ હતી. એક વાર એવું બḍયું કે તેની માિલકે એક ગુલામને ચાબુક ફટકારવા થાંભલા સાથે
બાંધવાનો હેἵરયેટને હુકમ કયὅ. Ṕḉયેક માિલકને ḉયાં ચોકમાં એક થાંભલો રહેતો, જેમ ઢોરાંનો ખીલો, ḉયાં ગુલામને બાંધીને
માિલક ચાબુક ફટકારતો. માિલકના હુકમથી ગુલામો જ ગુલામને બાંધતા અને તે જ પાછા ફટકારતા! માિલક અḄટહાḚય સાથે
જોયા કરતો. “આ ગુલામને અહἸ બાંધ.”–એવી આ᷶ાનું પાલન ન કયુὑ, એટલંુ જ નહἸ, તે માિલકની આડી ઊભી થઈ ગઈ અને
તાડૂકી ઊઠી–“માર તો ખરી, જોὤ છંુ!” પેલો ગુલામ ભાગવા માંḆયો. માિલક બાઈએ તેના ઉપર લોખંડની કોશ ફἹકી, પણ તે



ગુલામને ન વાગતાં હેἵરયટના માથામાં વાગી. લોહીની ધાર વહેવા લાગી. “લે, લેતી ἒ!” કહીને હેἵરયેટને તેના ઝંૂપડે મોકલી
દેવાઈ. કોણ દવા કરે?
હેἵરયેટ ἵદવસો સુધી કણસતી રહી. કોઈ સારવાર નહἸ. કિવ દુલા–ભાયા કાગે હἒરકંૂડી ય᷶ો થતા િશહોરમાં જોયેલા ḉયારે આવું
કાḗય ર᷿યું હતું:

ઈ ભાંડુ હἒરો ગામἵડયાં
જે જḍમતાં રોગનાં ભોગ બḍયાં,
એના આંગણે કોઈ ના વૈὸ ગયા.
દુ:ખદદ᷷ તો કોઈએ પૂḀયાં જ નહἸ
અકાળે મૃḉયુને શરણ થયાં.
લાખો ય᷶ તણા ભડકેભડકે
પેલા દીનજનોની િચતા સળગે!

લાંબા ગાળે હેἵરયેટ સાἓ થઈ, દવાની સારવાર િવના પણ માણસ સાજો થઈ જતો હોય છે. કુદરતે જ સાἒ થવાની ḗયવḚથા
કરી છે. પશુપ᷵ીઓ ᷺યાં સારવાર કરાવે છે? હેἵરયેટ સાἓ તો થઈ ગઈ પણ તેને એક કાયમી બીમારી રહી ગઈ. તેને વાઈની ચકરી
આવવા લાગી. તે ઓἶચંતીની બેભાન થઈ જતી. આ બીમારી ἓવનભર રહી.
ગુલામીમાંથી છૂટવું કેવી રીતે? તેને રાતἵદવસ િવચારો આḗયા કરતા. આ ગુલામીનો કરાર તો એકપ᷵ીય હતો. ગુલામોને પૂછીને
થોડો કરાર થયો હતો? શૂṑોને પૂછીને થોડી વણ᷷ḗયવḚથા બનાવી હતી? હેἵરયેટ ભાગી છૂટવાનો િનણ᷷ય કયὅ. પણ ભાગવું કેવી
રીતે અને જવું ᷺યાં? ભાગતાં પકડાઈ જવાય તો માિલક કડકથી કડક સἒ આપે. સἒની બીકથી કોઈ ભાગવાની ἶહંમત કરી શકતું
નહἸ. પણ એક ἵદવસ હેἵરયેટ ઝનૂને ચઢી. ભાગીને જહḍનમમાં જઈશ, પણ આ નરકથી તો છૂટવું જ છે. ઝનૂન જુḚસો પેદા
કરે, જુḚસો સાહસ કરાવે અને સાહસ કાં તો આ પાર કે પછી પેલે પાર કરાવે.
હેἵરયેટ પોતાના ṏણ ભાઈઓને લઈને ભાગી. તેના ἒણવામાં આḗયું હતું કે નἓકમાં જ રેલવેનું જં᷺શન છે. બસ, ḉયાં પહἼચી
ἒὤ. પછી રેલવેમાં દૂર–દૂર ભાગી ἒὤ. આજે પણ છોકરીઓ, છોકરાઓ કે Ḛṏીઓ વગેરેને ભાગવાનું સરળ સાધન રેલવે છે.
પણ રḚતામાં તેના ભાઈઓ ગભરાઈ ગયા. જો પકડાઈ ગયા તો? અને જἙર પકડાઈ જવાય, કારણ કે એક તો કાળા, બીજંુ
દરેકની પીઠ ઉપર ડામ દઈને નંબર પાડેલો. ᷺યાં જવાના? ભાઈઓની બીકના કારણે હેἵરયેટ પાછી આવી અને ફરી પાછી
નરકાગાર ભોગવવા લાગી. પણ તે ભાગી જવાની બાબતમાં મ᷺કમ હતી. કોઈએ કύું, “મારી નાખશે!” હેἵરયટે કύું, “ભલે!
મારો છુટકારો થશે.”
એક વાર હેἵરયેટ એકલી જ નાસી છૂટી. કોઈ ખેડૂતના ઘાસ–ભરેલા ગાડામાં પાછળ સંતાઈ ગઈ અને પછી ગાડું છોડીને
ચાલચાલ કરવા મંડી. ἵદવસે ᷺યાંક સંતાઈ ἒય અને રાત પડે ḉયારે Ṓુવતારાના આધારે ચાલ–ચાલ કરે. રḚતાનાં ખેતરોમાંથી જે
કાચું અનાજ મળે તે ખાતી–પીતી તે ἵદવસો સુધી અંધારી રાતમાં ચાલતી રહી. અંતે તેણે ἵડ᷺સન Ṕદેશની સરહદ વટાવી દીધી.
હવે તે પેિḍસḕવેિનયાના Ṕદેશમાં હતી. આ Ṕદેશમાં ગુલામી કાયદો ન હતો. અમેἵરકાના Ṕḉયેક Ḛટેટના કાયદા જુદાજુદા. “હાશ,
છૂḄયાં નરકથી!” તેને હાશકારો થયો. ḗયિ᷺તનાં સુખદુ:ખમાં રાḁયના કાયદા પણ મહὶવનો ભાગ ભજવતા હોય છે.
હેἵરયેટ ἵફલાડેિḕફયામાં નોકરીએ લાગી ગઈ. હવે તેને જે પગાર મળતો તે તેનો પોતાનો થતો. પહેલાં માિલક બધો પગાર લઈ
લેતો. લોકોની મહેનતના પૈસા પડાવીને પેટ ભરનારા કે મોજશોખ કરનારા અધમ માણસો પણ ᷺યાં નથી હોતા?
હેἵરયટે િવચાર કયὅ કે “હું તો ભાગી છૂટી, પણ મારા જેવા બીἒ હἒરો ગુલામો ભાગી છૂટવા આતુર છે, પણ તેમને કોણ મદદ
કરે? હું કરીશ.” અને તે દિલતોḋધારના કાય᷷માં લાગી ગઈ. કામ ઘἛં જોખમનું હતું, પણ જોખમ જ ἓવન છે. જોખમ િવનાનું
ἓવન શિ᷺ત–ઉḉપાદક નથી હોતું. કૂતἘં પાછળ પડે તો દોડવાની શિ᷺ત આપોઆપ ઉḉપḍન થાય. જે ἓવનભર પἸજરામાં
પુરાઈ રહે છે તેની પાછળ કૂતἘં તો શંુ િબલાડી પણ નથી પડતી. પણ તેની દોડવાની શિ᷺ત પણ નથી ખીલતી. તે પἸજરાનું



Ἑપાળંુ મડદું જ બનીને ἓવતો હોય છે. માણસની ભડવીરતા એમાં હોય છે તે તેની પાછળ કેટલાંય કૂતરાં હાઉહાઉ કરી રύાં છે,
છતાં મદા᷷નગીથી ἓવે છે. આવા માણસને યોગ કરવાની શી જἙર છે? યોગ તો તેણે કરવાની જἙર છે જે કોઈ ચોકઠામાં પુરાઈને
શાંિતથી ἓવન ἓવવા માગતો હોય. જેનું ἓવન જ સંઘષ᷷ હોય તેને વળી શાંિત કેવી! સંઘષ᷷યોગ સવὅપરી યોગ છે, જો તે
અḍયાય–અḉયાચારની સામે થતો હોય તો. અḍયાય–અḉયાચારનો પડકાર છોડીને જે શાંિત ṔાḎત કરવા યોગ કરે છે તે તો પોતાની
બહેન–દીકરી ઉપર થતા બળાḉકાર વખતે પણ આંખ મἸચીને યોગ કરવા બેસી જનારો શાંિતṔેમી કહેવાય. સંઘષ᷷યોગ જ મહાયોગ
કહેવાય.
અṖાહમ ἶલંકનનું ગુલામમુિ᷺તનું આંદોલન હἓ શἙ થયું ન હતું. હેἵરયેટ તેના પહેલાં જ રણἶશંગુ વગાડી ચૂકી હતી. હેἵરયટે
ગુલામ રાḁયોના અનેક Ṕવાસો ખેḆયા અને 300 ગુલામ Ḛṏી–પુἘષોને ભગાડીને અહἸ લઈ આવી. આ માણસોમાં તેનાં માતા–
િપતા પણ ખરાં. જે લોકો મૃḉયુ પછીના મો᷵નો ગોળ કોણીએ ચોટાડીને હἒરો લોકોનાં ἓવન બરબાદ કરી નાખે છે તેના કરતાં
મૃḉયુ પહેલાં અહἸ જ, આ ધરતી ઉપર જ મો᷵ બતાવનાર હેἵરયટે જેવી મહાન Ḛṏીઓ ઘણી મહાન છે.
સંઘષ᷷ ભય િવનાનો નથી હોતો, જેના માથા ઉપર શṏુઓ ઝળંૂબતા હોય તે િનભ᷷ય ન હોય. સરકારે હેἵરયટને પકડવા વોરḍટ
કાḇયું. જે કોઈ પકડવામાં મદદ કરે તેને મોટાંમોટાં ઇનામો આપવાની ἒહેરાતો કરી. ḚથળેḚથળે તેના ફોટા મૂકીને ઇનામની
ἒહેરાતો કરવામાં આવી. હેἵરયટ એક જ᷼યાએ રહેતી નહἸ. પાછળ પોલીસ અને આગળ હેἵરયટ.–એમ સંતાકૂકડી રમાતી. તેને
સૌથી મોટો ભય ḍયાતીલાઓનો હતો. તે જેમના માટે સંઘષ᷷ કરતી હતી તે ḍયાતીલા જ ᷺યારે ગίારી કરીને પકડાવી દે તે કહેવાય
નહἸ. રાώની Ṕἒએ કેટલા વીર શહીદો પેદા કયા᷷ તેનો ઇિતહાસ રાખવો જેટલો જἙરી છે તેટલો જ રાώમાં કેટલા ગίાર પેદા થયા
તેનો ઇિતહાસ રાખવો પણ જἙરી છે. કદાચ વીર શહીદો ઓછા પેદા થશે તો ચાલશે, પણ જો ગίારો વધી ગયા તો સḉયાનાશ
વાળી નાખશે.
એક વાર એવું બḍયું કે જંગલમાં જે વૃ᷵ નીચે તે ὥઘતી હતી તેના થડ ઉપર જ તેનો ફોટો અને દશ હἒર ડોલરના ઇનામની
ἒહેરાત લટકતી હતી. તે પકડાઈ જવાની જ હતી ḉયાં અણધાયા᷷ એક સḁજને તેને બચાવી લીધી. તે ભાગી છૂટી. િવપિήમાં
નἓકના ખાસ માણસો કામ નથી આવતા હોતા. તેમાં પણ રાજસήાની સામે બાથ ભીડવાની હોય ḉયારે બધા ફસકી ἒય. તેવા
સમયે ન ધારેલો કોઈ અἒḈયો માણસ જ કામ આવતો હોય છે. ḉયારે િમṏ િવશેની ધારણાઓ જૂઠી પડી જતી હોય છે.
હેἵરયટ જે અદાથી રહેતી અને જે ગિતથી દોડધૂપ કરતી તેથી લોકો તેને “સુલતાનની શાહἒદી” નામથી પોકારતા.
એક વાર હેἵરયટ પચીસ ગુલામોને છોડાવીને ભાગતી–ભાગતી એક નદીના ἵકનારે પહἼચી. તે વખતે જ નદીમાં પૂર આḗયું.
બધાંએ કૂદી પડીને નદી પાર કરવાની હતી. એક ગુલામ ἶહંમત હારી ગયો. તેણે ગોરા માિલકને ḉયાં પાછા જવાની હઠ પકડી. બહુ
સમἒḗયો પણ ન સમḁયો. હેἵરયટે તરત જ કḒમરે લટકતી િપḚતોલ તેની સામે ધરી દીધી અને કύું કે “બોલ, આગળ વધવું છે
કે મરવું છે?” તે ઘોડો દબાવવાની જ હતી કે તરત જ પેલો તૈયાર થઈ ગયો. ઉḋધારનું કામ કેટલીક વાર આḉમઘાતી પણ બની શકે
છે. જેના માટે ἓવના જોખમે તમે કામ કરતાં હો તે જ તમને ડુબાડી મૂકે–કાંઈ કહેવાય નહἸ. પણ આવા સમયે કઠોર પગલાં
ભરવાં જ પડે. જો પેલો પાછો ચાḕયો ગયો હોત તો બધી વાતનો ભંડો Ἤટી ἒત અને હેἵરયટ સિહત બધાં પકડાઈ ἒત. જો તે
સાથે આવવા તૈયાર ન થયો હોત તો િપḚતોલનો ઘોડો દબાવી દેવો જ જἙરી થઈ ἒત. એ દબાવવાની પણ ἶહંમત હોવી
જોઈએ.
ગુલામીṔથાની નાબૂદી માટે ઉήર અમેἵરકામાં સાἘં વાતાવરણ હતું. ḉયાં ચળવળ શἙ થઈ ગઈ હતી. લોકો હેἵરયટનાં ભાષણો
સાંભળતા. Ἑંવાં ખડાં કરી દે તેવાં તેનાં ભાષણોએ વાતાવરણ ઊભંુ કયુὑ. વાણીની શિ᷺ત મહાન છે, જે બધામાં નથી હોતી.
જેનામાં હોય છે તે િવરલા મડદામાં ἒન Ἤંકી શકતા હોય છે.
થોમસ હીἓḍસ જેવા લોકો તેના Ṕસંશક બની ગયા. પṏકારો તેના સમાચારો છાપવા લા᷼યા. યાદ રહે, આ માṏ કાળા ગુલામોનું
જ આંદોલન ન હતું, કાળાઓ માટે કાળાઓ કરતાં ગોરાઓનું જ વધુ આંદોલન હતું. ભારતમાં જેમ અḚપૃḘયતાિનવારણનું
આંદોલન અḚપૃḘયો કરતાં સવણὅનું થઈ ગયું હતું તેમ સવણὅ સવણὅ સામે આંદોલન કરતા!



હેἵરયટને લ᷼ન કરી લેવાની જἙર જણાઈ ને એક મુ᷺ત થયેલા ગુલામ ટબમેનને પરણી પણ. તેને તેના પિતનો પૂરતો સાથ ન
મḖયો, લ᷼નἓવનની કશી આગાહી ન કરી શકાય. નીવḆયે જ ખબર પડે, અને નીવડતાં સમય લાગે. હેἵરયટ લ᷼નἓવનથી
િનરાશ થઈ ગઈ. Ḛવતંṏ કાય᷷કતા᷷એ બને ḉયાં સુધી લ᷼ન ન કરવાં જોઈએ. નીવડેલી ḗયિ᷺ત હોય તો જ લ᷼ન કરવાં, નહἸ તો
પિત અથવા પḉની Ṗેકનું કામ કરતી થઈ જશે.
ḉયારે ઉήર અમેἵરકામાં ગુલામમુિ᷺તનું વાતાવરણ ἒમવા લા᷼યું હતું. 1857માં ḁયારે ભારતમાં બળવો થયો હતો ḉયારે અમેἵરકા
ગુલામમુિ᷺ત માટે ખળભળી રύું હતું. ḍયૂયોક᷷ના ગવન᷷રે તેને રહેવા માટે એક મકાન આḎયું, જે હેἵરયટે વેચાતું જ લીધું. તે
કૅનેડાની સરહદ પાસે રહેવા લાગી. આ મકાનમાં તેણે કેટલાય મુ᷺ત ગુલામ પἵરવારોને આશરો આḎયો હતો. ગુલામોને મુ᷺ત
કરવા–માṏથી કામ પૂἘં થઈ જતું નથી. તે પછી તેમને થાળે પાડવાની મહὶવની જવાબદારી પણ અદા કરવાની હોય છે. હેἵરયટે
કેટલાંય પἵરવારોને આશરો આḎયો અને થાળે પાḆયા.
હેἵરયટેને ઘર ચલાવવામાં ગોરા Ṕશંસક સારાહ એચ Ṗેડફોડ᷷નો ઘણો સહકાર રύો હતો.
આખરે Ṕમુખ અṖાહમ ἶલંકને દિ᷵ણનાં રાḁયો સામે યુḋધ ἒહેર કયુὑ. અમેἵરકાના Ṕમુખને પોતાનાં જ રાḁયો સામે યુḋધે
ચઢવાની સήા હતી.
હેἵરયટે પોતાની સેના બનાવી અને મદદે પહἼચી ગઈ. તેના હἒરો કાળા ગુલામીમુ᷺ત સૈિનકો યુḋધભૂિમ ઉપર પહἼચી ગયા.
હેἵરયટ પોતે માંદા–ઘાયલ સૈિનકોની સારવારનું કામ કરવા લાગી.
ગૃહયુḋધ લાંબંુ ચાḕયું. આમὁના વડા સેનાપિતએ હેἵરયટનું નૂર ઓળ᷻યું. તેને ગેરીલા હુમલા કરવા તથા ἒસૂસીનું કામ કરવાની
જવાબદારી સἼપી. તે અḋભુત યુḋધકુશળ પણ નીવડી. તેણે હબસી સેનાને લઈને Ṕચંડ હુમલો કયὅ અને સામા પ᷵ને પરાજય
આપી ભગાડી મૂ᷺યો, એટલંુ જ નહἸ, લાખોની યુḋધસામṂી પણ પડાવી લીધી. તેણે આઠસો ગુલામોને મુ᷺ત કયા᷷ અને લઈ
આવી. જે લોકો ἵṀયાḉમક ἓવન ἓવે છે તે પἵરણામ લાવતા હોય છે. જે વૈચાἵરક ἓવન ἓવે છે અને તેમના િવચારોમાં
વાḚતિવકતા હોય તો તે વૈચાἵરક Ṕવાહો ઊભા કરીને કાય᷷શીલો પેદા કરતા હોય છે, પણ જે લોકો માṏ કાḕપિનક ધારણાઓમાં જ
ἓવન ἓવતા હોય તે પἵરણામશૂḍય હોય છે.
હેἵરયટે થોડાં જ વષὅમાં ભારે સાહસ–બહાદુરીભયુὑ ἓવન ἓવીને અનેકોનો ઉḋધાર કયὅ.
અંતે ગૃહયુḋધ બંધ થયું. ગુલામવાદીઓ હાયા᷷. મુિ᷺તવાદીઓ ἓḉયા. Ṕὴનો પરાṀમથી ઉકેલાતા હોય છે. પરાṀમમાં કોઈ વાર
ἶહંસાની પણ જἙર પડે છે. આ ἶહંસા, ἶહંસા અટકાવવા માટેની જ હોય છે. ગૃહયુḋધમાં ઘણી ἶહંસા થઈ. બંને પ᷵ે ઘણા લોકોએ
ἒન ગુમાḗયા. ઘણા ἓવનભર અપંગ થઈ ગયા. યુḋધનું જે અિનવાય᷷ દૂષણ હોય છે: િવનાશ તે તો થયો જ, પણ તેના ḋવારા
ગુલામીṔથાનો અંત આવી ગયો.
અમેἵરકન સરકારે હેἵરયટને રેલવેમાં ὥચા વગ᷷માં અડધી ἵટἵકટે Ṕવાસ કરવાનો પાસ આḎયો. તેનાં બે કારણો હતાં. તે
ઉ᷿ચવગ᷷ના ગોરા લોકો સાથે બેસીને Ṕવાસ કરી શકે. અને આἿથ᷷ક રીતે તેને પોસાય તે માટે. પણ એક વારના આવા Ṕવાસમાં
ગાંધીἓની માફક રેલવેના ગોરા ગાડὂ આ પાસનો Ḛવીકાર ન કયὅ. તેમાં ઝપાઝપી થઈ, હેἵરયટને ὥચા વગ᷷માં બેસવા ન દીધી.
સરકાર માṏ કાયદો કરે, તેથી જ સંપૂણ᷷ પἵરણામ નથી આવતાં, ખાસ કરીને ધાἿમ᷷ક કે સામાિજક ᷵ેṏોમાં લોકમત જગાડવાની
જἙર પડતી હોય છે અને તેમાં સમય લાગતો હોય છે. અમેἵરકામાં લોકમત કેળવતાં–કેળવતાં અṖાહમ ἶલંકન, Ṕમુખ કેનેડી અને
માὀટ᷷ન ḕયૂથર ἷકંગ એમ ṏણ મહાન ḗયિ᷺તઓની હḉયા થઈ ગઈ, તોય હἓ પણ લોકમત પૂરેપૂરો કેળવાયો નથી. ભારતનાં
સḋભા᷼ય જ કહેવાય કે આવી બાબતમાં કોઈની હḉયા થઈ નથી.
હેἵરયટ 93 વષ᷷ની લાંબી ὤમર સુધી ἓવી. તેને પૂણ᷷ સૈિનક સḍમાન સાથે દફનાવવામાં આવી. મોટામોટા સેનાિધપિતઓ તેની
Ḛમશાનયાṏામાં જોડાયા અને કાયુગા કાઉḍટીમાં હેἵરયટની કાંસાની ભḗય Ṕિતમા મૂકીને તેને સḍમાિનત કરી. કદાચ આ Ṕથમ
કાળી મિહલાનું અમેἵરકામાં Ṕથમ સḍમાન હતું. ધḍય છે હેἵરયટને!
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જેન એડḒસ

બહુ Ṕાચીનકાળથી પૂરા િવὴવના અનેક Ṕὴનોમાં એક મુ᷻ય સળગતો Ṕὴન ગરીબાઈનો રύો છે. પૂરા િવὴવમાં ᷺યાંક ને ᷺યાંક
થોડીઘણી ગરીબાઈ રહી જ છે. સમૃિḋધની છોળોવાળા દેશમાં પણ લુકીછૂપી ગરીબાઈ બેઠી જ હોય છે. કેટલાક લોકો અિત
સમૃḋધ અને કેટલાક અિત ગરીબ કેમ હોય છે? ભારતના ṏણે મુ᷻ય ધમὅ તેનું કારણ પૂવ᷷નાં કમὅ માને છે. જેણે ખૂબ દાન કયાὑ
હોય તેને સમૃḋધ ἓવન મળે, પણ જેણે કશંુ દાન–પુḈય ન કયુὑ હોય તે દἵરṑ થાય. દાનપુḈયમાં પણ િહḍદુધમ᷷ સૌથી વધુ મહὶવ
ય᷶ને આપે છે. ય᷶ો કરવાથી અને Ṗાὺણોને દાનપુḈય કરવાથી મહાન ફળ ṔાḎત થાય, તેથી સમૃḋધ લોકો ય᷶–દાન–પુḈય
સતત કરતા રહેતા હોય છે. અહἸ જેટલા ય᷶ો થયા હશે તેટલા િવὴવમાં ᷺યાંય નહἸ થયા હોય. ય᷶ોમાં જેટલાં ઘી–અḍનાἵદ
હોમાયાં હશે તેટલાં ᷺યાંય નહἸ હોમાયાં હોય. આવી જ રીતે અહἸ જેટલંુ Ṗὺભોજન થયું હશે તેટલંુ ᷺યાંય નહἸ થયું હોય. ધમὂ
દિ᷵ણા સાથે જમનારો એક જḍમἒત પિવṏ વગ᷷ જ તૈયાર કરી દીધો. આટલો િવશાળ દાનભોἓ પિવṏ વગ᷷ ᷺યાંય નહἸ હોય.
અિ᷼નને તૃḎત કરવો અને ભૂદેવોને તૃḎત કરવા એ જ ધમ᷷ની મુ᷻ય Ṕેરણા રહી.
બૌḋધ–જૈન–ધમὅએ ય᷶ો બંધ કયા᷷. અિ᷼નમાં હોમાતું અઢળક ṑḗય બંધ થયું. આવી જ રીતે તેમણે Ṗὺભોજન પણ બંધ કરાḗયું.
પણ તેમનું દાન Ḛતૂપો બાંધવા, મઠો બાંધવા, ગુફાઓ બાંધવી, દેરાસરો બાંધવાં વગેરે Ḛથાપḉયો તરફ વḖયું. સાἘં થયું. લોકોને
ભḗયાિતભḗય Ḛથાપḉયો મḖયાં, જેને જોઈને આજે ગૌરવ લેવાય છે. અજḍટા–ઈલોરાની ગુફાઓ, દેલવાડા જેવાં ભḗય દેરાસરો
વગેરે જોઈને િવદેશીઓ પણ ચἵકત થઈ ἒય છે. ય᷶ોમાંથી કશાનું િનમા᷷ણ ન થયું. માṏ રાખ, રાખ અને રાખ શેષ રહેતી. જૈન–
બૌḋધ–ṝમણોએ Ṗὺભોજન તો બંધ કરાḗયું પણ તેની જ᷼યાએ સાધુ–સાḌવીઓનો મોટો વગ᷷ ઊભો કયὅ, જે ગૃહḚથોને ḉયાં
િભ᷵ા–આધાἵરત ἓવન ἓવતો હતો. સાધુ–સાḌવીઓ તપḚયામય ἓવન ἓવતા. િવચરણ કરતાં રહેવું અને મો᷵ માટે કἵઠન
સાધના કરતાં રહેવું. લોકોને Ṕેરણા પણ કἵઠન તપ Ṝતની આપતાં રહેવું.
જૈનધમὂ, સાધુ–સાḌવીઓની ભોજનાἵદ સેવાની સાથે “સાધḒય᷷ ભિ᷺ત” ઉપર ભાર મૂ᷺યો. તે સાἘં થયું. કોઈ પણ પોતાનો ધમ᷷
પાળતો ṝાવક દἵરṑ હોય–દુ:ખી હોય તો તેને યથાસંભવ મદદ કરવી, પણ આ મદદ માṏ પોતાના ધમ᷷ના માણસ પૂરતી જ
સીિમત રહી. પરધમὁ માટે કદાચ થોડુંઘἛં થાય તો કરવું પણ બહુ Ṕેરણા નહἸ. કેટલીક વાર તો પરધમὁને આપેલંુ દાન નરકમાં
પણ લઈ ἒય જો તે કુપાṏ હોય. કુપાṏ એટલે જો તેનો આહાર–િવહાર–ḗયવહાર િનિષḋધ હોય તો તેને દાન ન અપાય. તેથી
નક᷷ જ થાય.
ઇḚલામમાં ખૈરાતનો મિહમા ખરો. કમાણીનો અમુક ભાગ ખૈરાત કરી દેવાનો, પણ તે પણ મોટા ભાગે પોતાના ધમ᷷ સુધી જ
રύો. આપણને ગમે કે ન ગમે, માનો કે ન માનો, ઇḚલામની સાથે ગરીબી સૌથી વધુ વળગી છે. આજે પણ આ ટકાવારી
ભારતમાં ચાલુ જ છે, તેથી તેમના માટે ખાસ પૅકેજ આપવાં પડે છે. પારસી–જૈન જેવા ધમὅ માટે કશા પૅકેજની જἙર રહેતી
નથી. આટલીબધી ગરીબી અને ઓછંુ િશ᷵ણ કેમ રહેતાં હશે તેનો િવચાર િવચારકોએ જἙર કરવો ઘટે. જો ધમ᷷ મહાન હોય,
સવὅήમ હોય તો તેને પાળનારા પણ મહાન હોવા જ જોઈએ ને? કારણ કે ધમ᷷ Ṕἒને ઘડે છે. Ṕἒનાં સુખ–દુ:ખમાં ધમ᷷
મહὶવનો ભાગ ભજવે છે. વળી ઇḚલામ તો રાજસήા ભોગવનારો ધમ᷷ રύો છે, તોપણ સવા᷷િધક દἵરṑતા, િનર᷵રતા,
કિજયાકંકાસ વગેરે કેમ હોય છે? જો કોઈ કહે કે ના–ના, એવું કશંુ નથી તો પછી પૅકેજ કેમ માગવામાં આવે છે? શંુ ધમ᷷
દἵરṑતાના Ṕὴનને ઉકેલી શકતો નથી અથવા ઉપે᷵ા કરે છે? બેશક, કેટલાંક ઇḚલાિમક રાḁયો ધનાḇય છે જ, પણ તે ખિનજ
તેલના કારણે, કુદરતી સોસ᷷થી ધનાḇય છે. કુદરતી સોસ᷷ પહેલાં તે ᷺યાં હતાં અને પછી ᷺યાં રહેશે? િવચાર કરવો ઘટે.
િṁḚતીધમ᷷નું ઉήરવતὁ Ἑપ સેવાલ᷵ી બḍયું, અથા᷷ત્ દἵરṑોની સેવા કરો. િવὴવભરમાં તે પાછળથી સેવાના Ṕભાવથી ફેલાયો.
આવી સેવાṔવૃિή ḗયવિḚથત રીતે બીἒ કોઈ ધમ᷷માં જોવા મળતી નથી. હવે દેખાદેખી બધા લોકો એ રḚતે વḖયા છે ખરા, પણ
તે બહુ થોડા Ṕમાણમાં. આવી દἵરṑપરાયણતા કેમ બની? એક જ જવાબ: ધમ᷷ની ḐલૂિṔḍટ બદલવાથી. એનું એ બાઈબલ અને



એના એ ઈસુ, પણ ḗયા᷻યા બદલાઈ ગઈ: સેવા કરો, સેવા કરો, સેવા કરો. િṁḚતીઓ ય᷶ો નથી કરતા છતાં પિὴચમના દેશો
સૌથી વધુ સમૃḋધ છે. િṁḚતીઓ લાંબાંલાંબાં તપો–Ṝતો–ઉપવાસો નથી કરતા છતાં તેમની દયાṔવૃિή સૌથી વધારે છે. તેમના
આહાર–િવહાર આપણા અἶહંસાવાદીઓ જેવા ચુḚત નથી હોતા. િવὴવમાં સૌથી વધુ પશુઓની કતલ તેમને ḉયાં થાય છે, છતાં
િવὴવનાં સૌથી મોટાંમોટાં દાન પણ તેમને ḉયાં થાય છે. િવὴવમાં ᷺યાંય પણ કુદરતી ભયંકર હોનારતો હોય તો દાનનો ધોધ
પિὴચમમાંથી વહેવા લાગે છે. અḍન–વḚṏ–ઔષધો અને સેવાભાવી સાધુ–સાḌવીઓ ḉયાંથી પહἼચવા લાગે છે, કારણ કે તેમણે
ધમ᷷ની ḐલૂિṔḍટ જ સેવાṔધાન બનાવી દીધી છે. પાછી આવી સેવા માṏ સાધḒય᷷ ભિ᷺ત જેવી નહἸ, પૂરી માનવἒત માટે. આ
સ᷿ચાઈ Ḛવીકારતાં ઘણાને આંચકો લાગવાનો છે જ. આપણે જો ય᷶ોનું અḍન ગરીબો તરફ વાḖયું હોત, Ṗὺભોજનને
દἵરṑભોજન, િવધવાભોજન બનાḗયું હોત, તો કદાચ આ લોકો અહἸ ન આḗયા હોત અને કદાચ આḗયા હોત તો ધમ᷷પἵરવત᷷ન
કરાવવા માટે ઢગલાબંધ ગરીબો ન મḖયા હોત.
આવો, આવી જ એક આજḍમ સેવામાં ખંૂચી જનારી િṁḚતી બાઈની કથા ἒણીએ.
િશકાગોમાં સીડરિવકા એક ગભ᷷ṝીમંત ḗયિ᷺ત હતા. તે મોટા જમીનદાર અને િમલમાિલક હતા. ṝીમંતોને ભૌિતક દુ:ખો ન હોય,
કારણ કે ભૌિતક સુખોની Ṕચુર સામṂી તેમની પાસે હોય. હા, તેમને તબીબી અને માનિસક દુ:ખો તો હોય જ, કારણ કે એમાં
ભૌિતક સામṂી કામ ન આવે. ધનવાનને પણ કૅḍસર, ટી.બી., ડાયાબીἵટસ વગેરે રોગો થઈ શકે છે અને ધનવાનને પણ માનિસક
ḗયથા હોઈ શકે છે. ધનવાન થવામાṏથી બધાં દુ:ખો દૂર થઈ જતાં નથી, તેમ છતાં ભૌિતક સગવડોની ἷકંમત ઓછી ન આંકવી
જોઈએ. ભૌિતક સુખો છે જ નહἸ તેવું કહેવું યો᷼ય નથી. ભૌિતક સુખો છે જ, તેની જ સૌને ખેવના હોય છે.
આવાં ભૌિતક સુખોથી ભરપૂર પἵરવારમાં ઈ. સ. 1860માં એક દીકરીનો જḍમ થયો, જેનું નામ જેન પાડવામાં આḗયું. તે હἓ
માṏ બે વષ᷷ની જ થઈ હતી કે તેની માતાનું અવસાન થઈ ગયું. કોઈ કḍયા માતા િવનાની થઈ ἒય એટલે અનાથ જેવી થઈ ἒય.
િપતાની હયાતી હોય તોપણ તે કદી માતાનું Ḛથાન લઈ શકે નહἸ. ભલે લોકો નર–નારીને સરખાં માનતાં હોય પણ માતા–િપતા
તો કદી સરખાં ન જ હોય. માતા એ માતા છે અને િપતા એ િપતા છે. બંનેને એક ṏાજવામાં રાખી શકાય નહἸ. િપતાએ બહુ જ
લાડકોડથી જેનને ઉછેરવા માંડી.
બાળકના ઘડતરમાં સૌથી વધુ જḍમἒત તેની ᷵મતાનું મહὶવ હોય છે. જેનામાં ᷵મતા જ ન હોય તેને ગમેતેમ કરીને પણ ઉ᷿ચ
બનાવી શકાતું નથી. જેનમાં એક િવશેષ Ṕકારની જḍમἒત ᷵મતા હતી. તે હતી–“દયા.” તે બહુ જ દયાળંુ હતી. તે કોઈનાં
દુ:ખો જોઈ ન શકતી. પરમેὴવર ḁયારે કોઈને સંત બનાવવા માગતો હોય છે ḉયારે તેને દયાનો ભંડાર આપતો હોય છે. દયા
િવના પણ સાધુ તો થવાય પણ સંત ન થવાય. બધા જ સાધુઓ સંત નથી હોતા, કારણ કે બધા દયાળુ નથી હોતા.
ἓવનઘડતરમાં એક મહὶવનો ઘટક બચપણના સંપકὅ છે. બચપણ કોરો કાગળ છે. સંપકὅની છાપ તેમાં લખાણ બનીને છપાતી
હોય છે. જો ḗયસની લોકોનો સંપક᷷ થાય તો બાળક ḗયસની થઈ ἒય. જુગારી, લફંગા, ચોર, બદમાશ લોકોનો સંપક᷷ થઈ ἒય તો
બાળક તેવું થઈ ἒય. બચપણન ેદુજ᷷નોના સંપકὅથી બચવું–બચાવવું એ સૌથી મોટી ફરજ છે. જે લોકો પોતે દુὼ લોકોના સંપક᷷થી
બચતા હોય છે તે જ બાળકોન ેબચાવી શકતા હોય છે. િપતા ṝીમંત હોવા છતાં દુὼ સંપકὅથી બચેલા હતા. તે બહુ મોટંુ
જમાપાસંુ કહેવાય. પણ િપતા ધાἿમ᷷ક પુἘષ પણ હતા. તેથી તેમને ḉયાં અવારનવાર ધાἿમ᷷ક પુἘષો, સમાજસેવકો, કિવઓ,
લેખકો, વૈ᷶ાિનકો પણ આવતા, તેથી ઘરનું વાતાવરણ તેવું રહેતું. તેની અસર જેન ઉપર પણ પડતી. વાતાવરણ મૂક ઘડવૈયો બને
છે.
જેને Ṕાથિમક િશ᷵ણ પૂἘં કયુὑ. ઘરમાં ધાἿમ᷷ક વાતાવરણ હોવાથી તે ઈસુ િṁḚત અને સંત ઈમસ᷷નથી બહુ Ṕભાિવત રહેતી.
ḗયિ᷺તના ἓવનચἵરṏનો મોટો Ṕભાવ પડતો હોય છે–તેમાં પણ જે ḗયિ᷺ત ṝḋધાનું કેḍṑ હોય તેનો તો બહુ જ Ṕભાવ પડતો
હોય છે.
માનો કે તમે બુḋધચἵરṏ વાંચો છો તો તમારામાં િવશાળ સંવેદનાઓ ઉḉપḍન થશે.
માનો કે તમે મહાવીરચἵરṏ વાંચો છો તો તમારામાં ḉયાગભાવના ἒગૃત થશે.



માનો કે તમે રામનું ‘રામાયણ’ વાંચો છો તો તમારામાં િપતૃભિ᷺ત, એકપḉનીṜત, પરાṀમ, એકવચન વગેરેની ભાવના પેદા થશે.
માનો કે તમે ṝીકૃḙણચἵરṏ વાંચો છો તો તમારામાં Ṕેમ, કત᷷ḗય, પરાṀમ વગેરે અનેક ભાવનાઓ પેદા થશે.
માનો કે તમે ગુἘ ગોἶવંદἶસંહἓનું ચἵરṏ વાંચો છો તો તમારામાં ḉયાગ, બિલદાન, શૂરવીરતા વગેરેની ભાવના પેદા થશે.
તમે સૌથી વધુ Ṕભાિવત ṝḋધાના કેḍṑથી થતા હો છો.
જેન િṁḚતી હતી અને તેથી તેની ṝḋધા િજસસમાં હતી. તે ṝḋધાપૂવ᷷ક બાઈબલનો પાઠ કરતી રહેતી. Ṕḉયેક ધમ᷷Ṃંથ માṏ
પુḚતક નથી હોતું. તેનો અ᷵રેઅ᷵ર ṝḋધાળુ માટે અમૃત હોય છે. કદી કોઈની ṝḋધા તોડવી ન જોઈએ.
ઈસુએ બહુ ṏાસ ભોગḗયો હતો. યાદ રહે, ṏાસ અને દુ:ખમાં ફરક છે. મહાવીરે દુ:ખો ઘણાં ભોગḗયાં–તે પણ ἒણીકરીને,
Ḛવીકારીને; પણ ṏાસ ઓછો ભોગḗયો, કહો કે ન ભોગḗયો. પણ ઈસુએ તો િવરોધીઓનો ṏાસ જ ભોગḗયો અને અંતે શૂળી ઉપર
Ṁૂરતાથી મહાપીડા ભોગવી. િવરોધીઓની મહાḗયથા વ᷿ચે પણ ᷺યાંય ઈસુ પોતાનું સંતુલન ગુમાવતા નથી. ફાંસીએ ચઢાવનારને
પણ “Ṕભુ એમને માફ કરજે. તે શંુ કરે છે તેની તેમને ખબર નથી.”–આવું કύું હતું. ઈસુ Ṁોધમાં લાલઘૂમ થઈને કોઈને શાપ નથી
આપતા. આ જ સંતપἛં કહેવાય. આ જ દેવદૂતપἛં કહેવાય. બીજંુ, ઈસુ ડગલે ને પગલે ગરીબોની સેવા કરવાનું કહે છે. જરા
િવચાર કરજો કે તમાἘં ṝḋધાનું કેḍṑ તમને ડગલે ને પગલે સંસારḉયાગની વાત કહે છે તો તમે ḉયાગી થઈ જશો.
તમાἘં ṝḋધાનું કેḍṑ ડગલે ને પગલે યોગ કરીને કંુડલી જગાડવાનું કહે છે તો તમે યોગી થઈ જશો.
તમાἘં ṝḋધાનું કેḍṑ ડગલે ને પગલે આḉમસા᷵ાḉકારની વાતો કરે છે તો તમે આḉમસા᷵ાḉકારી થવા Ṕયḉન કરશો.
તમાἘં ṝḋધાનું કેḍṑ ય᷶યાગાἵદ કમ᷷કાંડો કરવાનું કહે છે તો તમે ય᷶ો કરતા થઈ જશો.
પણ જો તમાἘં ṝḋધાનું કેḍṑ ગરીબોની સેવા કરવાનું ડગલે ને પગલે કહેશે તો તમે સેવા કરતા થઈ જશો.
તમારી ṝḋધાનું કેḍṑ ἓવનનું લḜય બનાવવામાં મહὶવનું Ṕેરકતὶવ બની ἒય છે.
જેનનું ṝḋધાનું કેḍṑ ઈસુ અને સંત ઈમસ᷷ન રύા હતા. તેથી તેને વારંવાર દુિખયારાંઓનું દુ:ખ દૂર કરવાની ભાવના થયા કરતી.
ṝીમંત ઘરની દીકરી જેને દુ:ખો જોયાં ન હતાં, પણ એક વાર તે અમેἵરકાથી ὢ᷼લૅḍડ ગઈ. ὢ᷼લૅḍડ ḉયારે િવὴવ ઉપર સાṘાḁય
ધરાવતું રાώ હતું. તોપણ તેના દૂરના અંધાἵરયા ખૂણામાં ગરીબ લોકો રહેતા હતા. લોકો લંડન જોવા નીકળે તો તેનો વૈભવ જુએ,
ભḗય Ḛથાપḉયો જુએ, પણ દૂર–દૂરના ખૂણામાં સબડતાં ગરીબોને ન જુએ. ભારતમાં કોઈ િવદેશી Ṕવાસી આવે તો તેને કોઈ
ખૂણામાં ગરીબી જોવા ન જવું પડે. હવાઈ મથકથી જ ઝંૂપડપḄટીઓ દેખાવા લાગે. ḁયાં ἒય ḉયાં ગરીબી અને ગંદકી તો
દેખાતી જ રહે. આપણે ટેવાઈ ગયા છીએ એટલે બહુ અસર ન થાય, પણ જે ટેવાયા નથી તેમને તો આઘાત જ લાગે. Ḛવામી
િવવેકાનંદἓના ચાહકો બંગાળ આવેલા અને જે બંગાળ જોયેલંુ તેથી બોલી ઊઠેલા–આ Ḛવામીἓનો દેશ! ભારે આઘાત લાગેલો.
હા, આપણને ન લાગે, કારણ કે ટેવાઈ ગયા છીએ.
જેનની ઇ᷿છા બસમાં Ṕવાસ કરવાની થઈ. તેણે ટૅ᷺સીની જ᷼યાએ બસ પકડી. પોતાની ઓકાત કરતાં હલકંુ ἓવન ἓવવું તેને
સાદાઈ કહેવાય. ગરીબ–કંગાળ માણસ પોતડી પહેરે તો સાદાઈ ન કહેવાય, પણ કોઈ ṝીમંત પહેરે તો તેને સાદાઈ કહેવાય. તેની
નἼધ લેવાય. જેન તો બસમાં નીકળી પડી. અને આ શંુ? અધધધધ ગરીબોનો મહોḕલો. ચારે તરફ ગરીબાઈ જ ગરીબાઈ. જે
ṝીમંતોના નબીરા કે નબીરીઓ નાઈટ ᷺લબમાં રખડતાં ફરે છે તેમન ે ગરીબાઈનો ᷻યાલ ન આવે. તેઓ માનવἓવનને
ભોગિવલાસી તો બનાવી શકે પણ ધḍય ન બનાવી શકે. માનવἓવનની ધḍયતા તો સḉકાયὅથી થતી હોય છે. દીન–દુ:ખી–
લાચારની સેવા કરવા જેવું બીજંુ કોઈ મોટંુ સḉકાય᷷ નથી. જેને શંુ જોયું?
જેને જોયું કે લોકો બેસી ગયેલા ગાલવાળા, ὥડી ઊતરી ગયેલી આંખોવાળા, લૂ᷻ખા વાળવાળા, ઊતરેલંુ, વાસી, સડેલંુ, ગંધાતું
ખાવાનું ખરીદતા હતા. તેમનાં કપડાં ફાટેલાં–લઘરવઘર. તેઓ હાડἶપંજર જેવા અને ગાળો બોલતા હતા. તુ᷿છ વḚતુઓ માટે
પણ પડાપડી અને ઝપાઝપી કરી રύા હતા. દἵરṑતા દૂષણો િવનાની ભા᷼યે જ હોય છે. દἵરṑો બે રીતે ઘૃણાḚપદ બનતાં હોય છે.
એક તો દἵરṑતા પોતે જ ઘૃિણત વḚતુ છે; અને બીજંુ, દἵરṑનું નાનું દૂષણ પણ મોટંુ દેખાતું હોય છે. એટલે ભṑવગ᷷ દૂર રહેતો
હોય છે કે પછી દૂર રાખતો હોય છે.



જેનને આખી રાત ὥઘ ન આવી. લોકો આવી ἶજંદગી કેમ ἓવતા હશે? શંુ ઈὴવરીય િવધાન છે? ના–ના. તો પછી આવું હીન
ἓવન કેમ ἓવતા હશે? તેના મનમાં િવચારોના વંટોિળયા ઊઠવા લા᷼યા. જે લોકો વધુ પડતા સંવેદનશીલ હોય છે તે જ િવચારક
બનતા હોય છે. જેને ઘટનાઓ કે ἗Ḙયો Ṕભાિવત નથી કરતાં તે સંવેદનહીન હોય છે. સંવેદના Ḛવભાવજḍય હોય છે. અંતે
જેનને રḚતો મḖયો:
“માἘં ἓવન આ દἵરṑોને અપ᷷ણ. આ દἵરṑોની સેવા એ જ મારા ઈસુની સેવા. સાἘં થયું હું અહἸ આવી. મને કામ મળી ગયું.”
દἵરṑ, કંગાળ, િભખારીઓને જોઈને જેમને દયાની જ᷼યાએ ઘૃણા ઊપજે છે તે કદી સંત ન થઈ શકે. એવાં દἵરṑોને જોઈને જેને
આḉમ᷶ાન સૂઝે છે, તે આḌયાિḉમક પુἘષ નથી હોતા, પલાયનવાદી દંભી હોય છે.
જેન પાછી િશકાગો આવી. તેણે પોતાના િપતાને કύું: “હવે મારે લ᷼ન નથી કરવાં. મἹ માἘં ἓવન ગરીબોને અપ᷷ણ કરી દીધું છે.
પિતને અપ᷷ણ કરવા હવે મારી પાસે કશંુ રύું નથી.” જેનના િપતા ધાἿમ᷷ક વૃિήના સḁજન હતા. તેમણે પુṏીના િવચારને વધાવી
લીધો, એટલંુ જ નહἸ, ṝીમંત િપતાએ તેને જોઈતું ધન આપવાનું પણ વચન આḎયું.
કાય᷷ની શἙઆત ᷺યાંથી કરવી? જેḒસે એક મોટંુ મકાન ખરીὸું. તેનું નામ રા᷻યું “હલ હાઉસ” તેનાં બારણાં સૌના માટે ખુḕલાં.
ભૂ᷻યાં, રોગી, િનરાધાર, હડધૂત, બેકાર–સૌના માટે ‘હલ હાઉસ’ ઉઘાડું. લોકો ભḗયાિતભḗય મંἵદરો બાંધે, પિવṏ સાધુ–
સાḌવીઓને રહેવા માટે આṝમો બાંધે. જે પિતતો Ṕḉયે સૌથી વધુ ઘૃણા કરે તે સૌથી વધુ પિવṏ મનાય. જેને ન મંἵદર બાંḌયું, ન
આṝમ બાંḌયો. જેને ‘હલ હાઉસ’ બાંḌયું. જેમાં છેવટનો કચરો ભેગો થાય. રાત રહે, જમવાનું મળે, ὥઘવાનું મળે, વḚṏો મળે
અને આશરો મળે. પિવṏ પુἘષોમાં પરમેὴવરનાં દશ᷷ન થાય તો તેમાં શી નવાઈ! જેનને તો પિતતોમાં પણ ઈὴવરદશ᷷ન થતાં
હતાં! ધીરેધીરે ‘હલ હાઉસ’ ભરાઈ ગયું. ‘હલ હાઉસ’ એક સંḚથા બની ગયું. વૃḋધો, બાળકો, િવધવાઓ અને રોગીઓ–સૌકોઈને
આશરો મḖયો. જેન સૌની સેવા કરવા લાગી. તેણે ḗયિ᷺તગત મોજશોખ ḉયાગી દીધા. આ ગરીબોની સેવા એ જ તેની સાધના
થવા લાગી.
ḉયારે બાળમજૂરી ચાલતી. જોર–જુલમથી બાળકો પાસે બાર–બાર કલાક કામ લેવાતું. ભણવા–રમવાની વાત જ નહἸ. આજે જે
મજૂરો માટેના કાયદાઓ છે, તે ḉયારે ન હતા. માિલક બોલે એ જ કાયદો, તેથી બાળકો, તἘણો, યુવકો વગેરે ભારે ṏાસ ભોગવતા.
સેવાṔવૃિή બે Ṕકારની હોય છે: 1. સંઘષ᷷ િવનાની–સીધીસાદી. 2. સંઘષ᷷ભરી. Ṕથમ ક᷵ાની સેવાṔવૃિήમાં ભૂ᷻યાંને ભોજન,
રોગીને દવા વગેરે અપાય તેમાં કોઈની સામે કશો સંઘષ᷷ ન કરવો પડે. પણ બીἓ Ṕવૃિή સંઘષ᷷ભરી હોય. અḍયાય–અḉયાચાર
કરનાર ḗયિ᷺ત, સંḚથા, સમાજ, ધમ᷷ કે સરકાર સામે ઝઝૂમવાનું હોય. આ કામ ખતરનાક કહેવાય. તમે જંગલના કોઈ અનાથ
હરણને પાળોપોષો, મોટંુ કરો તેમાં કશો ભય નહἸ, પણ કોઈ ἶસંહના િશકારને બચાવો કે પડાવો તો ἶસંહ સહન ન કરે. તે તમારા
ઉપર જ આṀમણ કરી બેસે. જે લોકો બાળકો, મજૂરો, મિહલાઓ, ગુલામો વગેરે ઉપર અḉયાચાર કરતા તેમની સામે બાંયો
ચઢાવવી રમતવાત ન હતી, પણ જે આ બંનેમાંથી એક પણ Ṕકારની સેવા કરતા નથી તેમની સાધુતા કે ḉયાગ પἵરણામશૂḍય
હોવાથી વાંિઝયાં જ કહેવાય. Ṕથમ ક᷵ાની સેવા ḉયાગ અને દયાથી થતી હોય છે, પણ બીἒ Ṕકારની સેવા ḉયાગ–દયાની સાથે
મદા᷷નગીથી થતી હોય છે.
જેને પૂરી મદા᷷નગી બતાવી. બધા ભયો Ḛવીકારીને બાળમજૂરી સામે Ṕચંડ ઝંુબેશ ઉઠાવી. કોઈ પણ સુધારો કહેવામાṏથી થઈ
જતો નથી. તેના માટે ઝંુબેશ ઉઠાવવી જἙરી હોય છે, લોકમત જગાડવો જἙરી હોય છે. લોકોને ઢંઢોḖયા િવના લોકસુધારો થઈ
શકે નહἸ. જેને ઈિલનોઇસની અનેક સંḚથાઓનું સંગઠન કયુὑ. કાય᷷કતા᷷માં સંગઠનશિ᷺ત હોવી પણ જἙરી છે. અંતે બધાંએ મળીને
એક ઠરાવ પસાર કયὅ કે 16 વષ᷷થી નીચેનાં બાળકોને મજૂરીકામે રાખી શકાય નહἸ. અને સવારના સાતથી પહેલાં અને સાંજના
સાત પછી પણ કામ લઈ શકાય નહἸ. ḉયારે બાર કલાકનું કામ કાયદેસર ગણાતું હશે, તો વગર કાયદાનું કામ કેવું હશે?
સરકારે આ કાયદો પસાર કયὅ, જેને “જેન–અડેḒસ લો” નામ અપાયું. મયા᷷ પછી મો᷵ આપનારા કરતાં ἓવતા નક᷷થી મો᷵
અપાવનાર ઘણા મહાન કહેવાય. ḁયાં આવા ἓવતા નરકથી મો᷵ અપાવનારા મો᷵દાતાઓ થયા હોય તે જ સાચા મહાપુἘષો
કહેવાય. પેલા મૃḉયુ પછીના મો᷵દાતા િવὴવાસપાṏ નથી હોતા.



જેને િમલો, કારખાનાંઓ વગેરેમાં બાળṀીડાંગણો, બાળસંḚકાર કેḍṑો વગેરેની પણ ḗયવḚથા કરાવી જેથી બાળકોની માતા મજૂરી
કરતી રહે અને તેનાં બાળકો રમતાં આનંદ કરતાં રહે.
‘હલ હાઉસ’માં આવાં ઘણાં બાળકો આવવા લા᷼યાં, ḁયાં િવὴવભરમાંથી બાળકોનો િવὴવમેળો ભરાવા લા᷼યો.
જેને પોતાની Ṕવૃિή વધારવા માંડી. તેણે પીસ પાટὁ બનાવી. ḉયારે 1914માં િવὴવનું Ṕથમ િવὴવયુḋધ ફાટી નીકḖયું હતું. આ
યુḋધ ચાર વષ᷷ સુધી ચાḕયું. અમેἵરકાની ધરતી ઉપર ન હોવા છતાં અમેἵરકા તેમાં જોડાયું. તમારે તમારી ધરતીથી યુḋધને દૂર
રાખવું હોય તો દુḘમનને બીἓ ધરતી ઉપર જઈને ધમરોળો; જો નહἸ ધમરોળો તો દુḘમન િવજયી થઈને પછી તમારી ધરતી
ધમરોળવા આવી જશે.
િવὴવયુḋધમાં ભયંકર માનવસંહાર અને સામṂીનો િવનાશ થતો હોય છે. જેને યુḋધનો િવરોધ કયὅ. ઠેરઠેર ભાષણો કયાὑ. સરકાર
િખἒઈ. તેણે જેનને નજરકેદ કરી લીધી. તેથી શાંિતદળ વેરિવખેર થઈ ગયું. પણ જેવું યુḋધ પૂἘં થયું કે તરત જ સરકારે જેનને
નજરકેદમાંથી મુિ᷺ત આપી. કેટલીક વાર ὥચા આદશὅથી પણ લોકો પોતાના દેશને હાિન પહἼચાડતા હોય છે. તેમને નજરકેદ
કરવા જἙરી બની જતા હોય છે. નજરકેદમાંથી મુ᷺ત થતાં જ જેને ફરીથી પોતાની સંḚથા ઊભી કરી અને િવὴવભરમાં શાંિતનો
સંદેશો ફેલાḗયો.
ઈ. સ. 1931માં જેન એડḒસને િવὴવનું સવὅ᷿ચ પાἵરતોિષક “નોબેલ ઇનામ” આપવામાં આḗયું. કદાચ એ પહેલી મિહલા હશે
જેણે આ મહાન પાἵરતોિષક ṔાḎત કયુὑ હોય. પિὴચમના લોકો પોતાનાં રḉનોને ઓળખીને તરત જ કદર કરનારા હોય છે. આપણે
મરણોપરાંત કદાચ ઓળખીએ છીએ.
પંચાવન વષ᷷ સુધી એકધારી સંઘષ᷷ભરી જનસેવા કરીને 1935માં 75 વષ᷷ની ὤમરે તેઓ અવસાન પાḒયાં. જેન લેિખકા પણ હતાં.
મૃḉયુ પહેલાં ચાર ἵદવસે તેમને હૉિḚપટલમાં લઈ જઈ ઓપરેશન કરવાનું હતું ḉયારે તેમણે ડૉ᷺ટરને કύું કે “ડૉ᷺ટર થોડા મોડા
આવજો. મારી નવલકથાનાં થોડાં પાનાં લખવાનાં બાકી છે તે લખી લὤ. પછી ઓપરેશન કરજો.” પણ ડૉ᷺ટરને જેનની વાત
માḍય ન રહી. ઓપરેશન કરવામાં આḗયું. જેન બચી ન શ᷺યાં. તેમનાં પુḚતકોમાં “હલ હાઉસમાં વીસ વષ᷷” બહુ Ṕિસḋધ પુḚતક
થયું.
તેમની અંિતમિવિધમાં હἒરો લોકો ઊમટી પḆયાં. જેન એડḒસનું ἓવન સફળ કહેવાય. જે બીἒ માટે ἓવે તે જ સફળ
કહેવાય.
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હેલન કેલર

મἹ ઘણી વાર કύું છે કે આપણાં સુખ–દુ:ખનું કારણ માṏ પૂવ᷷જḍમનાં કમὅ જ નથી. આ િસḋધાંતે આપણને પારાવાર નુકસાન કયુὑ
છે અન ેકરી રύો છે. એક વાર તમે એવું માની લો કે બધું પૂવ᷷નાં કમὅથી જ થાય છે તે પછી તમારામાં પુἘષાથ᷷વૃિή ᷵ીણ થઈ
ἒય. Ṕἒની પુἘષાથ᷷વૃિή ᷵ીણ કરવાથી Ṕἒનું પતન થઈ ἒય. આપણે ḉયાં લગભગ આવું જ થયું છે.
1. કેટલાક ધમὅ અને દેશો ચુḚત પૂવ᷷જḍમ કમ᷷વાદી છે જેથી તે ભોગવી લેવામાં માને છે. તે માને છે કે જો નહἸ ભોગવો અને
દુ:ખોને દૂર કરવા Ṕયḉનો કરશો તો બાકી રહેલાં કમὅ ભોગવવા ફરી જḍમ લેવો પડશે. એટલે તાવ, પેટદદ᷷ વગેરે જે કાંઈ આḗયું
હોય તેને ભોગવી લો. તેઓ ભોગવી લેવાથી કમὅનો ᷵ય માને છે અને તેથી મો᷵ થાય છે.
2. કેટલાંક ધમὅ અને દશ᷷નો, પૂવ᷷નાં કમὅને ṔારḐધ માનીને તેને Ḛવીકારી લેવાની વૃિή ધરાવે છે. તેમનું માનવું હોય છે કે માṏ
᷶ાનથી જ કમὅ બળી ἒય છે. બીજો કોઈ રḚતો નથી, એટલે ᷶ાન ṔાḎત કરો. ᷶ાન એટલે ‘અહં ṖὺાિḚમ’ અને જગતની
સήાનો અḚવીકાર–આ બે ધારણાઓ ἗ઢ થઈ ἒય પછી કશંુ કરવાનું રહેતું નથી. આ ‘કશંુ કરવાનું રહેતું નથી. એવી વૃિή
પુἘષાથ᷷ḉયાગની Ṕેરણા આપે છે. તથાકિથત ᷶ાની પુἘષ િનવૃિήમાગὁ બની માનપૂવ᷷ક િનિḙṀય ἓવન ἓવતો રહે છે અને તેવી
Ṕેરણા પણ આપે છે.
3. તમારી જે કાંઈ દશા છે તે ઈὴવરની મરἓથી છે. તેની ઇ᷿છા થાય તેને રાય બનાવે છે અને ઇ᷿છા થાય તેને રંક બનાવે છે.
તેમાં કોઈનું કશંુ ચાલે નહἸ. માટે તેને Ḛવીકારીને ચાલો.
આ લોકો કમ᷷વાદીઓ કરતાં કાંઈક સારા કહેવાય. કમ᷷વાદીઓ ભોગવી લેવા ઉપર ભાર મૂકે છે. નહἸ ભોગવો તો ફરી જḍમ લઈને
ભોગવવું પડશે, તેના કરતાં આ જḍમે જ ભોગવી લો ને એમ કહે છે; ḁયારે ઈὴવરે᷿છાવાદીઓ આવાં દુિખયારાં માણસોને
મદદἙપ થવાનું કહે છે. તેમને અḍન–વḚṏાἵદ ḋવારા મદદ કરો. તેથી તેઓ અનાથો, યિતઓ, િવધવાઓ વગેરે માટે દાન
આપવાનું કહે છે. માṏ કમ᷷વાદીઓ અનાથાલયો, હૉિḚપટલો, વૃḋધાલયો, અḍન᷵ેṏો, પાણીની પરબો વગેરે નથી ખોલતા, કારણ
કે આ બધું તો કમὅ ભોગવવાથી જ પૂἘં થતું હોય છે. ચુḚત કમ᷷વાદી ધમὅ માનવતાનાં કાયὅને મહὶવ નથી આપતા.
દુ:ખોના ચાર Ṕકાર છે: 1. રાજસήાએ આપેલાં દુ:ખો, 2. ધમ᷷સήાએ આપેલાં દુ:ખો, 3. સમાજસήાએ આપેલાં દુ:ખો અને 4.
કુદરતી અḗયવḚથાથી મળનારાં દુ:ખો. કુદરતી અḗયવḚથા બે Ṕકારની હોય છે: ધરતીકંપ, આંધી–તોફાન, અિતવૃિὼ, અનાવૃિὼ,
ḉસુનામી વગેરે Ṕથમ Ṕકાર છે. તેનો Ṕભાવ સૌના ઉપર પડતો હોય છે. આવી ઘટનાઓ રોકી ન શકાય પણ તેનાથી બચવાના
ઉપાયો તો કરી શકાય. જેમકે ધરતીકંપ રોકી તો ન શકાય, પણ ધરતીકંપ થાય તો કેવી રીતે બચી શકાય તે ગોઠવી શકાય. આ
માનવીય પુἘષાથ᷷ કહેવાય.
કુદરતી અḗયવḚથાનો બીજો Ṕકાર િવકલાંગતા છે જે ḗયિ᷺તને ભોગવવાની હોય છે. ઘણાં બાળકો િવકલાંગ જḍમતાં હોય છે.
કોઈને આંખ નથી, કાન નથી, મગજ નથી, હાથ નથી અથવા બે જોડાયેલાં છે અથવા ઉભયἶલંગી છે. આવીબધી ઘણી
અḗયવḚથા થતી હોય છે. કમ᷷વાદીઓ તો એક જ સમાધાન આપશે–પૂવ᷷નાં કમὅ. આવા સમાધાનથી આંધળો છોકરો ἓવનભર
આંધળો રહીને ભીખ માગી ખાશે. આ ધાἿમ᷷ક ἗િὼકોણની Ṁૂરતા જ કહેવાય કે તમે તેના માટે કશી ḗયવḚથા ન કરો.
પિὴચમના લોકો પૂવ᷷કમ᷷વાદી નથી તેમ ઈὴવર–ઇ᷿છા–વાદી પણ નથી. વૈ᷶ાિનક અિભગમની ἵદશા ખૂḕયા પછી તે બધાં કાયὅનું
વૈ᷶ાિનક કારણ શોધતા થયા છે. જેમને તેમાં િનિὴચત કારણો મḖયાં પણ છે અને તેથી તેનો વૈ᷶ાિનક ઉકેલ પણ શોધાયો છે.
આંધળાને આંખની કીકી બેસાડીને દેખતો કરી શકાય છે. બહેરાને ṝવણયંṏ આપીને સાંભળતો કરી શકાય છે. હાથેપગે લંગડાને
નવા બનાવટી હાથ–પગ નાખીને કામ ચલાવી શકાય છે. કીડની બદલીને માણસને બચાવી શકાય છે. Ἒદયમાં બાયપાસ સજ᷷રી
કરીને પણ ḗયિ᷺તને િજવાડી શકાય છે. આવી અનેક શોધો કરીને ઘણા િવકલાંગોને નવું ἓવન અપાયું છે–અપાઈ રύું છે.
આપણે આવી જ એક મહાિવકલાંગ છોકરીની વાત કરવાની છે. જે આંખ–કાન–ἓભ ṏણેથી િવકલાંગ હતી તેમ છતાં તેણે



ἓવનને ધḍય બનાḗયું અને હἒરો િવકલાંગ માટે ṔશḚત માગ᷷ કયὅ.
અમેἵરકામાં અલાબામા નામનું દિ᷵ણનું નાનું Ḛટેટ, તેમાં ટરકુિḒબયા નામનું એક નાનું ગામ. તેમાં 27–6–1880ના રોજ એક
બાળકીનો જḍમ થયો. િપતાનું નામ આથ᷷ર કેલર. તે સેનામાં કḎતાન. માતાનું નામ કેટ એડḒસ. બાળકીનું નામ હેલન પાડવામાં
આḗયું. આપણી માફક ḉયાં ḁયોિતષીઓ પાસે કંુડળી જોવડાવવામાં નથી આવતી તેથી ભિવḙયમાં કોણ શંુ થશે તેની ભાંજગડમાં
તે લોકો પડતા નથી. ભિવḙયમાં જે થવાનું છે તે કોઈ Ṃહના ચમḉકારથી નહἸ પણ તમારી ᷵મતા, પἵરિḚથિતને સહાયક પἵરબળો
વગેરેના આધારે થતું હોય છે. ἓવનની માḍયતાઓમાં કંુડળી ન હોવાથી લ᷼નસંબંધો, ḗયાપાર, ગામતἘં, મકાનનું વાḚતુ વગેરેમાં
કોઈ Ṃહરાિશ જોવાતાં નથી. જે સમય અનુકૂળ અને યો᷼ય લાગે તે સમયે બધું કરી લેવાનું. કંુડળી જોઈને લ᷼ન કરવા કરતાં પાṏ
જોઈને લ᷼ન કરવાં વધુ ડહાપણભયુὑ લાગે છે. ḉયાં મોટા ભાગે Ṕેમલ᷼નો થતાં હોય છે. લ᷼નને ચોઘἵડયાની જἙર હોય, Ṕેમને
ચોઘἵડયું ન હોય. પણ Ṕેમ એટલે માṏ લાગણીનો ઊભરો નહἸ. કોઈ પણ ઊભરામાં Ḛથાિયḉવ નથી હોતું, તે બેસી જતો હોય છે.
પણ આ લોકો Ṕેમને પણ પ᷺વ થવા દેતા હોય છે. ઘણો સમય સાથે રહીને એકબીἒને ઓળખવાનો Ṕયḉન કયા᷷ પછી જ લ᷼ન
કરતા હોય છે. માણસ તો નીવḆય જ પરખાય અને નીવડવા માટે સમય જોઈએ. આ સમયગાળાને તે ṕેḍડશીપમાં ગાળે છે.
પિὴચમમાં દીકરા–દીકરી વ᷿ચે ભેદ નથી હોતો, કારણ કે બેમાંથી એકેની કમાણી ખાવાની માબાપને ઇ᷿છા નથી હોતી. ḉયાં દીકરો
કે દીકરી વૃḋધાવḚથાની લાકડી નથી હોતા. ḗયિ᷺ત પોતે જ પોતાના પગ ઉપર ἓવન ἓવે છે. તેને કોઈનું પણ પરાવલંબી થવાનું
નથી ગમતું. તેમ જ દીકરીને દહેજ વગેરે કરવાનું નથી હોતું તેથી દીકરી ἶચંતાનો િવષય નથી બનતી. આ કારણે દીકરો–દીકરી બંને
સરખાં થઈ શકે છે.
હેલનનાં માતા–િપતાએ દીકરીના જḍમને ખૂબ આનંદથી વધાવી લીધો. હેલન મોટી થવા લાગી. બરાબર 19 મિહનાની હેલનના
ἓવનમાં બહુ મોટો ઝાટકો લા᷼યો. તે બીમાર થઈ અને બીમારીમાં તેના મગજ ઉપર લોહી ચઢી ગયું. આપણા શરીરમાં ગજબનું
ર᷺તસંચરણતંṏ છે. આખંુ શરીર ર᷺તસંચરણથી જ ચાલે છે. જે અંગમાં ર᷺ત પહἼચે છે ḉયાં જ ચેતના રહે છે. ḁયાં ર᷺તસંચાર ન
હોય તે અંગ ચેતનાહીન બની ἒય. ર᷺તને ખૂણેખૂણે ધકેલવા શરીરમાં સતત Ἒદયનો પંપ ધબ᷺યા કરે છે. તેના ધબકારા િનિὴચત
છે. જો વધી ἒય તો હાઈ ḐલડṔેશર થઈ ἒય અને ઘટી ἒય તો લો ḐલડṔેશર થઈ ἒય. પણ આ વધવાઘટવાની પણ એક
સીમા છે. જો ખૂબ વધી ἒય કે ખૂબ ઘટી ἒય તો માણસ મરી ἒય. ર᷺તસંચરણથી જ ἓવન છે. હેલનની બીમારીમાં ર᷺તનો
Ṕવાહ મગજ તરફ વધી ગયો. મગજનો અમુક ભાગ કામ કરતો બંધ થઈ ગયો. જેના કારણે જોવાનું અને સાંભળવાનું બંધ થઈ
ગયું. આપણે નથી જોતા પણ મગજ જુએ છે. આપણે નથી સાંભળતા પણ મગજ સાંભળે છે. પણ મગજ પોતાનું કામ
ર᷺તṔવાહ ḋવારા કરે છે. જો ર᷺તṔવાહ ઓછોવήો થઈ ἒય તો મગજનું કામ િવકૃત થઈ ἒય અને માણસ ગાંડો થઈ ἒય. જો
વધુ Ṕવાહ થઈ ἒય તો મગજનો તે ભાગ મરી ἒય. તેથી તે કામ બંધ થઈ ἒય. હેલન આંધળી અને બહેરી થઈ ગઈ.
અકḚમાતથી આવું થઈ ἒય તો Ṕાચીનકાળમાં આપણે દૈવીṔકોપ માનતા. માતાનો રથ ફળી વળતો કે પછી બીજંુ કંઈ થઈ જતું.
તેમાંથી ભૂત–ભૂવા વગેરે ἵṀયાઓ થવા લાગતી. વૈ᷶ાિનક અિભગમ ન હોય તો અંધṝḋધા રહેવાની જ.
હેલનનાં માતા–િપતાએ ઘણા Ṕયḉનો કયા᷷ પણ કોઈ પἵરણામ ન આḗયું. દોઢ વષ᷷ની બાળકી હેલન આંધળી અને બહેરી થઈ ગઈ.
મોટા ભાગે આંધળાં માણસો બહેરાં નથી હોતાં, તેમની ṝવણેિḍṑય બહુ સતેજ હોય છે અને બહેરાં માણસો આંધળાં નથી
હોતાં. તેમની ἗િὼ એવી તેજ હોય છે કે તમારા હોઠના ફફડાટથી તમે શંુ કહેવા માગો છો તે ἒણી ἒય. પણ હેલન તો આંધળી
અને બહેરી બંને થઈ. આગળ જતાં તો તેની વાચા પણ ચાલી ગઈ. એટલે બોબડી પણ થઈ ગઈ. શḐદાḉમક વાણી સાંભળવાથી
ખીલતી હોય છે, ધḍવḍયાḉમક વાણી જḍમἒત હોય છે. જḍમἒત બહેરી ḗયિ᷺ત વા᷺યો નથી બોલી શકતી, કારણ કે તેણે વા᷺યો
સાંભḖયાં જ નથી. તે માṏ ὖ ὖ ὖ કરતી રહે છે.
હેલનમાં પંચેિḍṑયમાંથી મહὶવની બે–ṏણ ઇિḍṑયો ચાલી ગઈ. હવે તેનો ḗયવહાર માṏ Ḛપશ᷷થી જ થવા લા᷼યો. બધાં
ἓવજંતુઓમાં પાંચે ઇિḍṑયો નથી હોતી. કેટલાંક માṏ એકેિḍṑય કે િḋવ–ઇિḍṑય જંતુઓ પણ હોય છે અને તેમનું કામ બરાબર
ચાલે છે. કુદરતી ṔἵṀયા એવી છે કે જેને જે ઈિḍṑયની ખોટ હોય તેની તે ઇિḍṑયની શિ᷺ત બીἓ ઇિḍṑયો તરફ વળી ἒય. ખોટ



પૂરી થઈ ἒય.
હેલનની ṏણે ઇિḍṑયોની ખોટ Ḛપશὂિḍṑયમાં આવી ગઈ. તે એટલી બધી સંવેદનશીલ થઈ ગઈ કે Ḛપશ᷷માṏથી તે લોકોને ઓળખી
ἒય, એટલંુ જ નહἸ, તેના ભાવોને પણ સમἓ શકતી! જેમકે તે Ṁોધમાં છે, Ṕેમમાં છે કે Ḛવાથ᷷માં છે તે બધું જ તેને Ḛપશ᷷માṏથી
જણાઈ આવે. પાંચ વષ᷷ પછી કોઈ મળવા આવે તોપણ તેના Ḛપશ᷷માṏથી તે તેને ઓળખી ἒય.
આંધળી, બહેરી અને બોબડી થઈ જવાથી જેટલો આઘાત તેને લા᷼યો તેથી વધારે આઘાત તેનાં માતા–િપતાને લા᷼યો. પણ
ṏણેમાંથી એકે ἶહંમત ન હાયાὑ. ἶહંમત હારી જવી અને િનરાશ થઈ જવું એટલે ἓવન હારી જવા જેવું જ કહેવાય.
માતા–િપતા હેલનને ઉપાિધἙપ સમજવાની જ᷼યાએ તેને વધુ Ṕેમ કરવા લા᷼યાં. પરમેὴવરે મૂકેલી લાગણીઓ કેટલી બધી
કḕયાણકારી છે! જો મમḉવ ન હોય તો મોહ ન હોય અને મોહ ન હોય તો લાગણીઓ ન હોય અને લાગણીઓ ન હોય તો
માણસ પḊથર જ થઈ ἒય–ભલે ને લોકો તેને વીતરાગ જ કહેતા હોય. માતા–િપતાની લાગણીઓ ખીલી ઊઠી. હેલન
Ḛપશ᷷માṏથી પોતાનો બધો ḗયવહાર ચલાવતી રહી. તેની િશિ᷵કા તેને યો᷼ય પાઠ ભણાવતી રહી. જો આ લોકો કમ᷷વાદી હોત તો
આવું થવાનું એક જ કારણ માની બેઠાં હોત કે “પૂવ᷷નાં કમὅથી આવું થયું છે.” તો–તો કશો ઉપાય જ કરવાનો ન થાત. પણ ṏણે
ઉપાયોમાં લાગી ગયાં.
Ḛપશ᷷માṏથી તેને બધું ᷶ાન થવા લા᷼યું. ભોજન કરવું, વḚṏો પહેરવાં, સંડાસ–બાથἙમ જવું વગેરે બધું કામ તે ἒતે જ કરવા
લાગી. તે ભણવા પણ લાગી અને પરી᷵ાઓ પણ આપવા લાગી. હેલનને િશિ᷵ત કરવામાં એન સલીવન નામની િશિ᷵કાએ બહુ
મહὶવનો ભાગ ભજḗયો. તેણે હેલનને Ḛપશ᷷માṏથી બધું સમἒવતી કરી દીધી હતી.
હવે હેલન 20 વષ᷷ની થઈ ગઈ. તે કૉલેજમાં દાખલ થઈ. તમે કḕપના કરો કે તમને કશંુ દેખાતું ન હોય, કશંુ સંભળાતું ન હોય તો
કેવું લાગે? ἒણે આજુબાજુ કશંુ છે જ નહἸ. એવામાં એક ચમḉકાર થયો. તેને વાચા પાછી આવી. તે હષ᷷ઘેલી થઈ ગઈ. “હવે હું
ગંૂગી નથી”નું વા᷺ય બોલી. સંḚકૃતમાં એક ὴલોક છે–

“મૂકં કરોિત વાચાલં પંગંુ લંઘયેતે િગἵરમ્।”
જે મૂંગાને બોલતો કરે અને પંગુને પવ᷷તો ચઢાવે તે પરમાḉમાને વંદન હો!
હેલન બોલવા લાગી, ફટાફટ અંṂેἓ બોલે. અને Ṗેઈલ િલિપ વાંચવા લાગી. તેના જ જેવા એક અંધ માણસે એક ટપક વાળી
િલિપ િવકસાવેલી જેને તેના નામ ઉપરથી Ṗેઈલ િલિપ કહેવાય છે. હેલન Ṗેઈલ િલિપમાં વાંચવા અને લખવા પણ મંડી. તેણે
પોતે સાત–આઠ પુḚતકો પણ લખી કાḇયાં. માથાના વાળમાં ખોસવાની પીન વડે તે કાગળ ઉપર ટપકાં ઉપસાવતી. આ તેની
કલમ હતી!
તે કહેતી: “મને અંધાપા કરતાં બહેરાપણાનું વધુ દુ:ખ છે, કારણ કે હું જોઈ તો નથી શકતી પણ સાંભળી ન શકતી હોવાથી મને
કોઈનો હેતભયὅ અવાજ સંભળાતો નથી.” આંધળી–બહેરી ḗયિ᷺તને પણ વહાલ–હેતની તો ઝંખના હોય જ. વહાલિવરોધી
ધમὅ અને દશ᷷નો ḋવારા લોકોને શુḙક ἓવન અપાતું હોય છે. શુḙક એટલે રસ િવનાનું ἓવન. રસ જ ἓવન છે: “રસો વૈ સ:।”
અથા᷷ત્ પરમેὴવર પોતે રસἙપ છે. જો પરમાḉમા પોતે જ રસἙપ હોય તો ἓવાḉમાને રસહીન બનાવનારા રસહḉયારા જ
કહેવાય. આંધળી–બહેરી હેલનના ἓવનમાં રસ ભરેલો રύો તેથી તે નીરસ ન થઈ. નીરસ ન થવાથી િનἘḉસાહી ન થઈ. તેણે
ઘણાં પુḚતકો વાં᷿યાં અને ઘἛંઘἛં અનુભḗયું.
હવે હેલન વૃḋધ થઈ ગઈ હતી. તે ḍયૂયોક᷷ના ફોરેḚટ િહḕસ મહોḕલામાં રહેવા ગઈ. (આ ફોરેḚટ િહḕસમાં ṝી અંબાલાલ
રાવἓભાઈ પટેલને ḉયાં મારે ઘણી વાર રહેવાનું થયેલંુ.) તમને નવાઈ લાગશે: હેલન હોડી ચલાવતી અને ઘોડેસવારી પણ કરતી.
હેલન ḁયારે પુરપાટ ઘોડાને દોડાવતી ḉયારે લોકો મોઢામાં આંગળાં નાખી દેતા. તે શેતરંજ અને ગંἓપો પણ રમી શકતી.
જરા િવચાર કરો, હેલનની તુલનામાં આપણને કેટલંુ બધું વધારે મḖયું છે? તેમ છતાં આપણે ḁયારે જુઓ ḉયારે રોદણાં જ રડતાં
રહીએ છીએ. જેના ἓવનમાં ઘોર અંધારા િસવાય કશંુ જ ન હતું તેમ છતાં જેણે મનભરીને ἓવન માḈયું–ἓḗયું અને હἒરો
િવકલાંગોને Ṕેરણા આપી તે હેલન, તેનાં માતા–િપતા અને તેના સહાયકો–બધાં મહાન જ કહેવાય.
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િવકલાંગતા અિભશાપ છે. જે ἓવન ḚવḚથ ḗયિ᷺ત ἓવી શકે છે તે િવકલાંગ નથી ἓવી શકતી. અધૂἘં ἓવન અથવા ṏાસદાયી
ἓવન ἓવવું એ ἓવન સાથેનો અિભશાપ જ કહેવાય. આ િવકલાંગતા બે Ṕકારની હોય છે: 1. જḍમἒત અને 2. બીἓ
પાછળથી કોઈ ઘટના ḋવારા આવેલી. પાછળથી આવેલી ઘટનાનું તો કારણ હોય છે, પણ જḍમἒત આવેલી િવકલાંગતાનું
સચોટ કારણ શોધવુ ંકἵઠન છે. કદાચ કોઈ વḚતુનું સચોટ કારણ ન મળે તો તેથી ભાગી છૂટવાનું ન હોય. ભગવાન બુḋધે કύું છે કે
“હંસને તીર વા᷼યુ ંછે અને તે તરફડી રύો છે તે જ મહὶવનું છે. હવે તે કોણે માયુὑ, કેમ માયુὑ, ᷺યારે માયુὑ, તીર કોણે બનાḗયું,
શામાંથી બનાḗયું વગેરે Ṕὴનોની ચચા᷷માં ઊતરવાની જἙર જ નથી. જો આ ચચા᷷માં સમય પસાર કરી દેશો તો હંસ મરી જશે.
અḉયારે તો સવ᷷Ṕથમ તીરને ખἹચી કાઢવાની જἙર છે. પછી Ἣરસદના સમયે બધી ચચા᷷ કરતા રહેજો.
બુḋધની આ વાત આપણા પૂરા ἓવનને પણ લાગુ પડે છે. માણસ િવકલાંગ છે, તે દુ:ખી થાય છે તે વાત સાચી છે. સવ᷷Ṕથમ તેને
સારવાર આપવાની જἙર છે, પછી બધો િવચાર કરીશંુ. જે લોકો કૃિત િવનાનું Ṕદશ᷷ન િવકસાવે છે તે વાચાળ થઈને કૃિતશૂḍય થઈ
જતા હોય છે. દશ᷷ન–કૃિત Ṕેરક હોવાં જોઈએ. આપણાં આḉમવાદી દશ᷷નો મોટા ભાગે કૃિતઉપે᷵ક હોય છે, જેથી લોકો કૃિતḉયાગી
થઈ જતા હોય છે.
િવકલાંગતા તો ṏાસદાયી છે જ, પણ તેમાં પણ સૌથી વધુ ṏાસદાયી િવકલાંગતા બૌિḋધક િવકલાંગતા હોય છે. બૌિḋધક એટલે
મગજની િવકલાંગતા. જેનું મગજ જ કામ કરતું નથી અથવા ઘἛં ઓછંુ કામ કરે છે અથવા ὥધું કામ કરે છે તેને લોકો ગાંડો કહે
છે. માણસ શરીરે સંુદર હોય, મજબૂત, બળવાન અને Ἑપાળો હોય, પણ તેને મગજ જ ન હોય તો તેની ἷકંમત કેટલી? ખરેખર
તો આપણા પૂરા ḗયિ᷺તḉવનો મૂલાધાર મિḚતḙક છે. Ṕથમ તો શરીરની રચના જ અḋભુત છે. તેનો કણેકણ ḗયવિḚથત અને પૂણ᷷
છે. તેમાં પણ મિḚતḙકની રચના તો અિત કમાલની છે. આજ સુધીનું કોઈ કḒḎયુટર મિḚતḙકની બરાબરી કરી શ᷺યું નથી. કḒḎયુટર
માણસે શોḌયું છે. કોઈ કḒḎયુટરે મિḚતḙક શોḌયું નથી. બે અવાજથી પણ વધુ અἛઓની જἵટલ સંરચનાથી બનેલંુ મિḚતḙક માṏ
થોડા અἛઓ આઘાપાછા થઈ ἒય તો માણસ ગાંડો થઈ ἒય. Ṕાચીનકાળમાં આવા ગાંડપણને લોકો વળગાડ સમજતા. ભૂત–
Ṕેત–િપશાચ વગેર ેકોઈ ને કોઈ વળગનારાં તὶવો રહેતાં અને તેથી જેને વળગતાં તે માણસ ગાંડો થઈ જતો. આજે પણ ઘણી
જ᷼યાઓમાં માṏ ગાંડાઓને જ ભેગા કરાય છે. ḉયાંના પૂἒરી, ભૂવા, મુἒવર વગેરે ગાંડાને મારઝૂડ કરીને, ધુણાવીને, ἒત–
ἒતના ṏાસ આપીન ેગાંડપણથી મુ᷺ત કરવાનો ધંધો કરે છે. અને તેમનો ધંધો ધમધોકાર ચાલે છે. ḁયાં ἓવનમાં વૈ᷶ાિનક
અિભગમ નથી હોતો ḉયાં અંધṝḋધા અને કુṝḋધા રહેવાની જ. વૈ᷶ાિનક અિભગમ પૂરી Ṕἒમાં Ṕસરે તે માટે િશ᷵ણની સાથે
ધમા᷷ચાયὅની બૌિḋધકતા જἙરી હોય છે. ḁયાંના ધમા᷷ચાયὅ બૌિḋધકતા િવનાના હશે ḉયાં ધમ᷷ તો હશે પણ અંધṝḋધાથી
ખદબદતો હશે. Ṕાચીનકાળમાં ઘણાં ગામોમાં એક–બે તો ગાંડાઓ રહેતા જ. તેમને ઘરબાર નહἸ. ફાટેલાં મેલાં કપડાં, ગંદું મેલંુ
શરીર, વેરિવખેર ડરામણા વાળ, કોઈ ખાસ Ṕકારની આદતો, વગેરે. આવા ગાંડાઓ ગામમાં ગમે ḉયાં રખડતા–ફરતા, તેમનું કોઈ
રણીધણી નહἸ. કોઈ કશંુ આપે તો ખાય, નહἸ તો ભૂ᷻યા રહે. ટાઢ–તડકો વરસાદમાં ગમેḉયાં પḆયા રહે. કોઈને કશી પડી ન હોય.
ઘણા તો તેમને ચીઢવે, પજવે, કાંકરીચાળો કરે, ગḒમત ઉડાવે. અંṂેજો આવતાં પહેલાં આપણે ḉયાં કોઈ સંḚથાઓ ન હતી.
અનાથાṝમો, વૃḋધાṝમો, િવધવા–ḉય᷺તા માટેના આṝમો, િવકલાંગો માટેની સંḚથાઓ વગેરે કશંુ ન હતું. સૌ–સૌની રીતે
ἵરબાઈ–ἵરબાઈને ἓવતાં હતાં અને મરી જતાં હતાં. આ બધાંની સંḚથાઓ િṁḚતી િમશનરીઓ લાḗયા. કારણ કે તેમનો ધમ᷷
માનવતાવાદી બḍયો હતો. ઈસુ અને બાઈબલમાંથી માનવતાનો સંદેશો નીકળવા મંḆયો હતો. સἹકડો પાદરીઓ અને સἹકડો
સાḌવીઓ આ ἵદશામાં વḖયાં હતાં અને ḗયિ᷺તગત સુખોનો ḉયાગ કરીને દીન–દુ:ખી–લાચારોની સેવામાં લાગી ગયાં હતાં. તેમણે
આવા લોકો માટે સંḚથાઓ બનાવી અને તેમની સેવા કરવા લા᷼યા. આવી જ એક બહેન–સાḌવી મને ર᷺તિપિήયાંની સંḚથામાં
મળી હતી. 40 વષ᷷ની આ Ḛપેિનશ મિહલાને જોતાં જ પૂḁયભાવ Ṕગટે. તે 20 વષ᷷ની ભરજુવાનીમાં ભારત આવેલી અને 20



વષ᷷થી ર᷺તિપિήયાંની સેવા કરી રહી છે. જેમને જોઈને ચીતરી ચઢે તેવાં ર᷺તિપિήયાંને તે પોતાના હાથે નવડાવતી, ધોવડાવતી,
પાટા–ἶપંડી કરતી અને જમાડતી. ચોવીસે કલાક આવાં ર᷺તિપિήયાંઓ વ᷿ચે રહેવાનું કોને ગમે? ḁયારે મોજશોખ–િવલાસ–
વૈભવ ભોગવવાની ὤમર હોય ḉયારે આ બધું છોડીને આવાં અἘિચકર, ભયજનક કાયὅમાં કોણ લા᷼યું રહે? ચેપ વળગશે તો?–
તેવો ભય તો સતાવતો જ હોય. તેવી િḚથિતમાં પણ ἗ઢ િન὾ાથી સતત વષὅ સુધી સેવા કરતાં રહેવું તે જ ખἘં તપ કહેવાય–
સાથ᷷ક તપ, વાંિઝયું તપ નહἸ. મἹ તેને પૂḀયું કે “આવા કાય᷷માં ἓવન હોમી દેવાનું કેમ ગḒયું? કોણે Ṕેરણા આપી?” તો તેણે કύું કે
“મારા Ṕભુએ જ Ṕેરણા આપી: ἒ, સેવા કર. હું ર᷺તિપિήયો થઈને પḆયો છંુ. મારી સેવા કર.” મૂળ પુἘષનાં આચરણો અને
ઉપદેશો મહὶવનો ભાગ ભજવતાં હોય છે. તેમાંથી ધમ᷷ની ḐલૂિṔḍટ બનતી હોય છે. જે ધમ᷷ માનવતાવાદી નથી હોતા, ન᷺કી
સમજો, તેની ḐલૂિṔḍટ જ તેવી નથી હોતી. તેના આἵદṔવત᷷કે માનવતાનાં કોઈ કાય᷷ જ નહἸ કયાὑ હોય. તે આḉમા–આḉમા કરતા
હશે, કાં પછી કંુડલી જગાડતા હશે, કાં પછી છḎપનભોગ ધરાવવાની માથાકૂટ કરતા હશે. તેમાં તેમનો દોષ ન કહેવાય. ḐલૂિṔḍટ
જ એવી છે.
આપણે એક એવી સાḌવીની ચચા᷷ કરવી છે જેણે પોતાનું સમṂ ἓવન માṏ ગાંડાઓને અપ᷷ણ કરી દીધું. તેનું નામ છે ‘કુમારી
ડોરોિથયા ἵડ᷺સ.’
ડોરોિથયા સાḌવી હતી. તેનું કામ હતું સવારે Ṕભુને Ṕાથ᷷ના કરી આખો ἵદવસ દુિખયારાંની સેવા કરવાનું. જે લોકો આખો ἵદવસ
ઓરડામાં, ભἼયરામાં બારણાં બંધ કરીને પુરાઈ રહે છે અને Ḍયાન કરવાનો Ṕયḉન કરે છે તેના કરતાં આખો ἵદવસ દીન–દુ:ખી–
લાચારોની વ᷿ચે ફરી–ફરીને તેમની સેવા કરનારાં ઘણાં મહાન છે. આḌયાિḉમકતા િનિḙṀય અને પἵરણામશૂḍય ન હોવી જોઈએ.
જો તે તેવી થઈ ἒય તો વાંઝણી થઈ ἒય.
ડોરોિથયા દર રિવવારે Ṕાથ᷷ના કયા᷷ પછી જેલમાં ἒય. જેલોમાં અપરાધીઓની ભીડ રહે. તેમના Ṕḉયે સૌને ઘૃણા થાય: “પાપી–
પાપી”ની ભાવના ἒગે. ઘૃણાḚપદ ἓવન ἓવવું એ સૌથી મોટો ṏાસ કહેવાય. તેમાં પણ કલંἵકત ἓવન તો સવા᷷િધક ṏાસ
કહેવાય. જુદાજુદા અપરાધોમાં પકડાયેલા અને જેલ ભોગવતા અપરાધી કેદીઓનાં ḗયવહાર–વત᷷ન પણ ઘૃણાḚપદ હોય. જોકે
તેમાં કેટલાક િનદὅષ દોષી થઈને સἒ ભોગવતા હોય. કેટલાક ખરેખર સારા–સḁજન હોય પણ તેમનું Ṕમાણ ઘἛં ઓછંુ હોય
અને તે સૌથી વધુ દુ:ખી હોય, કારણ કે જેલમાં પણ માથાભારે અપરાધી કેદીઓએ પોતાની ધાક જમાવી હોય અને ḉયાં પણ
તેઓ દુરાચાર કરતા જ હોય. તેવામાં એકાદ સḁજન આવી ἒય તો તેની દશા તો બહુ કફોડી થઈ ἒય.
આપણા સાધુ–સંતો, મહંતો, મંડલેὴવરો, જગḋગુἘઓ બધા પિવṏ Ḛથાનોમાં, તીથὅમાં–નદીતટે રહે. પિવṏ લોકોને ḉયાં જઈને
સḉસંગ, કથા, સḎતાહો કરે. હἒરો ભ᷺તોને ધḍય કરે. પણ આવા અપરાધી પાપીઓની જેલમાં કોણ ἒય? કોઈ નહἸ. પણ
ડોરોિથયા દર રિવવારે ἒય. ḁયાં કશંુ જ મળવાનું નથી. ઊલટાનું ઘૃણાḚપદ ἗Ḙયો જોવાનાં છે. ḉયાં જઈને શંુ કરવાનું? મોટા
ભાગના તથાકિથત પિવṏ પુἘષો ધનવાનોને ḉયાં ἒય, પોતાની પિવṏતા સાચવવા પોતાના માટે જુદું રસોડું બનાવે. ખાસ
વḚતુઓ જ જમે. અમુક વḚતુઓ તો ન જ જમે. કોઈને અડી ન જવાય, કોઈનું મોઢું ન જોઈ જવાય, તેની બહુ કાળἓ રાખે.
આપણી માની લીધેલી પિવṏતા બહુ ભયભીત રહેનારી પિવṏતા છે, કારણ કે તે વાતવાતમાં અભડાઈ જતી હોય છે. જે જેટલો
વધુ અભડાય તે તેટલો વધુ પિવṏ કહેવાય.
ડોરોિથયાની પિવṏતા અભડાતી નહἸ. તે તો અભડાયેલાંઓને પિવṏ કરનારી હતી. તેથી તો તેને જેલમાં જતાં ભય ન લાગતો.
પાછા ફરીને તેને નાહવાની જἙર ન પડતી.
ડોરોિથયા જેલમાં જઈને કેદીઓને ધમ᷷શાḚṏ સંભળાવતી. પાપી પણ જો પὴચાήાપની ભૂિમકાએ પહἼ᷿યો હોય તો સḉસંગની
તેના ઉપર Ṕબળ અસર થાય. જેલ પણ કેટલાક લોકો માટે Ṕાયિὴચήભૂિમ બની જતી હોય છે, ḁયાં પાપોનું Ṕાયિὴચή સૂઝે
અને કરે તે જ પિવṏ ભૂિમ કહેવાય. ḁયાં વસીને પણ પાપવૃિή શમે નહἸ પણ વધે તે ગંગાἵકનારો હોય તોપણ તે પિવṏ ભૂિમ ન
કહેવાય.
ડોરોિથયાની ધમ᷷ચચા᷷થી ઘણાંને પḚતાવો થતો, તેમને શાંિત મળતી. ડોરોિથયા બધાંને Ṕાથ᷷ના કરાવતી. ‘તમે પાપી છો, અપરાધી



છો’ તેવું કદી યાદ ન કરાવતી. તે તો તેમને આપોઆપ યાદ આવી જતુ.ં અપરાધ કે પાપ યાદ કરાવ–કરાવ કરવાથી તે રીઢાં થઈ
ἒય છે. તેમને યાદ કરાવવાનાં ન હોય, યાદ તો હἵરનામ કરાવવાનું હોય. જે આપોઆપ પોતાનું કામ કરતું હોય છે.
કેટલાક કેદીઓ દર રિવવારે ડોરોિથયાની રાહ જોતા રહેતા. ઘૃણાḚપદ નારકીય ἓવનમાં તેમને ડોરોિથયા કોઈ દેવી જેવી લાગતી.
માણસમાṏને સાἘં ગમે છે. ભલે તે પોતે સાἘં ન કરતો હોય પણ સાἘં તો તેને ગમતું જ હોય છે.
એક વાર કેદીઓ સાથે સḉસંગભજન પૂἘં કયા᷷ પછી તેણે જેલરને કύું કે “જો તમે મને રἒ આપો તો મારે આખી જેલ જોવી
છે.” લગભગ Ṕḉયેક મોટાં Ḛથળોમાં બે તὶવો હોય છે: દેખાડવા જેવું અને ઢાંકવા જેવું. લોકો દેખાડવા જેવું તો ઉḉસાહથી બતાવે
છે પણ ઢાંકવા જેવાને ચતુરાઈથી ઢાંકી દે છે. જે લાંબો સમય સતત સાથે રહે છે તે જ બીજંુ ἗Ḙય જોઈ જતો હોય છે. તેથી
અંતેવાસી ઓછા ṝḋધાળુ હોય છે. ṔીતમḚવામીએ આવા અિત નἓક રહેનારાને આવું કύું છે:

“બાἓગરના ખેલ એ તો જંબૂἵરયો સૌ ἒણે જો ને!”
અથા᷷ત્ બાἓગરની બધી ચાલાકીઓ તેનો જંબુἵરયો ἒણતો હોય છે. તેને ખેલની કશી નવાઈ નથી લાગતી.
મોટામાં મોટાં પિવṏ Ḛથળોમાં અને પિવṏ ગણાતી ḗયિ᷺તઓના પણ કોઈ દૂરના ખૂણામાં થોડીઘણી ગંદકી હોય જ છે. પુḙપોથી
મઘમઘતા બગીચામાં પણ ડḚટબીનો તો હોય જ છે. જેને બગીચાનો આનંદ લેવો હોય તેણે ડḚટિબન ન ફંફોસવાં જોઈએ. તેથી
તો ડḚટિબન ઢાંકણાંથી ઢંકાયેલાં હોય છે. પણ કાગἵડયા દશ᷷કો હોય છે તેમની પહેલી નજર ડḚટિબન ઉપર જ પડતી હોય છે. તે
ἓવનભર લોકોનાં ડḚટિબનો ફંફોસતા રહે છે, કારણ કે તેમનો આહાર જ કફ હોય છે. કાગડો કફ ન ખોળે તો શંુ Ἤલ ખોળે?
જેલરે ડોરોિથયાની Ṕાથ᷷ના Ḛવીકારી અને પૂરી જેલ જોવાની છૂટ આપી. ડોરોિથયાએ જેલમાં શંુ–શંુ જોયું? જેલ એટલે એક
Ṕકારની યાતનાિશિબર જ કહેવાય. યાતના ṏણ Ṕકારની હોય છે: 1. શારીἵરક, 2. માનિસક અને 3. ઉપેિ᷵ત.
અમેἵરકામાં ખૂબ કડકડતી ઠંડી પડે. સગડીવાળા Ἑમમાં પણ રહેવાય નહἸ. તેવી ઠંડીમાં ગાંડાઓના વોડ᷷માં કેટલાય ગાંડા કેદીઓ
સામાḍય વḚṏોમાં કશંુ ઓḇયા–પાથયા᷷ િવના થરથરી રύા હતા. બાકીના અપરાધીઓ માટે સગડીઓ હતી. પણ ગાંડાઓ
સગડીનો દુἘપયોગ કરીને આગ લગાડી દે તેવા કારણથી તેમને સગડી િવનાનો ઠંડો િહમ જેવો ઓરડો અપાયો હતો. જેલરનો
બચાવ હતો કે “ગાંડાઓના ᷶ાનતંતુઓ મંદ પડી ગયા હોવાથી તેમને ઠંડી લાગે નહἸ.” ડોરોિથયાને આ વાત ગળે ઊતરી નહἸ.
જે લોકો Ṕયḉન કરીને પોતાના હ᷺ક માગી નથી શકતા અથવા કહો કે તેમની ἶહંમત કે આવડત નથી હોતી તેમની ઉપે᷵ા થતી
હોય છે. સરકારી તંṏ નઘરોળ હોય છે. તેમને દયા–કἘણા ઓછી હોય છે. તે તો માṏ કત᷷ḗયના ડરથી કામ કરતા હોય છે.
ભારતમાં તો કત᷷ḗયનો ડર પણ નથી હોતો. “જે થાય તે કરી લો”–જેવો જવાબ હોય છે. અને કશંુ કરી શકાતું નથી. ભારતમાં કામ
થાય છે અથવા સગવડો મેળવાય છે માṏ પૈસાના જોરે. અમેἵરકામાં આવું નથી હોતું. ḉયાંની જેલḗયવḚથા આપણા કરતાં ઘણી
ὥચી અને સારી હોય છે. તોપણ ગાંડાઓ માટેની ḗયવḚથા દયાજનક જ કહી શકાય.
ડોરોિથયા ફરી બીἒ રિવવારે ગઈ તો ḉયારે પણ એ જ હાલત હતી. ડોરોિથયાએ બોḚટનના Ṕિતિ὾ત ગૃહḚથોની સભા બોલાવી.
સૌને વાત સમἒવી અને જેલમાં ગાંડાના િવભાગમાં સગડીઓ મૂકવાનો ṔḚતાવ પાસ કરાḗયો. અમેἵરકામાં લોકમતની ઉપે᷵ા ન
થઈ શકે. આપણે ḉયાં લોકો ḁયાં સુધી ભયંકર ἶહંસક ન બને ḉયાં સુધી તેમની વાત કોઈ સાંભળવા તૈયાર થતા નથી, તેથી અહἸ
વારંવાર ἶહંસક આંદોલનો ચાલતાં રહે છે. લોકોની સાચી વાત પણ ἶહંસા િવના સંભળાતી નથી. ἶહંસા પણ સḁજડ ἶહંસા હોય
તો જ તમારી વાત સરકાર સાંભળે. આ કἘણતા જ કહેવાય. સરકારને ડોરોિથયાની વાત સાચી લાગી. અંતે ગાંડાઓ તેનો
દુἘપયોગ ન કરી શકે તેવી રીતે સગડીઓ મૂકવી પડી. હાશ! કેટલી રાહત થઈ હશે! કોઈને ḍયાય અપાવવો, તે સḉયની સેવા જ
કહેવાય. સḉયની સેવાથી સḉયની Ḛથાપના થાય. સḉયની Ḛથાપના એ જ ધમ᷷ની Ḛથાપના કહેવાય. સંઘષ᷷થી ડરનારા, ચૂપ
રહેનારા, ગમે તેટલા ḉયાગી કે વીતરાગી હોય તોપણ તે કદી ધમ᷷ની Ḛથાપના કરી શકે નહἸ. અધમ᷷ના ઉ᷿છેદ પછી જ સḉય અને
ધમ᷷ Ḛથપાતાં હોય છે. અધમ᷷નો ઉ᷿છેદ સંઘષ᷷ િવના થઈ શકે નહἸ. જે ધમὅ લોકોને શાંિત પામવા માટે સḉય–સંઘષ᷷થી દૂર રહીને
ἓવનસાધના કરવાનું િશખવાડે છે તે હીજડાધમ᷷ જ કહેવાય. દુભા᷷᷼યવશ ભારતમાં આવા ધમὅ ઘણા ફḖયા–Ἤḕયા છે. તેમને
એક જ મહાવા᷺ય િશખવાડવામાં આવે છે: “મારે શંુ? ભોગવે સૌસૌનાં કરેલાં.” ડોરોિથયા સાḌવી હોવા છતાં પણ તે ગાંડાની



વહારે ચઢી ગઈ અને પἵરણામ લાવીને જ જંપી.
ડોરોિથયાએ ἓવનનું લḜય બદલી ના᷻યું. ἓવન ગાંડાઓને અપ᷷ણ કરી દીધું. ḁયારે જુવાન યુવતીઓ ભોગ–િવલાસ,
મોજશોખ પામવા માટે ગમે તે કરવા, ગમે તે હદે જવા તૈયાર હોય ḉયારે ડોરોિથયા જેવી યુવતી ફરીફરીને ગાંડાઓના િહત માટે
કામ કરવા મેદાને પડી. આમાં શંુ મળવાનું હતું? કાંઈ નહἸ. અરે, જેમના માટે કામ કરવાનું હતું તે તો િબચારાં આભાર માનવાની
િḚથિતમાં પણ ન હતાં! તેમાંથી કેટલાક તો ભયંકર પણ હતા. મારે એક વાર આવું પાગલખાનું જોવા જવાનું થયું હતું. પાગલોને
જોવા તે પણ િવિચṏ અનુભવ કહેવાય. મને એક એવો ગાંડો બતાવવામાં આḗયો જે Ḛṏીઓને જોતાં જ ઉḘકેરાઈ જતો. તે
અὴલીલ ચેનચાળા કરતો, પોતાની એબ બતાવતો અને હુમલો પણ કરી બેસતો. સંચાિલકા બાઈ પણ તેની પાસે જતાં ડરતી!
મને ἒતે પણ આવો જ એક અનુભવ થયેલો. અમેἵરકામાં એક ભાઈને ḉયાં ઉતારો. મોટો પἵરવાર તેમાં એક છોકરી ગાંડી. તે 20
વષ᷷ની જુવાન થઈ ગયેલી. પણ માતા–િપતાના મમḉવના કારણે તેને પાગલખાનામાં મૂકી ન હતી. ગાંડાંઓમાં પણ સે᷺સવૃિή
ἒગે જ. કુદરત ડાύા–ગાંડાનો ભેદ નથી કરતી. આ છોકરી આવનારા પુἘષોને–જેને ને તેને વળગી પડે. તેણે મારા Ṕḉયે પણ
આવું જ કયુὑ. માંડ તેને જેમતેમ કરીને વાળી, પણ તે થોડીથોડી વારે ધસી આવે. તેનો બાપ તેને ડરાવે અને વાળે. પછી સૂવાનું
થયું. દુભા᷷᷼યવશ મારા Ἑમના બારણાને અંદરથી Ḛટોપર જ નહἸ. અમેἵરકામાં આજે પણ આવાં મકાનો છે. બારἛં ખખડાવીને
રἒ લીધા િવના કોઈ બાળક પણ અંદર ન ἒય, તેથી પિત–પḉનીનાં બારણાંને પણ Ḛટોપર ન હોય. બાજુના Ἑમમાં પોતાનાં જ
બાળકો હોય તે પણ સૌસૌનો અલગ Ἑમ હોય, તે પણ ‘મḒમી–મḒમી’ કરતાં આવી ન શકે. તેમને પણ બારણે ટકોરા મારીને પછી
રાહ જોવાની. અંદરથી Ḛવીકૃિત મળે ḉયારે જ અંદર જવાય અથવા અંદરનાં માણસો બહાર આવે ḉયારે મળાય. મને પેલી
ગાંડીની આખી રાત ἶચંતા સતાવતી રહી: કદાચ ધસી આવશે તો? જોકે આવું કાંઈ બḍયું નહἸ. તેના િપતાએ બહારથી તેનું
બારἛં લોક કરી દીધું હતું. બીἒ ἵદવસે િવચાયુὑ કે હવે આ ઘરમાં રહેવાય નહἸ.
આવાં ગાંડાંઓ સાથે ἓવન કેમ કરીને કઢાય? અમારે આṝમમાં પણ આવી જ એક અધ᷷ગાંડી બાઈ રહેલી. તેના પἵરવારવાળાં
તેને ખાવાનું આપતાં નહἸ. તે િબચારી ભૂખની મારી કૂતરાંની ચાટમાં નાખેલંુ ખાઈ જતી. તેની દયા આવી અને અમે રાખી.
ખાવા–પીવાનું સાἘં મḖયું. તેનું શરીર સાἘં થયું. તેની વાસના ἒગી ઊઠી. તે પણ પુἘષોની જોડે જઈને હἸચકે બેસી ἒય.
ગાંડાંને શરમ ન હોય તેથી તે બધું કરે, જે પશુઓ કરે. ભગવાને આપણને શરમ અને ભય આḎયાં તેથી તો આપણે ડાύાં
દેખાઈએ છીએ. જો શરમ અને ભય ન રહે તો આપણે પણ આવાં જ થઈ જઈએ. મોટા શહેરોમાં શરમ–ભય િવનાની Ḛṏીઓ
હવે ગાંડાં કરતાં પણ આગળ વધતી દેખાય છે. એટલે સંḚકૃિતની ર᷵ા કરવી હોય તેણે લḁἒની ર᷵ા કરવી જોઈએ.
િશ᷵ણસંḚથાઓમાં િનલ᷷ḁજતા વધી ἒય તો સરḚવતીની ભૂિમ િનલ᷷ḁજ વાસનાભૂિમ થઈ ἒય અને આવી િનલ᷷ḁજતાને
ગૌરવપૂવ᷷ક આચરનારી Ḛṏીઓ પછી હલકી Ḛṏીઓ થઈને ἓવનભર દુ:ખ ભોગવે. જે Ḛથાન કુળવધૂને મળે તે િનલ᷷ḁજ હલકી
Ḛṏીને ન મળે. ધમ᷷, સમાજ અને રાώનો ભય હોવો જἙરી છે.
એવામાં ડોરોિથયા માંદી પડી. ધાἿમ᷷ક, સામાિજક અને માનવીય કાય᷷ કરનારા કાય᷷કતા᷷ઓ િનયિમત ἓવન ભા᷼યે જ ἓવતા હોય
છે. તેમની અિનયિમતતા તેમને બીમાર બનાવી દેતી હોય છે. જોકે બીમાર િḚથિતમાં તે પોતાનો ખચὅ કાઢી શકે તેટલી ᷵મતા
તેમની પાસે હતી. કોઈ પણ કાય᷷કતા᷷ઓએ બીમારી કે બીἓ કોઈ આપિή વખતે કોઈના લાચાર ન થઈ જવું પડે તેટલી ᷵મતા તો
જἙર રાખવી જોઈએ. લોકચાહના બહુ મોટી મૂડી કહેવાય. પણ લોકચાહનાનો આḉયંિતક ભરોસો ન કરવો જોઈએ. ᷺યારે પવન
બદલાય તે કહી શકાય નહἸ. તેથી ઓછામાં ઓછંુ પોતાના પગ ઉપર ઊભા રહેવાની ᷵મતા તો જἙર રાખવી જોઈએ.
ડોરોિથયા લાંબો સમય માંદી રહી, પણ તેથી તેના િવચારોને–િમશનને મંદ ન પડવા દીધા. િવચારોની મ᷺કમતા અને ἗ઢતા હોય
તો જ િમશન લાંબો સમય ટકી શકે. ઈ. સ. 1840માં અમેἵરકામાં પાગલો માટે આઠ હૉિḚપટલો હતી. (ગુજરાતમાં માṏ એક જ
મરોલીમાં છે.) ડોરોિથયાએ પૂરા દેશનો Ṕવાસ શἙ કયὅ અને ગાંડાઓની દશા ἒણવા–સમજવા Ṕયḉન કયὅ. તે પછી તેણે એક
િવḚતૃત ἵરપોટ᷷ તૈયાર કરી સરકારને સἼḎયો. 18 મિહના સુધી તે Ṋેનોમાં અને બીἒં વાહનોમાં એકલી આમથી તેમ ભટકતી રહી.
હેતુ એક જ હતો–ગાંડાઓની દશા સુધારવાનો.



ઈ. સ. 1843ના ἒḍયુઆરી માસમાં ḉયાંની રાḁયસભામાં તેણે પોતાનો અહેવાલ રજૂ કયὅ. તેના અહેવાલથી રાḁયસભા ચἼકી
ઊઠી. ‘મેમોἵરયલ’ નામથી આ અહેવાલ Ṕિસḋધ થયો. પણ તેથી સήાધીશો ચἼકી ઊḅયા, નારાજ થયા અને રોષે પણ ભરાયા.
સήાધીશો આ અહેવાલને પોતાના ઉપર લાંછન માનવા લા᷼યા હતા તેથી ἵરપોટ᷷ સાચો નથી તેવો દાવો કરવા લા᷼યા, પણ
અમેἵરકાની Ṕἒ ḍયાયṔેમી Ṕἒ કહેવાય છે. પૂરી Ṕἒ ḍયાય તરફ કૂદી પડતાં વાર નથી કરતી. તેથી સુધારકોને સફળતા મળે છે.
જે Ṕἒ ḍયાયṔેમી નથી હોતી તે સḉય માટે સંઘષ᷷ નથી કરતી, એટલંુ જ નહἸ, સḉય માટે સંઘષ᷷ કરનારને સાથ પણ નથી આપતી.
તે બીકણ Ṕἒ હોય છે તે Ṁાિḍત નથી કરી શકતી ને નથી તો Ṁાિḍતવીરોને સḍમાની શકતી, ઘણા ડૉ᷺ટરો વગેરે ડોરોિથયાના પ᷵માં
ઊતરી આḗયા અને ડોરોિથયા સાચી છે તે વાતનું સમથ᷷ન આḎયું.
ડોરોિથયાએ જે ἵરપોટ᷷ આḎયો હતો તેમાં કેટલાક મુίાઓ હચમચાવી મૂકે તેવા હતા. ḍયૂ ὢ᷼લૅḍડનાં કેટલાંક Ḛથળોમાં કેટલીક
ગાંડી Ḛṏીઓને મિહનાઓ–અરે વષὅથી સિળયા સાથે બાંધી રાખવામાં આવતી હતી. એક Ḛṏી તો Ṕિતિ὾ત પἵરવારની હતી. તે
પોતાનું માથંુ સિળયા સાથે પછાડી–પછાડીને લોહીલુહાણ થઈ ગઈ હતી. તેની ચારે તરફ ગંધાતા ગળફા અને દુગὑધ મારતી બદબૂ
ફેલાઈ ગયા હતાં. મિહનાઓથી તે આમાં જ આવી રીતે ἓવન ἓવતી હતી.
એક બીἓ હૉિḚપટલમાં એક વૃḋધ ગાંડા માણસને ખાટલા સાથે સાંકળથી બાંધી રા᷻યો હતો. તે ગંધાતા ઘાસમાં પḆયો હતો.
ઘાસ જ તેનું ઓઢવા–પાથરવાનું હતું. જવાબદાર માણસોએ બતાḗયું કે તે ટાઢથી તેનાં અંગ થીἓ ગયાં હતાં તેથી હવે તેને
ટાઢની અસર થતી ન હતી. વીસ વષ᷷થી આ દશામાં રહેવાથી તેના પગ લાકડા જેવા થઈ ગયા હતા. તે ચાલી શકતો ન હતો, તેમ
છતાં તેને બાંધી રાખવાનો શો અથ᷷ હતો? ડોરોિથયા આવાં ἗Ḙયો જોઈને કાંપી ઊઠતી. તેના અહેવાલના કારણે અંતે કાયદા
ઘડાયા અને ગાંડા માટેની અનેક સગવડો ઊભી કરાવી. તેણે અનેક રાḁયોનો Ṕવાસ કયὅ. ગાંડાઓ માટે તેણે 60 હἒર માઈલનો
Ṕવાસ ખેḆયો. પણ એક વાર તેની માંદગીએ ફરીથી હુમલો કયὅ. તે હૉિḚપટલનાં બારણાં આગળ જ ઢળી પડી. ફરી પાછી તે
સાἓ થઈ અને કામે લાગી ગઈ. અમેἵરકાનાં બંને ગૃહોમાં તેણે ખરડો દાખલ કરાḗયો, ખરડો પસાર પણ થયો, પણ Ṕમુખ િપયસὂ
પોતાના િવશેષ અિધકારથી તેને િવટો કરી દીધો, ડોરોિથયાની મહેનત નકામી ગઈ. અમેἵરકાના Ṕમુખ રḐબર–ḚટૅḒપ નથી, તે
સવὅપરી છે. વાત ઠંડી થઈ ગઈ, એવામાં અમેἵરકામાં ગૃહયુḋધ ફાટી નીકḖયું. ચાર વષ᷷ની ભયંકર ખૂનરેἓ પછી ગૃહયુḋધ સમાḎત
થયું. નવા Ṕમુખ અṖાહમ ἶલંકન આḗયા. તે ઉદારતાવાદી હતા. તેમણે ડોરોિથયાના િબલને સἓવન કરી તેને પાસ કરાḗયું અને
સહી કરી દીધી! આ ખરી તપḚયા હતી, જેનાં ફળ હἒરો ગાંડા લોકોને મળવાનાં હતાં. તે પણ અહἸ જ, આ જ લોકમાં.
ડોરોિથયા ઇટાલી ગઈ. પોપના સેṀેટરીને િવનંતી કરી અને પોપ સાથે મુલાકાત ગોઠવી. પોપ ṑવી ઊḅયા. સુધારો નીચેથી શἙ
કરવો કે ઉપરથી? નીચેથી શἙ થયેલો સુધારો ઘણો લાંબો સમય માગતો હોય છે, પણ જો તે જ સુધારો ઉપરથી કરવામાં આવે તો
તે ઝડપથી ફેલાઈ જતો હોય છે. પોપે બધા પાદરીઓને આદેશ મોકḕયો: ગાંડા માટે કામ કરો. તેમને રાહત પહἼચાડો.
ડોરોિથયાએ પોપનો આભાર માḍયો.
ડોરોિથયાએ 40 વષὅ સુધી સતત ગાંડાઓ માટે જ કામ કયુὑ, જેના પἵરણામે ḁયાં આઠ જ હૉિḚપટલો હતી ḉયાં 123 હૉિḚપટલો
કાય᷷રત થઈ ગઈ! આ હૉિḚપટલોના જ એક ભાગમાં ડોરોિથયાએ 1887માં વૃḋધાવḚથામાં ἓવન સમાḎત કયુὑ. ગાંડાઓ માટે
એકલા હાથે ઝઝૂમનારી આ સાḌવી સḍનારી ધḍય થઈ ગઈ.
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ભારતીય સંḚકૃિત Ḛṏીઆધાἵરત છે. સંḚકૃિતના બધા જ િનયમો–આયામો Ḛṏીને ઉપાડવાના હોય છે. તે કુમારી હોય, સધવા હોય
કે િવધવા હોય, તેના ખભા ઉપર જ બધી મયા᷷દાઓનો ભાર હોય. મયા᷷દાનો ભાર સૌથી વધુ હોય, પણ તેનું પાલન કરનાર સૌથી
વધુ ભારે પણ હોય. જે લોકો મયા᷷દાને નેવે મૂકે છે તે પાર િવનાના હલકા થઈ ἒય છે. તે ἓવનનો ભાર ઉપાડી શકતા નથી.
Ḛṏીઓમાં પણ જે િવધવા થઈ ἒય તેનું તો મન જ ભાંગી ἒય. માણસ અને તેમાં પણ Ḛṏી તન કરતાં મનથી જ વધુ ἓવતી
હોય છે. જો મન જ ભાંગી ἒય તો ἓવવું કેવી રીતે? ભારતીય Ḛṏીનું સવ᷷Ḛવ તેનો પિત હોય છે. તે જ ન રહે તો તે િનરાધાર
થઈ જતી હોય છે. Ḛṏી લાગણીἓવી હોય છે, પણ જો લાગણીનું કેḍṑ જ સમાḎત થઈ ἒય તો ἓવન જ સમાḎત થઈ ἒય.
એટલે િવધવાનું ἓવન એટલે આંસુઓનું ἓવન કહેવાય છે. તેમાં પણ િવધવાનો સમાજ જેટલો ὥચો તેટલી જ તેની મયા᷷દા
વધારે, જેટલી મયા᷷દાઓ વધારે તેટલી ગંૂગળામણ વધારે. ὥચા ખાનદાન ઘરની િવધવાઓ ગંૂગળાઈ–ગંૂગળાઈને પહેલાં ἓવતી,
પણ અંṂેજોના આḗયા પછી નારીἒગરણનો પવન Ἤંકાયો. સવ᷷Ṕથમ બહુપḉનીḉવṔથા બંધ થઈ. Ḛṏીિશ᷵ણ શἙ થયું. ઘંૂઘટાṔથા
બંધ થવા લાગી અને િવધવાને ઘરમાં જ પુરાઈ રહેવાનું હતું તે ઘરની બહાર નીકળતી થઈ. પહેલાં િવધવાઓને માથંુ મૂંડાવી
નાખવું પડતુ.ં કાળાં, ધોળાં કે લાલ કપડાં જ ᷶ાિત Ṕમાણે પહેરવાં પડતાં. બંગાળમાં તો િવધવા ચિણયો–ચોળી પણ ન પહેરે,
માṏ એક સફેદ ἒડી સાડી જ પહેરે. ચૂડીઓ–બંગડીઓ, દાગીના ન પહેરાય, કંકુનો ચાંદલો ન કરાય, શુભ કાયὅમાં ભાગ ન
લેવાય, શુકન ન લેવાય. કોણ ἒણે કેટકેટલા કુિનયમોથી જકડાયેલંુ ἓવન િવધવા ἓવતી. તેમાં પણ જો તેની આἿથ᷷ક િḚથિત
સારી ન હોય તો–તો તેની દુદ᷷શાનો પાર નહἸ. એમાં પણ જો તે જુવાન અને Ἑપાળી હોય તો–તો લોકો તેને શાંિતથી ἓવવા ન
દે. કરે બીἒ અને ભોગવે તે. કેટલીયે િવધવાઓને આḉમહḉયા કરીને મરી જવું પડતું. પણ અંṂેજોના આḗયા પછી જે સુધારાનો
પવન Ἤંકાયો તેમાં આ દેશમાં અનેક સુધારકો પેદા થયા, જેમણે ભારે િવરોધ સહન કરીને પણ ઘણા સુધારાઓ કયા᷷, જેના
પἵરણામે િવધવાઓનાં ἓવનમાં કાંઈક નવἓવન આḗયું. તેમાં પણ કેટલીક િવધવાઓએ હતાશ કે િનરાશ થયા િવના પોતાની
અભાગણી બહેનો માટે ἓવન અપ᷷ણ કયુὑ અને હἒરોને નવું ἓવન Ṕદાન કયુὑ. આવી જ એક મહાન બહેનની ચચા᷷ આપણે
કરવાની છે.
ઈ. સ. 1905ના માચ᷷ મિહનાની 21મી તારીખે સૌરાώના સોમનાથ Ṕભાસપાટણમાં બરાબર ફાગણ સુદ પૂનમ એટલે કે
હુતાશનીના ἵદવસે જ એક નાગર Ṗાὺણના ઘરમાં એક કḍયાનો જḍમ થયો. આપણા તહેવારો પણ ἓવનના Ṕતીક સમા બની
ગયા હોય છે. હુતાશની એટલે બળવાનો ἵદવસ. ગામેગામ હુતાશની Ṕગટે. હોિલકા નામની રા᷵સી પોતાના સગા ભṏીἒ
Ṕḛલાદને ἓવતો બાળવા માટે પોતાના ખોળામાં લઈને િચતા ઉપર ચઢી બેઠી હતી. તેણે વરદાનનો દુἘપયોગ કયὅ હતો. વરદાન
વરેḈયને મળે તો તે પોતે અને લોકો ધḍય થઈ ἒય. પણ વરદાન જો કુપાṏને મળે તો તે પોતાનો અને લોકોનો નાશ કરી મૂકે.
હોિલકાને અિ᷼નમાં નહἸ બળવાનું વરદાન મḖયું હતું. તેણે િવḙἛભ᷺ત Ṕḛલાદને મારી નાખવા આ કૃḉય કયુὑ. સૌથી Ṕબળ
ધમ᷷ḋવેષ હોય છે. ધમ᷷ ḁયારે સંṔદાય બને ḉયારે તેમાં Ṕચુર માṏામાં રાગḋવેષ આવે. પોતાના Ṕḉયે રાગ અને પરાયા Ṕḉયે ḋવેષ
ધગધગવા લાગે. હોિલકાને તથા તેના ભાઈ િહરḈયકḘયપુને િવḙἛમત Ṕḉયે ઘોર ḋવેષ. પણ ઘરમાં દીકરો જ િવḙἛભ᷺ત નીકḖયો
તે કેમ સહન થાય? પરધમ᷷સિહḙἛતા સૌથી મોટી સહનશિ᷺ત કહેવાય. પણ જો તે જ ન હોય અને હાથમાં સήા હોય તો મહા
અḉયાચારો થાય. અનેક Ṕયḉનો પછી પણ ḁયારે Ṕḛલાદ ન મયὅ ḉયારે છેવટે હોિલકાના વરદાનનો દુἘપયોગ કરવાનું ન᷺કી થયું.
ફાગણ સુદ પૂનમની સાંજે લાકડાંનો મોટો જḊથો ખડકીને હોિલકા તેના ઉપર ચઢી બેઠી. વહાલ કરવાના બહાને નાનકડા
Ṕḛલાદને ખોળામાં લીધો. પૂતના પણ કૃḙણને વહાલ કરવા જ આવી હતી ને! િવશુḋધ Ṕેમ િવનાનું વહાલ િવનાશ કરતું હોય છે.
લાકડાં સળગાḗયાં. ભયંકર ḁવાળા નીકળવા લાગી. Ṕḛલાદ Ṕભુભજન કરતો રύો. સવાર થયું તો લોકોએ જોયું કે નાનકડો
Ṕḛલાદ ἓવતો છે અને વરદાનવાળી હોિલકા બળીને ખાખ થઈ ગઈ હતી. દબાયેલા િવḙἛભ᷺તોમાં જોર આવી ગયું અને સૌ



ભેગા મળીને રંગે રમવા લા᷼યા. ḉયારથી હુતાશની–હોળી અને પછી ધુળેટીનો તહેવાર થઈ ગયો.
આ નાગરકḍયા પણ ḁયારે ગામમાં સાંજે ભડભડ હુતાશની બળી રહી હતી ḉયારે હરṔસાદ દેસાઈ નામના નાગર Ṗાὺણને ḉયાં
ὥવાં–ὥવા કરતી કḍયા જḍમી હતી. ખરેખર તો તેનું નામ અિ᷼નḁવાળા રાખવું જોઈતું હતું, પણ ફોઈએ નામ રા᷻યું ‘પુḙપા.’
હરṔસાદ દેસાઈ, જૂનાગઢના નવાબના મોટા અિધકારી. નવાબોમાંથી ઘણા ડાύા હતા. ડહાપણની Ṕથમ િનશાની એ કે જે
ડાύો દીવાન નીમે તે ડાύો, કારણ કે ḉયારે દીવાન જ રાજ ચલાવતા. જૂનાગઢ રાḁયના બધા દીવાનો નાગર Ṗાὺણો. ḁયારે
છેḕલા નવાબને તેની ભોપાલી બેગમે પાἵકḚતાન–પરḚત શાહનવાજ ભૂήોને દીવાન બનાવવાનો દુરાṂહ કયὅ ḉયારે જૂનાગઢના
નવાબી વંશનું પતન થઈ ગયું. દુયὅધનના પતનમાં તે પોતે મુ᷻ય કારણἙપ ન હતો, તેનો દીવાન શકુિન કારણἙપ હતો. અહἸ પણ
તેવું જ થયું.
અફઘાનવંશીય નવાબોએ જૂનાગઢને નાગર Ṗાὺણોને હવાલે કયુὑ હતું અને નાગરોએ તે દીપાḗયું હતું. ḉયારે હરṔસાદ
પોલીસખાતું, જંગલખાતું અને મહેસૂલખાતું પણ સંભાળે. હરṔસાદ દેખાવડા, Ἑપાળા અને કદાવર હતા, તો માનિસક રીતે
બાહોશ અને વીર પણ હતા. પોલીસ અિધકારી બાહોશી અને વીરતા િવનાનો હોય તો અપરાધીઓ વધી ἒય અને Ṕἒ દુ:ખી
થાય. ḉયારે દેશી રજવાડાંઓમાં બહારવἵટયાનો કાળો કેર ચાલે. ḉયારે કાદુ મકરાણી નામનો મકરાણ Ṕદેશથી આવેલો ડાકુ
હાહાકાર મચાવે. તે ધારે તે ગામને ભાંગે, લંૂટે, બાળે અને ભાગી ἒય. પોલીસ કશંુ ન કરી શકે. ḁયારથી હરṔસાદના હાથમાં
પોલીસખાતું આḗયું, તેમણે પહેલંુ કામ Ṕἒનું ર᷵ણ કરવાનું કયુὑ. પોલીસ પડકાર િવનાનો ન હોય. હોય તો ὥઘણશી હોય, ઘોયા᷷
કરે. જેનું જે થવાનું હોય તે થાય, મારે શંુ? પણ હરṔસાદ આવા કત᷷ḗયḉયાગી ન હતા. તે હંમેશાં પડકાર શોધતા હતા. તેવામાં
કાદુએ એક ગામ લંૂḄયું. હાહાકાર થઈ ગયો. ગામ લંૂટીને કાદુ ἶસંધ ભાગી જવા માગતો હતો, કારણ કે તેને હરṔસાદની ખબર
હતી. હરṔસાદે કાદુની પંૂઠ પકડી. “છોડું નહἸ! માટી થાજે!” કહેતા હરṔસાદ મારતે ઘોડે પાછળ પḆયા. કાદુને એમ કે જો
િસḍધરાḁયમાં જતો રહું તો પછી જૂનાગઢની પોલીસ પકડી શકે નહἸ. ḉયારે ઘણાં રજવાડાં. આવા ચોર–ડાકૂઓ માટે
આṝયḚથાન બની ἒય. કાદુએ ગિત વધારી તો હરṔસાદે પણ ગિત વધારી. હરṔસાદ કાદુને ἓવતો પકડવા માગતા હતા. ઘોર
અપરાધીને ἒનથી મારવા કરતાં ἓવતો પકડવો એ બહુ અઘἘં કામ. અંતે છેક ἶસંધની સરહદેથી કાદુને, અસીમ પરાṀમ દાખવી,
હરṔસાદ ἓવતો પકડી લાḗયા. તેને જોવા જૂનાગઢમાં ટોળેટોળાં ભેગાં થયાં. તેનું મનોબળ તોડવા અને Ṕἒનું મનોબળ
વધારવા હરṔસાદે બἒર વ᷿ચે કાદુને પૂરેપૂરો મેથીપાક ખવડાḗયો. જેના નામથી Ṕἒ ફફડતી હતી તેને હાથ જોડીને કરગરતો
જોઈને Ṕἒ ἵકἵકયારી પાડી ઊઠી. રીઢા ઘોર અપરાધીને મનોબળ તોડવા અને Ṕἒમાં તેનો માનભંગ કરવા આવું જἙરી ગણાતું.
લોકો પણ કેવા કે આવા ડાકુઓના રાસડા ગાતા!

ડુંગરે રે ડુંગરે, કાદુ, તારા ડાયરા,
દાἙગોળાની ઊડે છોળંછોળ રે, મકરાણી
કાદુ ડંકો રે દીધો તે સોરઠદેશમાં.

આવા રાસડા ગવાતા! કિવઓ પણ કેવા કે ડાકુઓનાં પણ કિવતો રચે!!
હરṔસાદે કાદુ જેવા અનેક ડાકુઓનો ṏાસ સમાḎત કરી દીધો અને Ṕἒને શાંિત આપી. આવા બાહોશ–વીર હરṔસાદનો ḉયાં
પુḙપાબહેન જḍḒયાં. સંતાનમાં માતા–િપતાના ગુણો ઊતરે. કેસરમાંથી કેસર થાય અને બાવળમાંથી બાવળ થાય. જેને ઘરમાં
બાવળ ન ઉગાડવો હોય તેણે બાવળકુળનાં વરકḍયાને પસંદ કરવા નહἸ. આંબો શોધવો આંબો! પુḙપાબહેન પણ બાપના જેવું જ
મહાન સંતાન બḍયાં હતાં. માતા હેતુબહેન પણ તેવાં જ મહાન હતાં. માતા–િપતા બંને આય᷷સમાἓ િવચારધારાવાળાં. ધાἿમ᷷ક
માḍયતાઓની ἓવન ઉપર ભરપૂર અસર થતી હોય છે. સુધારક આંદોલનનું મુ᷻ય બીડું ḉયારે આય᷷સમાજે ઉપાડેલંુ તેથી
સુધારાવૃિή ખરી. માતા હેતુબહેનનું વાચન ઘἛં. તે Ṁાિḍતવીરોનાં ἓવનચἵરṏો વાંચતાં અને પુḙપાબહેનને સંભળાવતાં. ḉયારે
આઝાદીની લડત ચાલતી. આખંુ કુટંુબ તે રંગે પણ રંગાયેલંુ.
હવે ὥચા ઘરની કḍયાઓ ભણવા લાગી હતી, એટલે પુḙપાબહેનનું Ṕાથિમક િશ᷵ણ Ṕભાસપાટણમાં અને વેરાવળની મἼઘીબા



કḍયાશાળામાં થયું હતું. હરṔસાદἓ િનવૃή થયા એટલે બધાં અમદાવાદ રહેવા આḗયાં. અમદાવાદમાં પુḙપાબહેને ṏણ અંṂેἓ
ક᷵ા પાસ કરી. લોકો અંṂેἓનું મહὶવ સમજવા લા᷼યા હતા. ભારતમાં સવ᷷Ṕથમ અંṂેἓમાં નાગરો અને કાયḚથોએ ઝંપલાḗયું
હતું તેથી સરકારી નોકરીઓમાં આ બંને ᷶ાિતઓ છવાયેલી રહેતી. જેનું ભણતર આગળ હોય તે અṂગḍતા થઈ ἒય.
હવે પુḙપાબહેન 16 વષ᷷નાં થયાં હતાં. ḉયારે સોળ વષ᷷ની વય કḍયાની પ᷺વ ὤમર ગણાતી. તે રજḚવલા થાય અને તેને પુἘષના
િવચારો આવવા માંડે એટલે તેને પરણાવી દેવી જોઈએ, તેવું લોકોનું માનવું હતું. જો ὤમર વધી ἒય અને પરણાવવામાં ન આવે
તો દોષ લાગે તેવી પણ માḍયતા હતી. જેણે Ḛṏીઓને ચાἵરḉḔયશીલ બનાવવી કે રાખવી હોય તેણે બહુ મોટી ὤમર સુધી તેને
કંુવારી કે એકાકી ન રાખવી જોઈએ. એ મુ᷼ધાવḚથા હોય છે. બહુ સરળતાથી તે કોઈનો િશકાર થઈ જઈ શકે છે અથવા પોતે જ
ભૂલ કરી શકે છે.
પુḙપાબહેનનાં લ᷼ન ભાવનગરના ṝી જનાદ᷷નરાય માધવરાય મહેતા સાથે થયાં. મોટા ભાગે નાગરો નામની પાછળ ‘રાય’ લગાડે
અને Ḛṏીનામ પાછળ ‘ગૌરી’ શḐદ લગાડે. નાગરોનું બોલવું–ચાલવું–રહેવું બધું જ દમામદાર. થોડો સમય ભાવનગર રહીને
મહેતા પἵરવાર કરાંચી રહેવા ગયો. પિત ṝી જનુભાઈ પણ િવḋવાન અને ᷶ાની હતા તેનો લાભ પુḙપાબહેનને મḖયો. પિત
િવḋવાન હોય અને પḉની િજ᷶ાસુ હોય તો ખરી જોડી ἒમે. પિતની Ṕેરણાથી પુḙપાબહેને આગળ ભણવાનું શἙ કયુὑ. તેઓ
મૅἵṊક પાસ થયાં. ḉયારે કોઈ Ḛṏી માટે મૅἵṊક થવું દુલ᷷ભ ગણાતું. પુḙપાબહેન ઇḍટર આḄસ᷷માં જોડાયાં, પણ ḉયાં તો જનુભાઈનું
અકાળે અવસાન થઈ ગયું. સુખી દાḒપḉય ભા᷼યે જ િચરંἓવી હોતું હોય છે. પુḙપાબહેન િવધવા થયાં. પુḙપાબહેનનુ Ἑપ અને
યૌવન બંને ભરપૂર હતાં. જુનવાણી સગાંઓએ તેમને આગળ ભણતાં અટકાḗયાં, પણ પુḙપાબહેન અટ᷺યાં નહἸ. સગાંઓની
ઉપરવટ જઈને તેમણે ભણવાનું ચાલુ રા᷻યું. કોઈકોઈ વાર વડીલોની ઉપરવટ જવું પણ જἙરી થઈ જતું હોય છે. વડીલો ર᷵ક
હોય ḉયાં સુધી બરાબર, પણ વડીલો જો ગંૂગળામણ કરનારા થાય, િવકાસ રોકે તો ઉપરવટ થવું જἙરી થઈ ἒય.
1934માં કવὂ યુિનવἿસ᷷ટીમાંથી ἓ.એ.ની પરી᷵ા તેમણે Ṕથમ નંબરે પાસ કરી. હવે તેમનું મહὶવ લોકોને સમἒયું. તે પછી તેમણે
પી.એ. (M.A. બરાબર) Ṕથમ ṝેણીમાં ઉήીણ᷷ કરી.
જો તેમણે ધાયુὑ હોત તો Ṕથમ વગ᷷ના અિધકારી થઈ શ᷺યાં હોત, પણ તેમણે કાય᷷કતા᷷ બનીને સેિવકા થવાનું પસંદ કયુὑ.
સને 1941માં અમદાવાદમાં િહḍદુ–મુિḚલમોનાં હુḕલડ બહુ થતાં. વષὅથી શાંિત ભોગવતો દેશ હવે હલકા રાજકારણનો િશકાર
બની ગયો. ખોટા નેતાઓ મુિḚલમોને હંમેશાં ઉḘકેરતા રહેતા. મુિḚલમો આṀમક અને બળવાન હતા. િહḍદુઓ અἶહંસાવાદી,
ભીἘ અને વેરિવખેર રહેતા, તેથી આવાં હુḕલડોમાં સરળતાથી ἶહંસાનો િશકાર થઈ જતા. આવા સમયે પુḙપાબહેન ἶહંમત કરીને
મુિḚલમ મહોḕલાઓમાં િહḍદુ Ḛṏી–પુἘષોને બચાવવા અને કાઢી લાવવા ફરતાં અને ઘણાંને બચાવતાં. એક વાર તેમના ઉપર
પણ હુમલો થયો. તેમના આગળના ચાર દાંત પડી ગયા. તે બેભાન થઈ ગયાં અને કલાકો સુધી તેવી અવḚથામાં જ પḆયાં રύાં.
પોલીસે આવીને માંડ બચાḗયાં.
હુḕલડો થયા જ કરતાં. પુḙપાબહેને અભાગણી Ḛṏીઓ માટે ફતેપુરા િવḚતારમાં ‘િવકાસગૃહ’ ખોḕયું હતું. િહḍદુધમ᷷ અને સંḚકૃિત,
વાતવાતમાં Ḛṏીઓને ḉયાગી દેવામાં બહુ માને. કોઈ જરાક પિતત થઈ ἒય તો પછી તેને કોઈ ન સંઘરે. આવી અભાગણી
Ḛṏીઓ ᷺યાં ἒય? પુḙપાબહેને તેમના માટે િવકાસગૃહ શἙ કયુὑ હતું. એક વાર હુḕલડખોરો ḉયાં સુધી પહἼચી ગયા. તેમની દાનત
આ અભાગણી Ḛṏીઓને ઉઠાવી જવાની હશે. િહḍદુઓ ગમે તેને ḉયાગી શકે છે, ḁયારે મુિḚલમો ગમે તેને Ḛવીકારી શકે છે.
બંનેનો આ મહὶવનો ભેદ સમἒય તો િહḍદુ Ṕἒની ᷵ીણતા આપોઆપ સમἒય.
ધસી આવેલા ટોળાને રોકવા ચોકીદાર કાળુἶસંહે ભરચક Ṕયḉનો કયા᷷, પણ તે એકલો અને સામે ટોળંુ મોટંુ. પાછંુ હાથમાં લાઠી
િસવાય કશંુ હિથયાર નહἸ. ટોળાએ કાળુἶસંહ ઉપર ઝનૂન ઉતાયુὑ. છરીઓના ઘા મારીને તેના શરીરને ચાળણી કરી ના᷻યું, ખરા
સમયે પુḙપાબહેન આવી ગયાં. પોલીસ આવી અને અબળાઓને બચાવી લીધી. પોલીસ અિધકારીઓ પણ પુḙપાબહેનથી
Ṕભાિવત રહેતા. આવાં હુḕલડો પછી સમાધાનના Ṕયḉનો થતા. સમાધાન એટલે િહḍદુઓ કેસ પાછા ખἹચી લે અને
અપરાધીઓને છોડાવી મૂકે, પછી ‘ભાઈભાઈ’ના નારા લગાવવાના. વળી પાછંુ એનું એ જ પુનરાવત᷷ન થતું રહે. અનેક વગ᷷ તો



એકતાના નારા લગાવવાનું જ કામ કરતો રહેતો. પણ પἵરણામ શૂḍય.
ḉયારે 1942ની ‘િહḍદ છોડો’ ચળવળ શἙ થયેલી. પોલીસને િવકાસગૃહ ઉપર શંકા ગઈ: આ સંḚથા ચળવિળયા કાય᷷કતા᷷ઓને
મદદ કરે છે, તેથી પોલીસનો મોટો ગોરો અિધકારી વોરંટ લઈને પુḙપાબહેનની ધરપકડ કરવા િવકાસગૃહમાં પહἼચી ગયો.
પુḙપાબહેન ḉયારે ખોળામાં બેસાડીને છોકરીઓની જૂઓ વીણતાં હતાં. ḉયારે પાણી ઓછંુ, નાહવાનું ઓછંુ, વાળ ઓળવાના
ઓછા એટલે Ḛṏીઓને પુḙકળ જૂઓ પડતી, જેને અરસપરસ વીણવાનું કામ Ḛṏીઓ કરતી. કેટલાક ધાἿમ᷷ક લોકો તો એવું પણ
માનતા કે પૂવ᷷નું લેἛં લેવા જૂઓ આવી છે તો લેἛં ચૂકતે કરી લેવા દો! તે લોકો જૂઓ, માંકડ, મ᷿છરને મારે નહἸ. પાપ લાગે.
કેટલાક તો તેમને તૃḎત કરવા ખાટલામાં ભાડાના માણસને સુવડાવે જેથી માંકડ પેટ ભરીને લોહી પી શકે. હવે જુઓ કે માંકડ
નથી પડતા, કદાચ પૂવ᷷નાં કમὅ પૂરાં થઈ ગયાં હશે! ધમ᷷ṗાિḍત મહાદુ:ખદાયી થઈ જતી હોય છે.
પોલીસ વડાએ આ ἗Ḙય જોયું અને તે પાછો વળી ગયો. તેણે િવચાયુὑ કે જો પુḙપાબહેનની ધરપકડ કરીશ તો આ અભાગણી
Ḛṏીઓનું શંુ થશે? તેનામાં માનવતા ἒગી.
અંતે દેશ આઝાદ થયો. દેશની આઝાદીની સાથે જ એક વૅ᷺યુમ શἙ થયું. રાજવહીવટ કરનારા હἒરો અંṂેજો પોતાને દેશ ચાḕયા
ગયા. અહἸ વહીવટકુશળ માણસો ન હતા, આંદોલન કરવાં જુદી વાત છે અને વહીવટ કરવો જુદી વાત છે. વળી દેશના ભાગલા
થવાથી તથા િહḍદુ–મુસલમાનના કોમવાદી ઝઘડાઓ થવાથી દેશ ભડકે બળી રύો હતો. ḉયારે ṏણ સળગતા Ṕὴનો હતા: 1.
કોમવાદી હુḕલડો અને િવḚથાિપતોની મોટી વણἒર. 2. અનાજની ગંભીર તંગી. લોકો ભૂખે મરતા હતા; અને 3. કુશળ
વહીવટદારોનો અભાવ. આવા સમયે દેશમાંથી જ દેશી માણસો ḋવારા વહીવટ ચલાવવાનું કાય᷷ ઘἛં મુḘકેલ હતું. તોપણ તેવા
સમયમાં સરદાર વḕલભભાઈની કુનેહથી આખા દેશનું માળખંુ નવેસરથી ગોઠવાઈ રύું હતું. ḉયારે સૌરાώનાં બધાં રજવાડાં
ભેળવીને સૌરાώનું એક એકમ કરવામાં આḗયું હતું. તેની િવધાનસભાનાં Ṕથમ અḌય᷵ થવાનું સૌભા᷼ય પુḙપાબહેન મહેતાને
ṔાḎત થયું હતું. બહુ કુશળતાથી તેમણે આ પદ શોભાḗયું હતું. તે પછી કἼṂેસ કારોબારીનાં સḑય પણ બḍયાં હતાં. ḉયારની કἼṂેસ
આદશ᷷ પુἘષોની કἼṂેસ હતી. તે પછી સૌરાώ, ગુજરાત અને બૃહદ્ મુંબઈ ઇલાકામાં પણ તે મહὶવનાં પદે રύાં હતાં. 1962થી
1972 સુધી તેઓ રાજસભાનાં સḑય પણ રύાં હતાં. 79 વષ᷷ સુધી અનેક મહὶવનાં પદો શોભાḗયાં હતાં. તેમનું મહὶવનું Ṕદાન
તો મિહલા–ἒગરણ અને િવકાસગૃહો વગેરેનું હતું.
ભારત સરકારે તેમને ‘પόિવભૂષણ’નો ઇḕકાબ આḎયો હતો. કદાચ ગુજરાતની આ Ṕથમ નારી હશે જેણે આવો મહὶવનો
એવોડ᷷ ṔાḎય કયὅ હોય. તેમને જમનાદાસ બἒજ એવોડ᷷ પણ મḖયો હતો. લગભગ 250 િવકાસગૃહોનાં તેઓ અḌય᷵ હતાં.
આમ િવધવા થયા છતાં ἶહંમત હાયા᷷ િવના સતત સેવાકાય᷷ અને અḌયયનકાય᷷ કરતાં–કરતાં તેઓ લાંબંુ ἓવન ἓવીને િવરામ
પાḒયાં. આજે પણ ગુજરાતની નારી–સંḚથાઓ પુḙપાબહેનને ṔેરણામૂἿત᷷ તરીકે હંમેશાં યાદ કરતી રહે છે.

21–11–2011
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